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Furlan vai a Camara de
Barueri e faz convite:

O prefeito Rubens Furlan acompanhado do vice-prefeito Beto
Piteri, esteve na Camara Municipal de Barueri para fazer um convi-
te aos vereadores e a populagdo, para irem no dia 17/06 as 10hs na
Praga das Artes para receberem o Presidente em Exercicio Geraldo
Alckmln que vira a Barueri, vem oficializar filiagdo do Furlan no
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» BARUERI | ESPORTE

Furlan e Piteri entregam o maior Complexo
Esportivo de Barueri no Jardim Silvelra

No dia 04 de junho, a Cidade de Barueri estava em festa, o prefeito Rubens Furlan e o vice-prefeito
Beto Piteri entregaram o maior Complexo Esportlvo para o povo barueriense.

O secretario de esportes Tom Moisés estava euforico, porque um sonho se
tornou realidade, gracas aos visionarios prefeito Rubens Furlan e vice-prefeito e
secretario de obras Beto Piteri, que ndo mediram esforgos para concretizar e cons-
truir o complexo esportivo no bairro do Jardim Silveira, que recebeu o nome do
saudoso Amaro Lopes Billafon.

Leia na pagina 3

« REFLEXAO « DIRETORIA DE ENSINO DE ITAPEVI « EDITORIAL

Equipe de supervisoras da Direforia de Ensino | e o Iuboriatic nac ¢ 6 aue o
de Itapevi visitaram a E.E. Mario Joaquim | % 41 16 ‘L' I B :
Escobar de Andrade em Barueri eia na pagina

Leia também
nesta edicao:

EDITORIAL
HORONCOPO

CULINARIA
PLANTAO DE

POLICIA...
e muito mais.

Meu nome
¢ felicidade

Magali Borges Barbara Alexandre, Yona Cruz ( Supervisoras), Licio Marques (Diretor) e Ménica
Leia na pagina 8 Cruz (Coordenadora da EE Mério Joaquim Escobar de Andrade)

Leia na pagina 4




ANOS COM VOCE!

EDITORIAL

Que o importante nao € o que os outros ialam, mas o que Deus acha

Na vida, aprendemos que para tudo temos um tempo. Que o importante ndo e o que os outros falam, mas o que Deus
acha. Que o bem € uma semente que se plantar aqui, colheremos ali.

Que impossivel € s6 uma questao de fé. Que na vida sempre temos o que aprender. Que humildade néo esta em trajes,
mas em atitudes. Que a vitoria vem para aqueles que nao desistem.

E o mais importante, aprendemos que ter Deus no controle de tudo em nossas vidas, faz toda a diferenca.
“Deus abencoe cada um de nos sempre!

C/AMARA DE BARUERI EM AGAO |

Vereador Ornedo Neves, na Inauguracao do
Complexo Esportivo do Jardim Silveira

A inaugura¢ao do Complexo Espor-
tivo foi uma ocasido emocionante, re-
pleta de atividades esportivas, diversao
e unido. Foi inspirador ver tantos rostos
sorridentes, aproveitando as instalacdes
e desfrutando das diferentes opgoes es-
portivas oferecidas.

O Centro Esportivo do Jardim Sil-
veira ¢ muito mais do que um espago
fisico, ¢ um local que ira promover a
saude, o bem-estar, o espirito de equipe
e ainclusdo social. Com instala¢des de

ultima geracdo, que incluem quadras,
pista de atletismo e muito mais, tenho
certeza que sera um lugar onde sonhos
serdo realizados, ¢ talentos serdo des-
cobertos.

- Parabéns ao Prefeito Rubens
Furlan e o vice-prefeito e secretdrio
de saude Beto Piteri, por essa obra
grandiosa e tdo importante para nos-
sa cidade. Viva o esporte! Concluiu
o vereador Ornedo Neves.
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Eu nao tenho necessidade de ti.
E tu n&o tens necessidade de
mim.

Mas, se tu me cativas,
seras para mim Unico no mundo.
Eu serel | para ti tnica no mundo..

Vereador Wilden Silva, presente na inauguracao
(l0 Maior Centm ESllOl‘llVﬂ de Baruen
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Beto Correia e Wilden S|Iva

O vereador Wilden Silva, esteve pre-
sente na inauguragdo do Complexo Es-
portivo Amaro Lopes Billafon, no Jar-
dim Silveira, e fez um registro em suas
redes sociais:

- Mais uma grande obra entregue
para o nosso povo. Cidade que in-
veste no Esporte, gasta menos em
Saude!

E assim que o nosso governo de
trabalho tem feito! Realizando gran-
des obras para que nossa popula¢do
tenha meios gratuitos para ter uma
boa educagdo, boa saude, boa segu-
rang¢a, bem-estar e principalmente,
que possamos viver cada dia melhor!

- Quero parabenizar o meu amigo
e secretario de esportes Tom Moisés
e sua equipe que tem feito um exce-
lente trabalho em todas as modalida-
des esportivas da cidade!

- Quero agradecer a todos vocés
que tem confiado em meu trabalho,

no trabalho da minha equipe, no tra-
balho da nossa Bruna Furlan Depu-
tada Estadual, no trabalho do nosso
vice-prefeito Beto Piteri e do nosso
prefeito Rubens Furlan.

Nosso trabalho continua lado a
lado com o povo!

Concluiu o vereador Wilden Silva.

Cris da Maternal e Sonia Furlan, no Jardim Belval na Cﬂmllﬂllllﬂ do Agasalho

Cris da Maternal, participou ativa-
mente da dlstrlbuu;ao de agasalho no
Jardim Belval, juntamente com o pre-
feito Rubens Furlan, o vice-prefeito
Beto Piteri e Dona Sonia Furlan, muito
feliz ela publicou em suas redes sociais'

- Mais | uma manha emocionante e
cheia de solidariedade!

- No Jardim Belval, tivemos a honra
de contar com a presenca do nosso ama-
do Prefeito Furlan e do vice Beto Pite-
r1, que ja vém participando ativamente
desta campanha do agasalho.

- Nao posso deixar de destacar a
organizagdo impecavel da nossa queri-
da Primeira Dama So6nia, em conjunto

!
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contmuar estendendo a mao para quem
precisa e espalhando calor humano por
toda a cidade de Barueri. Concluiu a
vereadora Cris da Maternal.

com a minha amiga Damaris Piteri, e o
apoio do fundo social Estrela Guia.

- O amor ao préximo ¢ o caminho
para uma sociedade mais justa. Vamos
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» BARUERI | ESPORTE

Furlan e Piter1 entregam 0 maior Complexo
Esportivo de Barueri no Jardim Silvelra

No dia 04 de junho, a Cidade de Barueri estava em festa, o prefeito Rubens Furlan e o vice-prefeito
Beto Piteri entregaram o maior Complexo Esportivo para o povo barueriense.

O secretario de esportes Tom
Moisés estava euforico, porque um
sonho se tornou realidade, gracas
aos visionarios prefeito Rubens
Furlan e vice-prefeito e secretario
de obras Beto Piteri, que ndo medi-
ram esforcos para concretizar e
construir o complexo esportivo no
bairro do Jardim Silveira, que rece-
beu o nome do saudoso Amaro
Lopes Billafon.

A equipe do prefeito Furlan é
bem harmoniosa, onde a maioria
dos secretarios estavam presentes,
prestigiando, destacamos a presen-
¢a da Secretaria de Comunicagéo Juliane Walquer, o secre-
tario de saude Milton Monti, o secretario de governo Beto
Correia, a secretaria da promocao social Dra Adriana Moli-
na, o secretario da habilitagdo Gregério Maglio, entre tan-
tos outros.

Registramos a presen¢a dos vereadores Ornedo Neves,
Wilden Silva, Reinaldo Campos, Rafa Gente da Gente, Keu
Oliveira, Levi Gongalves, Dra Claudia, Cris da Maternal,
Tania Gianelli, José de Melo, Kascata, Thiago Rodrigues
entre outros.

O secretario de esportes Tom Moisés anfitrido convi-
dou as autoridades para compor a solenidade, o prefeito
Furlan, o vice-prefeito Roberto Piteri, a viiva do homenage-
ado Amaro Lopes Billafon, Dona Isabel Billafon, a deputada
estadual Bruna Furlan, o prefeito de Jandira Dr. Sato, os ex-
atletas Cafu, Maurren Maggi, entre outras personalidades
que se fizeram presentes, teve o cuidado de anunciar todas
as autoridades presentes e agradeceu a populagdo pela pre-
senga.

A vitiva do homenageado Amaro Lopes Billafon, Dona
Isabel Billafon, agradeceu emocionada ao prefeito Rubens
Furlan a homenagem que seu marido estava recebendo pelo
reconhecimento ao trabalho que ele prestou a cidade de
Barueri.

Rubinho Furlan, ao fazer uso da palavra falou da impor-
tancia do esporte para o desenvolvimento das pessoas que
praticam e mais uma vez falou emocionado do orgulho que
tem pelo seu pai Rubens Furlan e destacou o trabalho que o
vice-prefeito e secretario de obras esta fazendo ao lado do
seu pai, o prefeito.

O vice-prefeito Beto Piteri, visivelmente emocionado fa-
lou da gratiddo que tem pelo prefeito Furlan e do apoio que
recebe dele para trabalhar pelo povo de Barueri.

O vice-prefeito e secretario de obras, Beto Piteri, falou
que cada detalhe da obra foi pensado e destacou que o
novo equipamento vai atender toda a cidade de Barueri.

“Aqui é uma escola de esporte, temos aqui a iniciag@o
do esporte para aqueles que tém esse dom e se tornardo
grandes atletas. Esse espago também serd para as pessoas
que querem desfrutar de uma qualidade de vida melhor com
a pratica de atividades. E um investimento para o atendi-
mento de todas as pessoas e um ambiente seguro e confor-
tavel”, destacou.

O Complexo Esportivo tem cinco pavimentos ¢ 18.000 m?
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Secretario de Esportes Tom Moisés, Rubinho,
Furlan e Piteri

Furlan e Piteri com o Secretario de Saii
ton Monti

de Jandira

Rubinho eﬁdhionado fala coni amor e orgulho para o pai prefeito Rubens Furlan

Deputada Estadual Bruna Furlan fala da importancia d obra para a

pratica de esportes

Furlan fala da importancia do Complexo Esportivo para a popula-
¢ao de Barueri.

de area construida em terreno de 24.400 m?
e conta com sala vip para autoridades, sa-
las para aulas de pilates e zumba, quadra
para treinamento de modalidades coletivas “®
(futsal, volei, basquete, handebol), acade-
mias de ginastica artistica, artes marciais e
de condicionamento fisico, fisioterapia, ad-
ministragdo, lavanderia, pista de atletismo e
estacionamento interno, além de um gina-
sio poliesportivo para jogos oficiais com
capacidade para trés mil espectadores. O
prédio conta ainda com total acessibilidade
e sistema de captacdo de energia solar.

Quando o prefeito, Rubens Furlan, falou do Complexo
Esportivo Amaro Lopes Billafon, no Jardim Silveira, ndo
segurou a emogdo da grande obra, o novo espago dedicado
ao esporte atendera pessoas de todas as idades e em diver-
sas modalidades esportivas.

“Essa ¢ uma obra que vai atender criangas, jovens e 0s
mais velhos, pois atendera diversas modalidades esporti-

Billafon
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Wilden Silva vereador e Dr Sato prefeito Prefeito Rubens Furlan e a secretaria de comu-

r

nicacao Juliana Walquer

e Sonia Furlan

Beto ileri fala d omplexo Esportivo e agradece 0 apoio que
recebe do amigo e gestor Rubens Furlan

vas. Esse espaco vai aju-
. dar no surgimento de no-
vos atletas, além de ser um
& equipamento que vai con-
§ tribuir para a melhora da
qualidade de vida da nos-
sa populagdo, pois quanto
mais esporte, quanto mais
investimentos no esporte,
menos nos precisamos in-
vestir em saude”, concluiu
Rubens Furlan.

O jornal Tribuna de Barueri e Regido esteve presente e
pode acompanhar a inauguragdo do novo Completo Espor-
tivo Amaro Lopes Billafon, no Jardim Silveira e o apoio que
o povo Barueriense da ao prefeito Rubens Furlan e o vice
Beto Piteri.

Parabéns Barueri pela gestdao Rubens Furlan e Beto Pi-
teri, onde se pode ver um trabalho sério voltado ao povo
barueriense.

Dr Sato prefeito de Jandira acompanhado da esposa e casal Ruens

Rodrigues
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Equipe de supervisoras da Diretoria de Ensino Furlan Vﬂl a (amara de Bﬂl‘llel'l € iﬂl CﬂllVlle
de Itapevi visitaram a E.E. Mario Joaquim
Escobar de Andrade em Barueri

Supervisoras: Magali Borges, Barbara Alexan-
dre e Yona Cruz

As supervisoras Barbara Alexandre,
Magali Borges e Yona Cruz, visitarama E.E.
Mario Joaquim Escobar de Andrade e viram
de perto o trabalho da gestdo da escola diri-
gida pelo Diretor Lucio Marques Henrique
e coordenada pela CGP Monica Cruz.

— Estou orgulhosa da forma como a es-
cola estadual Mario Joaquim Escobar de
Andrade esta sendo cuidada, estando de
parabéns o diretor Lucio e a sua equipe
gestora, professores e funciondrios, pois o
que vi é a certeza de um trabalho sério que
estd acontecendo na escola. Além da orga-
nizagdo do ambiente, que os alunos sdo
comprometidos com os trabalhos desenvol-
vidos e muito educados, declarou a super-
visora Magali Borges.

— Pude ver uma escola muito bem diri-
gida e organizada, com atuagdo permanen-
te dos professores e funciondrios para que
a escola funcione em sua totalidade para o

t
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Supervnsora Magali Borges e o Diretor Liicio
Marques Henrique

crescimento educacional dos alunos, de-
clarou a supervisora Barbara Alexandre.

— Como supervisora que acompanha a
escola desde 2022, ja conhego o trabalho
da equipe de gestdo, todos se empenham
para fazer uma educagdo séria procuran-
do desenvolver nos alunos o protagonis-
mo, sem esquecer de desenvolver as habili-
dades socio-emicionais, declarou a super-
visora Yon4a Cruz.

— Ndo podemos esquecer que temos uma
equipe de professores e funciondrios com-
prometidos com o trabalho desenvolvido
na escola e que, quando recebemos essas
visitas na escola, podemos apresentar todo
o trabalho que é desenvolvido visando ndo
somente o bem-estar do aluno na escola,
como também prepara-los para a vivéncia
em sociedade e mercado de trabalho, de-
clarou o diretor Lucio Marques Henrique.

NA PRIMEIRA LAVAGEM, O PRIMEIRO
CHOPP E POR NOSSA CONTA!

L.A
Tanel da ducha

CARROS, MOTOS E CAMINHOES
LAVAGEM SIMPLES E COMPLETA

L) (11) 93901-4677 (O) @LATUNELDADUCHA

g Travessa Morada do Servidor, 2311 —Jd. Tupa — Barueri/SP

O prefeito Rubens Furlan acompa-
nhado do vice-prefeito Beto Piteri, es-
teve na Camara Municipal de Barueri
para fazer um convite aos vereadores e
a populacdo, para irem no dia 17/06 as
10hs na Praga das Artes para recebe-
rem o Presidente em Exercicio Geraldo
Alckmin, que vira a Barueri, vem ofici-
alizar filiacao do Furlan no PSB.

Furlan visivelmente emocionado re-
cordou rapidamente o inicio da sua car-
reira politica que comegou como vere-
ador.

Geraldo Alckmin vira como presiden-
te em exercicio, porque o presidente
Lula ird se submeter a uma cirurgia.

Como sempre Rubens Furlan ¢ Beto
Piteri foram recebidos de bragos aber-

tos pelos vereadores ¢ pelo povo que se
fazia presente na sessdo ordinaria da
casa de lei

 BARUERI | SAUDE

Encontro define prioridades no
alell(llll_lﬁlllﬂ das larmacias da rede

A Secretaria de Satde, por meio da Co-
ordenadoria Técnica de Suprimentos Far-
macéuticos, realizou na quinta-feira, dia 1°
de junho, e sexta-feira, 2, o 1° Encontro de
Farmacéuticos no auditério do Centro de
Especialidades Luiz Maria Barletta, no Cen-
tro de Barueri.

O evento teve como objetivo definir al-
gumas prioridades no atendimento a popu-
lagdo (dispensag¢do de medicamentos) nas
farmacias da rede municipal de satude de
Barueri: 19 UBS (Unidades Basicas de Sau-
de), Pronto-Socorro “Maria de Lourdes
Evangelista”, no Jardim Mutinga; Hospital
de Retaguarda “Vanderson César de Almei-
da", no Jardim Paulista; Farmacia Central
(24h), e CAPS-AD I1 CRAD (Centro de Re-
feréncia em Alcoolismo e Drogadicdo), no
Centro.

O evento contou com a presenga do
secretario de Saude, Milton Monti. Ficou
marcado por ser o primeiro encontro pre-
sencial da nova coordenadora, Talita de Lis-
boa Salaviaw, com os responsaveis técni-
cos de todas as farmacias da rede munici-
pal. “O nosso intuito é nos reunirmos mais
vezes, visando o bom atendimento ao mu-
nicipe para que ele saia satisfeito da unida-
de, e atendido”, explicou Talita, acompanha-
da também por Jorge Luiz Maciel, diretor

administrativo da Coordenadoria Técnica de
Suprimentos Farmacéuticos.

Dispensac¢io de medicamentos

S6 no ano passado, a Coordenadoria
Técnica de Suprimentos Farmacéuticos so-
mou 1.100.000 (um milhdo e cem mil) atendi-
mentos com receitas, dispensando 80 mi-
lhdes de unidades de medicamentos a po-
pulagdo.

A entrega do medicamento ¢ feita men-
salmente, de acordo com o periodo de trata-
mento estipulado pelo médico. A dispensa
¢ valida, tanto para medicamento quanto
para material fornecido a pacientes acama-
dos, que precisam de cuidados em casa.

De acordo com a coordenadora Talita, o
objetivo ¢ administrar itens (medicamentos)
para que ndo faltem e sejam entregues as
pessoas. “E o nosso maior objetivo: otimi-
zar a dispensa dessa medlcagao e fazer com
que o paciente ndo precise ir varias vezes a
unidade de satde”.

Facilitar o atendimento

Exceto remédios controlados, toda me-
dicagdo ¢ fornecida nas unidades de saude
darede. Visando facilitar para a populagéo,
a Coordenadoria Técnica de Suprimentos
Farmacéuticos orienta o0 municipe a retirar
na UBS mais proxima a sua residéncia o
medicamento prescrito pelo médico, seja de
uso continuo ou ndo, e material hospitalar.
“Eu quero tirar o foco da Farmacia Central,
que tem uma demanda muito grande, dei-
xando o atendimento s para o paciente que
precisa de um medicamento controlado; para
quem sai do pronto-socorro na madrugada
ou no final de semana em que as nossas
unidades ndo funcionam”, explicou Talita.

PARANA

Auto Pecas
Auto Eleétrica
Mecanico

Baterias
Som e Alarme

Tel.: (11) 4201-8372 - Rua Leila, 18 - Pq. dos Camargos - Barueri

Injecao Eletronica
Escapamentos

MANUTENCAO
AUTOMOTIVA:
E IMPORTANTE
FAZER A REVISAO
DO SEU CARRO
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» BARUERI

Junho Vermelho comeca com alerta
para doacao de sangue

Desde 2017, a Prefeitura de Barue-
ri, por meio da Lei nimero 2.499 de
2017, dedica o més de junho para re-
forcar as campanhas de doagdo de san-
gue no municipio. A chamada campa-
nha Junho Vermelho comecou e faz o
alerta para os baixos estoques do ban-
co de sangue da Fundagdo Pro- San-
gue dos tipos O +, O -, A -, B+ ¢ B-.

Nao € novidade que doar sangue ¢
crucial para garantir que vidas sejam
salvas, mas ainda assim as campanhas
de incentivo sdo necessarias, devido aos
baixos indices de doac¢des. No Brasil, me-
nos de 2% da populacdo doa sangue.

A doagdo ¢ simples e voce pode fa-
zer o seu agendamento de forma on-
line pelo site da Fundagdo. Em Barueri,
o hemocentro fica dentro do Hospital
Municipal Francisco Moran, situado na
rua Angela Mirella, 354 — Jardim Ba-
rueri. Mas o local s6 atende mediante
agendamento.

Quem pode doar

Os candidatos a doagdo precisam
atender pré-requisitos basicos para a
coleta de sangue, como estar em boas
condigdes de satde, estar descansado e
bem alimentado - nesse caso, recomen-
da-se evitar alimentos gordurosos nas
quatro horas que antecedem a doacdo.

Foto: Fernando Foca/Secom

A doagao deve ser feita com hora marcada

A pessoa também deverd ter um
peso de no minimo 50 quilos, idade en-
tre 16 a 69 anos. Os menores de idade
precisam de uma documentacdo espe-
cifica e apresentar um formulario de
autorizacao.

Etapas

As etapas de doacdo comegam pelo
cadastro do doador, depois ¢ feito um
teste de anemia, sinais vitais e peso sao
checados, em seguida o candidato é en-
trevistado de forma confidencial, exclu-
indo ou nédo a situacdo de riscos para
infecgOes sexualmente transmissiveis.
Ap0s a triagem, o sangue € coletado e,
ao final, o candidato recebe um lanche
€ um Suco.

Para obter mais informacoes, aces-
se o site da Pro-Sangue: www.
prosangue.sp.gov.br.”

* REGISTRO

Mesmo com quadra interditada, a EE Prof.
Itajahy Feltosa Martins, se sagra campea

Este ano seu time de futsal conse-
guiu chegar na final e o time de basque-
tebol novamente conseguiu a taca de
primeiro lugar entre as Diretoria de En-
sino. Apesar do orgulho da Diretora
Edna e do professor de Educagéo Fisi-
ca Joas pelo desempenho dos alunos a
equipe gostaria que o empenho da Se-
cretaria da Educacéo se sensibilizasse
com o empenho dos alunos. H4 4 ANOS
A QUADRA DA ESCOLA ESTA IN-
TERDITADA e a Gestao pede por uma
reforma que proporcione um espago
adequado para as aulas de Educacgdo
Fisica. Esporte é satude e cuidar do bem-
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ASSISTENCIA TECNICA

ELiCK

ANDERSON SILVA
o \
Ol HloT

97085-1008
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estar dos alunos
enquanto estdo na
escola é dever do
Estado.

Parabéns aos
alunos, que mesmo
em meio as adver- |
sidades mostram = 4
que sdo brasileiros Edna Barhosa Torres
e que ndo desistem Diretora de Escola
nunca. Esperamos agora a ac¢do do po-
der publico.

o Silvio

Agende
seu
horario
pelo
aplicativo
Booksy

B
A

WhatsApp
97075-4828

End: Av. Batatais, 263 - Jd. Paulista
Barueri

ANOS COM VOCE!

PLANTAO DE POLiCIA

* SANTOS REIS IRENO
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Caso é considerado de morte suspeita

e esta sob investigagdo policial | }

Padre denuncia morte de um homem
em situacao de rua em Sao Paulo

Um homem foi encontrado morto na ter-
ca-feira (13) no Ipiranga, na zona sul de Séo
Paulo, informou o padre Julio Lancellotti,
que desenvolve trabalho de atendimento e
cuidado com pessoas em situagdo de rua na
capital paulista. Segundo o padre, 0 homem
pode ter morrido por hipotermia, em decor—
réncia do frio.

“Mais um caso de hi-
potermia na cidade de Sao
Paulo, de uma pessoa que
foi para um abrigo emer-
gencial e dormiu no col-
chio, sem coberta. Ele foi -
posta para fora [do abri-
go] as 7h da manha, sem
cobertor, e entrou em hipotermia”, denun-
ciou o padre em um video postado hoje em
suas redes sociais.

Segundo o Centro de Gerenciamento de
Emergéncias Climaticas (CGE) de Séo Pau-
lo, a terga-feira come¢ou com uma madruga-
da de céu encoberto, chuviscos isolados e
ligeira sensag@o de frio na capital paulista,
com termometros em média na casade 15°C.

A Secretaria de Seguranga Publica (SSP)
de Séo Paulo confirmou que um homem, ain-
da ndo identificado, foi encontrado morto
por volta das 8h da manha de hoje na Ave-

nida Nazaré¢, no Ipiranga. Segundo a SSP, o
caso foi registrado como morte suspeita no
16° Distrito Policial, na Vila Clementino. A
secretaria informou que, como a pessoa ain-
da ndo foi identificada, ndo foi possivel con-
firmar que estava em situacao de rua. A cau-
sa da morte esta sendo investigada.

No dia 30 de maio, o pa-
dre Julio havia denunciado a
morte de duas pessoas em
situagdo de rua por causa do
frio. De acordo com o padre,
no dia 5 deste més, houve
mais uma morte que pode ter
sido causada pelo frio na ci-
dade de Sao Paulo.

Procurada pela Agéncia Brasil, a Secre-
taria Municipal de Assisténcia Social e De-
senvolvimento Social informou que a morte
do homem esta sob investigacdo policial.
Com a impossibilidade de obter dados pes-
soais, nao ha como apurar se a pessoa en-
contrada morta tem, ou ndo, historico de aco-
lhimento na rede socioassistencial da pre-
feitura de Sao Paulo. “E importante ressal-
tar que a causa da morte ¢ determinada pe-
los servigos competentes, ou seja, Instituto
Médico Legal e Servigo de Verificagdo de
Obito”, diz nota enviada pela secretaria.

Maminha recheada
de panela de pressao

Ingredientes

1,5 kg de maminha (1 pecga), 250
gramas de linguica defumada (1 gomo),
1/2 pimentdo vermelho cortado em pa-
litos, 1/2 pimentdo amarelo cortado em
palitos, 3 colheres (sopa) de 6leo, 1 ce-
bola picada, 2 xicaras (cha) de caldo de
carne, 1/2 xicara (cha) de molho de to-
mate, 1 mago de ervas (salsa, ceboli-
nha, tomilho).

Modo de preparo

Corte uma parte da maminha, for-
mando uma bolsa.

Coloque a linguica e os pimentdes.

Feche a carne com palitos.

' AN
\
PADRAO
RURAL

IMOBILIARIA

= SiTIOS
= CHACARAS
-TERRENOS NA ZONA RURAL

@WHATSAPP

11-94011-7398
INSTAGRAM

@ LocALIzAGAO

_—

Em uma panela, aquega o azeite,
doure a cebola ¢ a maminha dos dois
lados.

Acrescente o caldo de picanha, o
molho de tomate e o mago de ervas.

Feche a panela e cozinhe a carne
durante 50 minutos apds o inicio da pres-
sdo.

Retire a pressdo, abra a panela, ve-
rifique se a carne estd macia.

Reserve o molho para servir junto.

3. CHAVEIRO
GODOI

Atendimento:
Autos, Comércio, Residéncias, Industrias,
Aberturas, Troca de Segredos e
Copias de Chaves em Geral

Celular: (11) 98541-6270®

Avenida Itaqui, 83 - Jardim Belval
Barueri/SP
ADE
I y 4

PRECISOU DE BEBIDAS? NOS RESOLVEMOS!

TELEFONE:
@ ( 11) 4246-5548
WHATSAPP:
L ( 11) 97145-2213
n facebook.com/adegafafa



VIDA DE CASAL PERTURBADO

Para ver a reacdo do marido, uma mulher escre-
veu num papel: .

- "FUI EMBORA, NAO VOLTO MAIS".

Escondida debaixo da cama, a mulher esperou que
marido chegasse.

Ele entrou no quarto, viu o papel, escreveu qual-
quer coisa no papel e pos se a cantar, todo satisfeito.
5 minutos depois, pegou o celular e ligou pra alguém:

- Amor estou indo agora. A outra doida foi embo-
ra. Estou a caminho, lembre se que te amo muito.

Ele pegou o carro e saiu.

Louca de raiva, a mulher sai debaixo da cama e 1€
o que ele escreveu... )

- CONSIGO VER TEUS PES. Fui buscar pao.
Deixa de ser retardada e faz a janta... kkkkk

Ajude o pequeno

negocio local !':"

NAO PERCA TEMPO AGENDE JA SUA MUDANCA !!

& MUDANCAS

\ud Atendemos Todo o
Estado de SP
(Capital, litoral e interior).

(11) 9-4744-0682 ()
ey

Quer saber mais? Acesse

DIFERENCA ENTRE AMOR E APEGO

Apego ¢ quando vocé quer que uma pessoa te faga feliz
e te dé o que vocé quer.

E um sentimento de dependéncia, de enganchamento:
"ndo vivo sem vocé", "sem vocé minha vida ndo tem senti-
do", "vocé me faz feliz"...

Quando hé paixdo, ha apego. E um estado de espirito
ilusério. Nao ha liberdade, mas dependéncia, escravidao.

Em uma relag@o de apego, o casal precisa do outro para
completa-los, para preencher seu vazio interior, para fazé-
los felizes. E se vocé ndo der a ele tudo o que ele precisa, ha
um grande vazio interior e muito sofrimento.

Quando em vez de apego, ha amor em um casal, o mais
importante ¢ "Desejar que o outro seja feliz".

Aconteca o que acontecer, o que vocé decidir, esteja
conosco ou nao, o verdadeiro amor s6 quer a felicidade do
outro.

Nao hé dependéncia, porque cada um ¢ fonte de amor,
nenhum preenche o vazio do outro, porque cada um é cheio
de amor, e entdo o compartilham.

Em um relacionamento amoroso, ha liberdade, ha ex-
pansio da consciéncia. E uma ajuda mutua para o caminho
espiritual das duas pessoas que compartilham o amor.

Apaixonar-se. E mental, egocéntrico, ndo ha maturida-
de, ha escassez emocional e vocé procura o outro, precisa
do outro para te preencher e te fazer feliz.

Quando vocé esta apaixonado, vocé se perde. E uma
perda de consciéncia, porque se vive em um estado total-
mente ilusoério, do ego.

Por outro lado, quando em vez de se apaixonar, ha amor
como capacidade de compreensdo, ndo ha ego, ndo ha
mente, ¢ um amor do coragdo, da alma, e vocé pode estar
com a outra pessoa, ¢ na soliddo, porque sendo vocé ple-
no, sendo fonte de luz e amor, vocé ndo precisa do outro
parate preencher. O que vocé faz quando existe amor ver-
dadeiro ¢ dar ao outro e se sentir feliz.

Desconhecemos a Autoria do texto
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HOROSCOPO

Confira a previsao
para o seu signo

Aries (21/03 - 20/04) - Gastos imprevistos pedirio decisdes rapidas e solugdes
criativas para arcar com novas despesas e manter as finangas estaveis. Movi-
mente a vida com novos projetos, amplie contatos e brilhe nas reunides de
trabalho, entrevistas e apresentagdes. Oportunidades de crescimento financei-
ro entrardo no radar. Cheque informagdes e esclare¢a duvidas antes de firmar
contratos.

Touro (21/04 - 20/05) - Renove a imagem, jogue a autoestima para cima e se
reinvente. Momentos de liberdade e autocuidado dardo bem-estar. Aproveite
para cuidar da beleza e do seu conforto. A casa ficara mais bonita e funcional
com as iniciativas de hoje. Conserte o que ndo estiver funcionando, detalhes
fardo diferenga na sua experiéncia diaria. Acerte as contas e equilibre o orca-
mento.

Gémeos (21/05 - 20/06) - Um pouco de distanciamento dard uma perspectiva
mais clara do futuro. Aproveite os intervalos entre um compromisso e outro
para relaxar e visualizar o futuro que vocé deseja. Com Mercurio e Sol em seu
signo, objetivos pessoais e caminhos de maior realizagdo profissional estardo
iluminados. Hora de consolidar a carreira e concretizar sonhos. Novo ciclo pela
frente!

Cancer (21/06 - 22/07) - Reformulagdes na equipe ou no ambiente social
firmardo sua reputagdo. Construa relagdes de confianca e finalize um longo
ciclo. O dia trard encontros carinhosos e mais motiva¢do para ir a luta, investir
no seu futuro e conquistar melhores condigdes financeiras. Aproveite também
para planejar compras e detalhes de uma viagem com amigos. Ndo alimente
pensamentos negativos.

Ledo (23/07 - 22/08) - Inove a carreira e tome decisdes sobre o futuro. Marte
e Vénus em seu signo favorecerdo recomegos. Inicie relagdes, movimente
atividades de grupo, ganhe popularidade e mais autonomia. Atitude, coragem,
brilho, novas motivagdes e oportunidades de expansdo profissional nao faltardo
nesta fase. Concretize mudangas, abrace a missdo e faga diferenga no mundo!

Virgem (23/08- 22/09) - Encontros de prestigio numa viagem ou evento e
seguranga nos relacionamentos manterdo o astral em alta. Fique por dentro das
noticias do mundo. O dia favorecera conexdes internacionais e com autorida-
des. Imprevistos e surpresas gostosas poderdo chegar a0 mesmo tempo. Deci-
sdes e iniciativas de hoje pedirdo flexibilidade. Cultive a tolerancia e a empatia.

Libra (23/09 - 22/10) - Encontre um ponto de equilibrio entre a razdo e a
emog¢do. Dominar a ansiedade sera o desafio de hoje. Néao abale sua reputagdo

: com agdes impensadas e negatividades. O momento pedird determinagdo e
y disciplina para concretizar planos e manter a estabilidade no trabalho. Assuma

novas responsabilidades, crie estratégias e motive a equipe. Uma viagem for-
talecera amizades.

Escorpiiio (23/10 - 21/11) - Planeje os proximos passos na carreira e amplie
conexoes profissionais. O dia trara novidades de parceiros e abertura social.
Planos a dois para o futuro aumentardo a confianga numa relagdo especial.
Abra um novo caminho de trabalho e dé forma a novos projetos. O momento
também trara reflexdes sobre filhos, casamento e questdes intimas e existen-
ciais. Mudangas a vista!

Sagitario (22/11 - 21/12) - Noticias inesperadas de longe acelerardo decisdes
de trabalho. Vocé podera aprovar um projeto, receber proposta de longe ou
simplesmente fazer novas escolhas e tornar a experiéncia diaria mais agrada-
vel. Uma viagem sera tudo de bom no amor. Embarque numa aventura a dois
e curta prazeres diferentes. Acerte a documentagdo, resgate elos e faga as
pazes com o passado.

Capricornio (22/12 - 20/01) - Descobertas inesperadas falardo alto ao coragdo.
Espere por emogdes fortes e revelagdes que poderdo acelerar decisoes e alte-
rar planos. Plutdo retrogrado em seu signo trara reflexdes profundas sobre o
projeto de vida, escolhas e mudangas. Elabore ideias, discuta detalhes de um
contrato e fortalega a posi¢do no trabalho. Criatividade em alta! Desenvolva
novas habilidades.

Aquario (21/01 - 19/02) - Reformulagdes na casa e novidades da familia pedi-
rao melhor organizagdo financeira e planejamento do orgamento. Imprevistos

' cobrardo respostas rapidas e poderdo pesar no bolso. Avalie investimentos e

propostas com calma. Ndo sera momento de tomar decisdes por ansiedade,
nem de correr riscos. Proteja seu patrimonio e preserve o que ja foi construido.

Peixes (20/02 - 20/03) - Reunides de hoje poderdo resultar em mais trabalho e
solugdes financeiras. Espere por empatia e delicadeza nas conexdes e intera-
¢oes de hoje. O dia favorecera concretizagdes, inicio de parcerias e de novas
atividades. Valera também investir nos estudos, aprender outro idioma ou ficar
por dentro de novas ferramentas tecnologicas e acelerar sua produgdo. Orga-
nize a casa.

Neste mes os vereadores discutem e
votam o projeto de lei das diretrizes
orcamentarias para o proximo ano

www._baruerj.sp.leg.br ou

aponte a camera o seu

celular para o QR CODE

e consulte o projeto

©0 0 /camarabarueri

www.barueri.sp.leg.br

Na pratica, € este documento que vai
orientar os investimentos publicos que
serao feitos em Barueri em 2024



£ feonvod

- Designer de Sobrancelha
= Manicure e Pedicure

- Unha de Gel e Fibra

= Extenséao de Cilios

- Magquiagem

- Penteado - Trancas

= Micropigmentagéo

9 a1 94070-8957

Aluga-se chacara
11-96725-1708

B ANOS COM VOCZ!

ZANOS

« REFLEXAQ
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Meu nome e felicidade

Ola, muito prazer, meu nome ¢ felicidade.

Fago parte da vida daqueles que tem amigos, pois
ter amigos ¢ ser feliz.

Fago parte da vida daqueles que vivem cercados
por pessoas como vocé, pois viver assim ¢ ser feliz!

Fago parte da vida daqueles que acreditam que
ontem ¢ passado, amanha ¢ futuro e hoje ¢ uma dadi-
va, por isso chamado presente.

Faco parte da vida daqueles que acreditam na for-
ca do amor, que acreditam que para uma historia boni-
ta ndo ha ponto final.

Eu sou casada sabiam? Sou casada com o tempo.

Ah! O meu marido ¢ lindo! Ele € responsavel pela
resolucdo de todos os problemas, ele constrdi cora-
¢oOes, ele cura machucados, ele vence a tristeza...
Juntos, eu e o tempo tivemos trés filhos: a amizade, a
sabedoria, ¢ 0 amor.

Amizade € a filha mais velha. Uma menina linda,
sincera, alegre. A amizade brilha como o sol. A amiza-
de une pessoas, pretendendo nunca ferir, sempre con-
solar.

Sew -
RETE D

#RAPIDO & BARATO ANDERSON SAMPAID

iy XE Frete
W, Carretos
u!A“

Capital
w @'Interior &
- Litoral

ACEITAMOS CARTOES DE CREDITO & DEBITO

o (1D - (96098-2325)

) anderson.sampaio.seles.2015@hotmail.com

A do meio ¢ a sabedoria, culta, integra, sempre foi
mais apegada ao pai, o tempo. A sabedoria e o tempo
andam sempre juntos!

O cagula ¢ 0 amor. Ah! Como esse me da traba-
lho! E teimoso, as vezes s6 quer morar em um lugar. ..
Eu vivo dizendo: amor, vocé foi feito para morar em
dois coragdes, ndo em apenas um. O amor € comple-
x0, mas ¢ lindo, muito lindo. Quando ele comeca a
fazer estragos eu chamo logo o pai dele, o tempo, ¢ ai
o tempo sai fechando todas as feridas que o amor abriu!

Uma das pessoas mais importantes me ensinou uma
coisa: tudo no final sempre da certo, se ainda ndo deu,
¢ porque ndo chegou o final.

Por isso, acredite sempre na minha familia. Acre-
dite no tempo, na amizade, na sabedoria e, principal-
mente no amor. Ai, quem sabe um dia, eu, felicidade,
ndo bato a sua porta?

Tenha tempo para os sonhos, eles conduzem sua
carruagem para as estrelas.

QUEM TEM ESTILO FAZ MODA!

Roupas - Calcados e Acessorios

6"\ &l O
oor tugo o

clothing and shoes

B 1.4326-4868
® 1.9.7106-4504

Rua Gléria, 07 - Pg. dos Camargos - Barueri - SP

® sharonportugal.roupas@gmail.com
£ facebook.com/sharonportugal.roupas

Pet Shop

Banho: Mais alegria e qualidade de vida

Tosa: S0 quem é apaixonado por animais sabe

11 98875-0856

Examede vis
aoscdlo ,. ~

Jequitiba, 38. Pq. Viana- Barueri
9828 Z& 4162-3415 .

Rua: Maisa, 400 - Pq dos Camargos / Barueri - SP

Siga nossa rede socia
@BAR.PADRE

NOSS0 ESCONDIDINtO!

Rua Benedita Guerra Zendron, 162 - Centro — Barueri/SP

AQUITEM
TUDO PARA SUA OBRA

‘ MATERIAIS PARA CONSTRUCAO

®© 4194 . 5002

MATERIAIS ELETRICOS E HIDRAULICO EM GERAL
AREIA, PEDRA, LAJE, BLOCOS E TIJOLOS

4194 . 3757

saspmat@uol.com.br



