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EiEicoEs Bruna Furlan recebeu votos em
39% (lﬂS cmaﬂes (l0 Estado ﬂe P

Na eleicao de | |
1o turno deste ano, " T - i -
ocorrida no domingo - ol <. \
dia 2 de outubro,
a deputada
eleita, Bruna Furlan,
recebeu votos em
81,39% dos
municipios do Estado
de Sao Paulo.

Leia na pagina 3

(om verba destinada
pela Deputada Bruna
Furlan, Barueri
inaugura sala de
Hemodinamica no
Hospital Municipal

Leia na pagina 4

Angiodgrafo fabricado pela Sieinens

Horta da Gente;
hidroponia ampliara o
nimero de atendidos com
cestas verdes em Barueri

Leia na pagina 2

FEIRA DﬁHULHER

Jardim Paulista recebe SEERFELTRES =
“Barueri vesie rosa 8 o) R,
perto de voce” e gl

Dando continuidade as acdes do Outubro
Rosa 2022, a SecretariadaMulher realizou no

bl dia7 (sexta-feira) o evento “Barueri Veste Rosa
Tribuna de Barveri Perto deVoc€” no Jardim Paulista.
Leia na pagina 6




Tribuna de Barueri e Regido

alh
com vock

. ANOS COM VOCE!

Edicao 230 / Sexta-feira, 14 de outubro de 2022 / Pégina 2

EDITORIAL

Hoje é o diade homenagear os verdadeiros herois da nagéo. Eles que
dedicam as suas vidas a ensinar. Quem trabalha com educagéo, merece
todo nosso respeito e é por isso que hoje é dia de agradecer aos nossos

gueridos professores.

Esta € uma das profissdes mais importantes do mundo. Semear o co-

CAMARA DE BARUERI EM ACAO

Vereador indica a implaniacao de Sistema de Energia
Solar em conjunios habitacionais de Barueri

Com a proposta de
tornar a cidade mais sus-
tentavel e mais econdmi-
ca. O vereador
WildenSilva(PTB) indi-
cou ao Poder Executivo,
aimplantacdo deum Sis-
tema de Energia Solar, &=
atravésdepainéis,emto- |
dos os conjuntos habita
cionais do municipio de
Barueri. A solicitacdo foi
feitadurante a Sessdo Or-
dinariadadltimaterca-fe-
ra, 31, por meio daIndi- |
cacdo n° 1596/2021

Ousodaenergiasolar .
jééumaredidadenoBra- [
sl emundo. Recentemen- ==
te, A Comisséo de Minas
e Energia da Camara dos Deputados
aprovou recentemente aliquota zero de
Imposto sobre Produtos I ndustrializados
(IP1) para coletores ou painéis solares
usados no aquecimento de aguae nage-
racéo deenergia.

Para o vereador Wilden Silva, reali-
zar estaacdo éde sumaimportancia, pois
traz impacto sobre dois aspectos. asus-
tentabilidade eaeconomicidade.

“Com uso de energia solar, que é

A
-

uma fonterenovavel, poderemoster uma
cidade mais sustentavel que causa me-
nos danos ao meio ambiente e a0 mes-
mo tempo, com alternativas financei-
ras para reduzr o alto custo das tari-
fas de eletricidade, ajudando as fami-
lias de baixa renda. Com uma tecnolo-
gia de féacil instalacéo € possivel redu-
Zir até 95% (noventa e cinto por cento)
dos custos provenientes do consumo de
energia” , ressaltou Wilden.
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Parabens proiessores e proiessoras

nhecimento € algo vital parands. Eu sempre aprendi muito e tive a sorte

de ter tido grandes mestres nessa vida.

Parabéns, professores e professoras, por nunca desistir, por continuar
educando seus alunos e aunas, mesmo que sejadificil de vez em quando.
N6s devemos muito avocés. Sintam-se homenageados no diade hoje!

* BARUERI

Horta da Gente: hidroponia ampliara o

numero de atendidos com cestas verdes

A Horta da Gente agora conta com 0
novo sistema de cultivo hidropbnico, am-
pliando assim a produc&o que atendera cer-
ca de 5 mil familias. Com capacidade de
produzir até 27 mil mudas, a hidroponiado
Horta da Gente j& comegou o cultivo das
primeiras mudas de alface, dando inicio ao
um processo moderno e tecnolégico de
cultivo de hortalicasde altaqualidade, con-
tribuindo com a economia de agua e man-
tendo a producéo livre de agrotoxicos.

O inicio oficial da hidroponia aconte-
ceu na segunda-feira, dia 10, sob os olhos
felizes e emocionados da primeira-dama e
presidente do Fundo Socia de Solidarie-
dade, Sonia Furlan, responsavel pelo pro-
jeto, da secretéria de Assisténcia e Desen-
volvimento Socia (Sads), Adriana Bueno
Molina, membros do Renascer e os bol-
sistas do programa.

O cultivo

O cultivo hidropbnico acontece sem
gue haja contato com o solo, no qual asra-
izes ficam submersas em uma solucéo nu-
tritivadiluidanaagua, garantindo o cresci-
mento da planta.

Tudo comega nachamada cAmara escu-
ra, onde as sementes sdo implantadas em
uma espuma fendlica (substrato estéril) e
armazenadas por 72 horas. “La elas ficam
no escuro e no quentinho, igual o (tero, é
onde a méagica acontece”, explica Reginal-
do Francisco de Lima, facilitador do pro-
grama Horta da gente.

Apobs esse periodo, os pequenos bro-
tos sdo expostos a luz em uma bancada por
10 dias e irrigados s6 com &gua. Depois,
0s brotos mais crescidos vao para o “ber-
cario”, jacom asolucéo nutritiva, por mais
10 dias. Na tltima fase as mudas precisam
de mais espaco, portanto, sdo transplanta-
das para outra bancada com perfuracdes
maiores por aproximadamente mais 15
dias. O processo todo demora cerca de 35
dias até aa colheita.

Aproveitamento da agua da chuva

A irrigacéo da hidroponia é redlizada
100% com a agua da chuva captada. sso
porque no local foi construido um sistema
de captacdo com capacidade de armazenar
28 mil litros de agua da chuva.

Desperdicio zero

Além do aproveitamento daaguadachu-
va, a cada colheita é feita a troca da solu-
¢80 nutritiva, porém, elando € descartada,
masreutilizada paraadubacéo foliar nahor-
ta convencional, contribuindo com a nutri-
¢8o das plantas.

Trabalho e capacitacio
Dentro do projeto Horta da Gente, 27
bolsistas do programa Renascer (que aten-

de pessoas que viveram em situacdo derua
e foram abrigadas na Caritas - Casa Sao
Francisco de Assis) atuam com a méo de
obra e também recebem capacitacdo para
0 manejo desse sistema moderno de culti-
VO.

“E uma forma de agregar conhecimen-
to. Aprendi novas técnicas e com certeza
val abrir muitas portas para mim e posso
trabalhar comisso também”, comentaCris-
tian José da Silva Prado, de 50 anos, no
projeto hd mais de um ano.

“Me sinto muito feliz em ter o carinho
das pessoas que recebem as cestas através
do nosso trabalho. Agora esse nimero vai
aumentar. Sinto muito orgulho”, conta José
Inécio da Silva, de 58 anos, que atua da hi-
droponia.

“Sem divida é o projeto de maior su-
CEess0, POis ja estamos na sexta turma. Es-
Sas pessoas estavam antes numa situacao
deruae eles comegaram a ser capacitados,
eahidroponiaéumadas capacitacdes, den-
tre as varias formagdes que o Renascer
oferece”, destacaasecretériada Sads, Adri-
ana

Cestas verdes

As cestas verdes com legumes e ver-
duras produzidos na Hortada Gente sdo en-
tregues as familias cadastradas pela Sads
e, em troca, entregam materiaisreciclaveis
destinados para a coleta seletiva (Coo-
peryara). Hoje, cerca de 500 familias re-
cebem as cestas verdes, e com a amplia-
¢do do cultivo, a previsdo é atender mais
de 5 mil familias a partir do proximo ano.

“Estamos muito orgulhosos com esse
modelo de responsabilidade ambiental e
com o socia fortalecido. Os integrantes
do Renascer estdo dando uma aula prato-
dos n6s do quanto € necessario acreditar
no ser humano, além deles darem uma de-
monstracdo efetiva de competéncia e en-
gajamento pelo meio ambiente”, frisou
SbéniaFurlan.
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Com uma votagd@o expressiva de
195.436 votos, Bruna Furlan, foi a13°

segunda col ocacdo, atrés apenasdatam-
bém eleita, AnaCarolinaSerra, queteve

deputadamaisvotadano estado, nadiss  198.698 votos.
putaauma cadeiranaAssembleialLe
gidativade Sao Paulo (Alesp). Nacoli- O Estado de S&o Paul o subdivide-se

gacdo CidadanialPSDB, Bruna, ficouna  em 645 municipios, destes, em 81,39%
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Bruna Furlan recebeu votos em
81,39% das cidades do Estado de SP

Na eleicao de 1- turno deste ano, ocorrida no domingo dia 2 de outubro, a deputada
eleita, Bruna Furlan, recebeu votos em 81,39% dos municipios do Estado de Sdo Paulo.

Bruna Furlan obteve ao menos 1 voto.
Ou sgja, adeputada conquistou voto em
525 municipios paulistas.

feitoseprefeitas, com destague paralta-
pevi, Carapicuiba e Jandira, onde obte-
ve um total de 50.141 votos.

O apoio do prefeito Igor Soares, deu
o melhor resultado, em Itapevi foram
25.308 votos.

Com umasol id_acam_panha, Bruna,
contou com 0 apoio de inlmeros pre-

Educar é um ato de
coragem e amor.
Parabéns pela sua
linda profisséio.
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Com verba destinada pela Deputada Bruna Furlan, Barueri
Inaugura Sﬂlﬂ de Hemodinamica 110 ﬂﬂsl]llﬂl MlllllCll]ﬂl

Natardedequinta-fei- ™= +
ra(7) foi inauguradaasda
de Hemodinamica no
Hospital Municipal de
Barueri “Dr. Francisco
Moran”.

Com investimento
através de verba parla-
mentar da DeputadaBru-
naFurlan, anovasalade
Hemodindmica sera um
setor médico onde ocor-
rera procedi mentos espe-
cializados, minimamente
invasivos paratratamen-
toou diagndsticosdedo- |
encas.

As técnicas minima- §
mente invasivas sdo co-
nhecidas pelareducdo do
trauma cirurgico e melhor recuperacéo
do paciente, ou sgja, € umaoperacdo de
altacomplexidade. O equipamento ins-
talado na sala de Hemodinamica, per-
mite que sejam realizados 60 procedi-
mentos mensais, e possui alta poténcia
resol utivaem diagnostico eintervencao.

O equipamento mais moderno do
segmento, custando em médiaR$ 2 mi-
IhGes, o angiégrafo fabricado pelaem-
presaalemd, Siemens, é batizado como
ArtisOne. O equipamento faz procedi-
mentos ligados a doencas do coracao,
como enfarto agudo do miocérdio e de

. -

A vereadora Dra. Claudia, autora do projeto da nova sala, discursa no evento

O projeto para instalacdo da nova
sala de Hemodinamica, é de autoria da
vereadora Dra Claudia e contou com a
verba parlamentar da entdo deputada
federal, BrunaFurlan.

No evento deinauguracéo estiveram
presentesavereadoraDra. Claudia (au-
tora do projeto), o vereador Rafa Car-
vaho, o secretério de salde, Dr. Dioni-
sio, asecretariade comunicagdo, Julia-
ne Walquer, a secretariade Assisténcia
Social, Adriana Molina, 0 Superinten-
dente da SPDM, Dr. Nacime Salomé&o,
além dediretores e médicos do Hospital

i

N

Ui, -

Foto: Edson Memuna J/ZH Dlgltal

Angidgrafo fabricado pela Siemens — Foto: Reprodugao/Siemens do Brasil

doencasarteriais periféricas. Municipa. Fonte: Zero Hora Digital
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Professor ndo é

“‘l aquele que apenas
ensina férmulas e
regras, mas sim o que
desperta o aluno para
aventura da vida.

Parabéns pelo sev dia
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PARANA
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e Auto Pecas

e Auto Eletrica MANUTENGCAO

e Mecanico AUTOMOTIVA:

e Injecd@o Eletrénica E IMPORTANTE

e Escapamentos FAZER A REVISAO
e Baterias DO SEU CARRO

e Som e Alarme
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Jardim Paulista recebe
“Barueri veste rosa llel’lﬂ de VOCG”

Dando continuidade as agdes do Outu-
bro Rosa 2022, a Secretaria da Mulher re-
alizou no dia 7 (sexta-feira) o evento “Ba
rueri Veste Rosa Perto de Voc&’ no Jardim
Paulista. A agdo reuniu diversos servicos
gratuitos a comunidade com o objetivo de
atrair a atencéo para a campanha de com-
bate a0 cancer de mama.

Na aco teve limpeza de pele, esmalta-
¢do, massagem, maquiagem, afericdo de
pressdo arterial, aula de zumba, ponto de
arrecadacdo de absorventes higiénicos, ofi-
cinade artesanato, dentre outras atividades.
As empreendedoras do Bazar Permanente
também marcaram presenca com a oferta
de seus produtos artesanais, com o objeti-
vo de incentivar o empreendedorismo fe-
minino local.

Perto de casa

“A SecretariadaMulher énota 10! Aqui
€ uma Vila, e as vezes tem gente que ndo
tem condi¢do de fazer umalimpezade pele
ou uma unha, e esta € uma oportunidade.
Além deincentivar asmulheresacuidarem
da saide. Hoje eu vou dangar! Sempre
guando tenho a chance eu aproveito”, con-
ta a dona de casa Maria José de Souza, 60
anos, que frequenta a Secretaria da Mulher
em diversas atividades.

“Eu achei muito legais essas tendas e
0s servicos oferecidos. Apesar de néo fre-
quentar a Secretaria da Mulher, ja doei 0
meu cabelo |4 Afinal, tém muitas mulhe-
res gque passam pela doenca e ndo tém con-
dicBes de comprar uma peruca, e eu achei
ainiciativamuito interessante. E umacam-
panha muito importante”, conta Eliane de
Oliveira, de 38 anos.

Nucleo de Combate ao Cancer de
Mama

O Nucleo de Combate ao Cancer de
Mama (servico de acolhimento para mu-
Iheres acometidas pelo cancer de mamada
Secretaria da Mulher) estava a postos para
orientar sobre como € feito o diagndstico
precoce do cancer de mama através de um
model o didético de autoexame chamado de
“mamamiga’, dentre outras informagdes.

“Através desse modelo, é possivel a
mulher saber qual é maneira correta de

TELEFONE:
0(11)4245 5548
CELULAR E WHATSAPP:

L (1) 971452213
K acebook.com/adegafata

Fotos: Lounvaldo F|o/Secom

Municipes sao atendidas em tendas com di-
versos servigos gratuitos

apalpar as mamas e identificar se haalgum
nodulo. Uma forma prética de motivar o
autoexame”, explica a coordenadora do
Nucleo, Marilene Barbosa.

Acolhendo a dor da outra

RosileneNogueira, de 47 anos, também
é moradora do Jardim Paulista e membra
do Nucleo de Combate ao Cancer de Mama.
Ela conta emocionada sobre o apoio que
recebe.

“Descobri 0 cancer de mamahaum ano
evivo no Nucleo, é um lugar acolhedor. Fui
recebida |4 no momento mais dificil da
minha vida. Toda a cidade deveria ter um
nucleo assim. Participo de rodas de con-
versa, € um momento de ouvir outras his-
térias parecidas, no qual cada uma sabe a
dor daoutra. Eu amei saber que elas estari-
am aqui no meu bairro”, disse.

Perto de vocé

A acdo “Barueri Veste Rosa Perto de
Vocé” continua no dia 18, no Parque Re-
creativo Taddeo Cananéia da Silva, narua
Chico Mendes, 287 - Parque Imperia. E
no dia 25 de outubro estara na Praca do
Audir, queficanaavenidado Exército Bra-
sileiro, §/n° - Jardim S&o José. Os dois en-
contros acontecem das 10h as 16h, com
entrada franca.

WhatsApp
97075-4828

= gle MVA\VA
Baru
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Intolerancia religiosa:

Homem suria ¢ agride vizinho a golpes
de martelo ﬂenlro de condominio

Por Fau Barbosa
Portalviva.com.br

Por volta das 07h50 da
manh&do domingo, 9, poli-
ciaismilitaresforamaciona- |
dos via Copom para aten-
der uma ocorrénciade de- |
sinteligénciaemum condo- ==
minio na divisa de Cotia |
com Itapevi. Ao chegarem g
ao local, encontraram um
dos envolvidos caminhando pelaruae
jaconseguiramvisudizar umveiculoKia
Soul danificado.

Os policiais abordaram o morador,
gue estavavisivelmente alterado e pedi-
ram para gue ele se mantivesse calmo.
Em seguida foram até a residéncia da
vitima, que estavavisivelmente abalada
e levou a guarnicdo até o seu esposo,
queestavaferido e com dificuldades para
se locomover, apds o vizinho agressor
dizer qgueiamata-lo, e lhe desferir mar-
teladas na cabeca, causando ferimentos
graves.

Foi acionado a SAMU gue socorreu
avitimaao Hospital de Cotia.

Foi dada voz de prisdo ao agressor
gueresistiu, sendo necessario 0 uso mo-
derado daforca. Indagado sobre o ocor-
rido, eleinformou que Jesus haviaman-
dado ele matar a vitima, pois a vitima
eramacumbeira.

A equipe de seguranca do condomi-
nio informou que o morador haviadani-
ficado um veiculo da empresa natenta-
tiva de encontrar uma arma de fogo no
seuinterior.

Diante dos fatos
aequipe conduziu o
morador ao plantéo
policia de Itapevi,
onde foi solicitado
gueaguarnicéoole-
vasse para receber
atendimento médico,
sendo encaminhado
ao Pronto Socorro
Central de Itapevi
onde foi atendido,
medicado eliberado.

Foi requisitada

Hilvio

horario
I: Fan |
aplicativo
Booksy

3 Jd. Paulista
ri

FRETES E MUDANGAS
Capital e Interior

11 98044-1141 ©
11 94744-0682 ©

fu-m% DR 1040 Hossmo )

ITAPEY)

periciaparao veiculo e parao local.
Segundo o boletim de ocorréncia, 0
agressor foi preso em flagrante e "esta-
vaimpossibilitado de declarar pelo esta-
do de embriaguez, aterado, gritando,

ndo falando coisacom coisa’, devendo
se manifestar apenas em Juizo com a
presencade um advogado.

OsPoliciais Civisdo GOE conduzi-
ramoindiciadoao IML dasClinicasem
S&o Paulo. L& chegando, o agressor
pediu para usar o banheiro, e para
isso foram retiradas as algemas. Apés
utilizar o banheiro, ele se recusou a
colocéa-1as novamente e tentou agre-
dir ospoliciais, sendo novamente ne-
cessario 0 uso moderado da forga para
conté-lo.

O martelo utilizado no crimefoi en-
contrado e apreendido, sendo encami-
nhado parapericia.

A Autoridade Policial ratificou avoz
de prisdo dada pelos policiais, e deter-
minou o registro do boletim de ocorrén-
ciade natureza"Dano (art. 163) e Ten-
tativade Homicidio (art. 121).

PADRAO

IMOBILIARIA

=SITIOS
« CHACARAS

=TERRENOS NA ZONA RURAL

@WHATSAPP

11-94011-7398
© NSTAGRAM

Q@ LocALizAGAO
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Saudades do tempo que esiudei

Umadas coisas que mais sinto saudades, € do meu
tempo de menino e adolescente, dizer que eu gostava
de estudar, estaria mentindo, mas tem alguns profes-
sores que nuncaesguecerei. A minhaprimeiraprofes-
soraDonaBenedita, quefez o que pareciaimpossivel
fazer todas as criangas gostarem de Matemética, ela
ensinava os nimeros com encanto.

Outro professor inesquecivel pramimfoi de Mate-
maética, naminha82série, professor Milton, no diade
prova quando os alunos perguntavam

- Professor Milton aprova é com consulta?

Professor Milton muito sério semprefaava:

- E.... Vocés v&o consultar o cérebro.

A turmade falavaum "Ah..." de lamento, princi-
palmente quem nao tinha estudado paraa prova.

Aosmeusprofessoresdo primério, cientifico (hoje
Ensino Médio) e das faculdades que fiz, meu muito
obrigado e através del es aminhahomenagem atodos
0s herdis e heroinas que sao professores e professo-
ras.

Deus abencgoe atodos os professores e professoras
quelecionam com amor e mostram o caminho atodas
ascriancas, adolescentesejovens paraviver suacida
daniaplenamente.

"Gostei desse texto do professor e jornalista Néo
Marques, achei engracado e estou dividindo comvo-
césleitores’ , SdbniaMaria M arques)

NA PRIMEIRA LAVAGEM, O PRIMEIRO
CHOPP E POR NOSSA CONTA!

LA

Ttinel da ducha

CARROS, MOTOS E CAMINHOES
LAVAGEM SIMPLES E COMPLETA

1) 93901-4677 |« LATUNELDADUCHA

9 Travessa Morada do Servidor, 2311 - Jd. Tupa — Barueri/SP

CULINARIA

CRIS TOLARDO

Enroladinho de vegetais
com ricota iresca

— T

—

Ingredientes: 1 berinjela; 1 abobrinha; 3 colheres
(sopa) azeite; Vinagre balsémico; 1 pitadade sal e 250
gdericota.

Modo de preparo: Corte a berinjela e a abobri-
nhaem finasfatiaslongas. Em umafrigideira, grelhe
0s vegetais dos dois lados. Se necessério, acrescente
umfio de azeite paragrelhar. Em umatravessa, colo-
que as fatias e recheie com a ricota. Tempere com
azeite, sal evinagrebalsamico.
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. ANOS COM VOCE!
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TORNA TODAS AS DUTRAS
POSSIVEIS. )

A fonte de sabedoria, um bom professor
Em cada descoberta, cadainvencéo,
Todo bom comego, tem um bom professor

No trilho de umaferrovia, um bom professor

No bisturi dacirurgia, um bom professor
Notijolo, naolaria, no arranque do motor
Tudo que se cria, tem um bom professor

Tudo comeca pelo proiessor

No sonho que se realiza, um bom professor

Cadanovaideia, tem um professor
O que se aprende, 0 que seensing,
Um professor

Umalicdo devida, umalicdo de amor,
Nanota de uma partitura,

No projeto de arquitetura,
Emtodateoria, tudo que seinicia,

Todo bom comego, tem um bom professor.

Atendimento:

Autos, Comércio, Residéncias, Industrias,
Aberturas, Troca de Segredos e

Copias de Chaves em Geral

Celular: (11) 98541-6270®

Avenida Itaqui, 83 - Jardim Belval
Barueri/SP

ASSISTENCIA TECNICA

ChCK

ANDERSON SILVA

BEOZ
97085-1008

WWW.CLICKCEL.COM.BR

CHAMAR
NO WHATSAPP

Edicao 230 / Sexta-feira, 14 de outubro de 2022 / Pégina 7

s

Higienizagdo Sofa

Sistema
leva e tras

-
m - - n o
- ==

HOROSCOPO

' da sua rotina, viu? Converse com sua familia para

Confira 0 hordscopo por
Igomer Henrique e saiba o
que 0S astros reservam
para vocé.

Aries - A fase € oportuna para a garota do Signo de
Ariescompartilhar responsabilidadese sealiar asami-
gas com ambigdes em comum, viu? Sua comunica
¢80 estard em dta, o que favorece a organizagdo de
grupos de estudo para trocar conhecimento.

Touro - Os astros indicam que a produtividade inte-
lectual da garota do Signo de Touro estara em alta
hoje, viu? O movimento favorece conquistas impor-
tantes paraataurinaneste periodo. Foque no seu pro-
posito!

Gémeos- A inteligénciadagarotado Signo de Géme-
os estard em alta hoje! Vocé deve apostar em amadu-

% recer suas ideias para colocéalas em prética. E mais:

fortaleca 0 modo como vocé articula seus interesses
€om as pessoas a0 seu redor. Foque no seu proposi-
to, viu?

Cancer - O equilibrio emocional vai fazer todaadife-
renca para a garota do Signo de Cancer fortalecer o
circulo de confianca hoje, viu? Isso gragas a Lua,
Mercdrio, Vénus, Sol e Saturno, que vao estabel ecer
harmonia entre o circuito de crise e o setor familiar.
Sua forgavai inspirar as pessoas ao seu redor!

L edo - Os astros indicam que a capacidade comuni-
cativadagarotado Signo de Ledo vai estar bem favo-
recidahoje. Isso vai contribuir paraumaconvivéncia
super agradével com as pessoas ao seu redor. Outra
dica é focar nos estudos e no plangjamento da sua
rotina, certo?

Virgem - E horade focar nos estudos para desenvol -

; ver agueles projetos que ainda ndo foram colocados

em prética, garota do Signo de Virgem! N&o busque
apenas por resultados, é tempo de aprofundar asidei-
as, combinado?

Libra - Quem é do Signo de Libra vai estar super
autoconfiante, gracas a harmonia entre Lua, Merci-

< rio, Vénus, Sol e Saturno. Aproveite paraampliar seus

horizontes, buscando interagir em grupos que com-
partilhem as mesmas vontades que vocé. Os estudos
e a criatividade também véo estar favorecidos nesta
fase.

Escorpiéo - A harmoniaentre Lua, Mercurio, Vénus,
Sol e Saturno, indica que agarotado Signo de Escor-
pido deve apostar em amadurecer projetos pessoais.
Para isso, pode apostar em momentos de introspec-
¢ao parafortalecer aautoestima. E umaboahorapara
plangjar suavidaalongo prazo, viu?

Sagitario - Quem é do Signo de Sagitério vai contri-
buir de forma inteligente e criativa em seus grupos.
As amigas e pessoas a0 seu redor tendem a confiar
em vocé e nos seus conselhos pela empatia e segu-
ranga que transmite, viu? Aproveite 0 momento!

Capricornio- A harmoniados astros marcaumafase
em que a capacidade empreendedora da garota do
Signo de Capricdrnio aflora por meio de ideias. Sua
criatividade aprimorao desempenho nos estudos. Fo-
que em suas prioridades, ok?

Aquario - A conexao do eixo social-espiritual com o
Signo de Aquério proporcionaum amadurecimento no
seu modo de encarar avida, garotal Amizades verda-
deiras e parcerias consolidadas sdo apenas algumas
das conquistas desta fase. Aproveite, aquarianal

Peixes - A criatividade da garota do Signo de Peixes,
aliada com sua disciplina, contribui para a qualidade

resolver questoes que possam dificultar o andamento
das suas tarefas, combinado?

e Cristalizagao

e Vitrificacdo

» Higienizagao

* Lavagem técnica

¢ Polimento automotivo

e Descontaminacao de pintura
» Hidratacdo de banco de couro

sy e rmi)

®n 96972-6966

Rua Jambeiro, 326 - Pq. Viana - Barueri - SP
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“Apaixone-se por um grande homem!”

Texto deArnaldo Jabor

Nés homens nos caracterizamos por ser 0 género
forte, embora muitas vezes caiamos por debilidade.
Umdia, minhairméchoravaemsuacasa... Commuita
saudade, observeli que meu pai chegou perto dela e
perguntou o motivo de sua tristeza. Escutei-o0s con-
versando por horas, mas houve umafrase tdo especial
que meu pai disse naquelatarde, que até o diade hoje
ainda me recordo a cada manha e que me enche de
forca. Meu pai acariciou o rosto delae disse:

“Minhafilha, apaixone-se por Um Grande Homem
enuncamaisvoltardachorar”.

Perguntei-metantasvezes, qual eraaférmulaexa
taparachegar a ser esse grande homem e ndo deixar-
me vencer pelas coisas pequenas... Com o passar dos
anos, descobri que se tdo somente todos nés homens
|utédssemos por ser grandes de espirito, grandesdealma
e grandes de corac&o, O mundo seria completamente
diferente!

Aprendi que um Grande Homem n&o é aguele que
compratudo o que desgja, porgue muitos de nés com-
pramos com presentes aafei ¢do e o respeito dagueles
gue nos cercam.

Meu pai lhedizia

“N&o se apaixone por um homem que so falede si
mesmo, de seus problemas, sem preocupar-se com
VOcé... Enamore-se de um homem que se interesse
por vocé, que conhega suas forgas, suasilusdes, suas
tristezas e que a gjude a superé-las.”

N&o creianas palavras de um homem quando seus
atos dizem o oposto. Afaste de sua vida um homem
que ndo constréi com vocé um mundo melhor. Ele
jamais saira do seu lado, pois vocé é a sua fonte de
energia... Foge de um homem enfermo espiritual e
emocionalmente, € como um cancer matara tudo o

QUEM TEM ESTILO FAZ MODA!

Roupas - Calgados e Acessorios

6hl"O

clothing and shoes

oor tugo g

w sharonportugal.roupas@gmail.com
f facebook.com/sharonportugal.roupas

.-?n.4326-4868
® 11.9.7106-4504

Rua Gléria, 07 - Pq. dos Camargos - Barueri - SP

Pet Shop

Banho: Mais alegria e qualidade de vida

Tosa: S0 quem € apaixonado por animais sabe
A ) ios: Medi
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gue ha em vocé (emocional, mental, fisica, social e
economicamente)

N&o dé atencdo a um homem que ndo sgja capaz
de expressar seus sentimentaos, que ndo queiralhe dar
amor.

N&o se agarre aum homem que ndo seja capaz de
reconhecer suabelezainterior e exterior e suas quali-
dadesmorais.

N&o deixe entrar em sua vida um homem a quem
tenha que adivinhar o que quer, porque ndo é capaz
de se expressar abertamente.

N&o se enamore de um homem que ao conhecé-lo,
sua vida tenha se transformado em um problema a
resolver e ndo em algo paradesfrutar.

N&o se apaixone por um homem que demonstre
frieza, insensibilidade, faltade atengdo com vocé, cor-
raléguasdele.

N&o creiaem um homem gue tenha caréncias afe-
tivas de infancia e que trata de preenché-las com a
infidelidade, culpando-a, quando o problemando esta
em vocé, e sim nele, porgue ndo sabe 0 que quer da
vida, nem quais sdo suas prioridades. Por que querer
um homem que a abandonara se vocé ndo for como
ele pretendia, ou sejando é mais Util ? Por que querer
um homem que atrocara por um cabelo ou uma cor

Agende agora mesmo o seu horario e aproveite
nossos precos e facilidade de parcelamento

Sew eptame de
vediay
edi eme dia?
Faca seu novo
oculos aqui na

Consulta GRATIS

Rua Jequitiba, 38. Parque Viana -Barueri

™ (11)97115-9828 4162-3415

;, MATERIAIS PARA CONSTRUCAO

® 4194 . 5002

MATERIAIS ELETRICOS E HIDRAULICO EM GERAL
LAJE, BLOCOS E TIJOLOS

AREIA, PEDRA,

{1 9BRIS-DRSE M Avlba Corveia 2243, Janin Pauista, BaruerSP

Rua: Maisa, 400 - Pq dos Camargos / Barueri - SP

de pele diferente, ou por uns olhos claros, ou por um
corpo mais esbelto? Por que querer um homem que
ndo saiba admirar a beleza que ha em vocé, averda-
deirabeleza... ado coragdo? Quantas vezes me deixei
levar pelasuperficialidade das coisas, deixando delado
aqueles que realmente me of ereciam suasinceridade e
integridade e dando maisimportanciaaguem ndo va-
lorizavameu esforgo? Custou-me muito compreender
gue GRANDE HOMEM néo é aquele que chega no
topo, nem o que tem mais dinheiro, casa, automovel,
nem quem vive rodeado de mulheres, nem muito me-
nos 0 mais bonito. Um grande homem € aquele ser
humano transparente, que ndo se refugiaatras de cor-
tinas de fumaga, € o que abre seu CORACAO sem
rejeitar arealidade, € quem admira uma mulher por
seusalicercesmoraisegrandezainterior.

Um grande homem € o0 que cai e tem suficiente
forcaparalevantar-se e seguir lutando... Hoje minha
irma esta casada e feliz, e esse Grande Homem com
guem se casou, Ndo era nem o0 mais popular, nem o
mais solicitado pelas mulheres, nem o maisrico ou 0
mais bonito. Esse Grande Homem é simplesmente
aguele que nunca a fez chorar... E QUEM NO LU-
GARDELAGRIMASLHEROUBOU SORRISOS...
Sorrisos por tudo que viveram e congui staram juntos,
pelostriunfosa cangados, por suaslindasrecordagdes
e por aquelas tristes lembrancas que souberam supe-
rar, por cada alegria que repartem e pelos 3 filhos que
preenchem suas vidas. Esse Grande Homem amatan-
to a minha irma que daria o que fosse por ela sem
pedir nada em troca... Esse Grande Homem a quer
pelo que elaé, por seu coragdo e pelo que séo quando
estdo juntos. Aprendamos a ser um desses Grandes
Homens, paravivenciar os anosjunto de umaGrande
Mulher e NADA NEM NINGUEM NOS PODERA
VENCER!

VENUA EXPERMENTAR
NO220 ESLONDIDINHO!

Rua Benedita Guemrra Zendron, 162 - Centro - Barueri/SP

AQUITEM
TUDO PARA SUA OBRA

4194 . 3757

saspmat@uol.com.br



