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• Elizabeth II morreu aos
96 anos em 8 de setembro
um castelo na Escócia. Seu
filho herdou o trono e se
tornou rei Charles III.

“A rainha morreu pacificamente em Balmoral esta
tarde. O rei [Charles III] e a rainha consorte [Camila]
permanecerão em Balmoral esta noite e retornarão a
Londres amanhã", informou a Casa Real britânica em 8 de
setembro de 2022.

Com a morte de Elizabeth, seu filho mais velho, o agora
rei Charles III, assume o trono do Reino Unido e de outros
14 países que têm o monarca britânico como chefe de Esta-
do, como Austrália e Canadá.

Além de Charles e Anne,
Elizabeth II e Philip tiveram mais
dois filhos, Andrew e Edward.
Depois vieram oito netos – entre eles
William e Harry, filhos de Charles e
da Princesa Diana; e 12 bisnetos,
sendo a mais nova, a bebê Sienna,
filha da princesa Beatrice. Desde o
início do reinado, encarou com
seriedade o papel de rainha. Entre
1953 e 1954, ela e o marido realiza-
ram uma viagem de seis meses pelos
países da Commonwealth (grupo de
nações que faziam parte do Império
Britânico), tornando-se a 1ª monarca
a visitar a Austrália e a Nova
Zelândia. Entre os anos 1960 e
1970, a rainha viu o império se
transformar, com a independência de
diversos países, principalmente na
África e no Caribe.

Fonte: g1.globo.com/

Leia na página 2 Leia na página 6

Rubens & Robson são

homenageados pela Câmara

Municipal de Barueri

O vereador Allan Miranda, autor da indicação, com a
vereadora Cris da Maternal com Rubens e Robson

• CAMARA EM AÇÃO • BARUERI

Caixão com corpo de Elizabeth II chega ao Palácio de Buckingham

• No sábado (10), ele foi formalmente proclamado o novo
monarca em uma cerimônia em Londres conhecida como
Conselho de Adesão.

• Após o primeiro cortejo fúnebre, corpo da rainha foi
velado em Edimburgo e depois levado até Londres.

• Em 70 anos de reinado, Elizabeth II atravessou guerras e
virou ícone pop.

Após ser velado em Edimburgo,
na Escócia, corpo da monarca foi

levado a Londres, onde um velório
acontece até domingo (18). Funeral de

Estado, com líderes mundiais,
acontecerá em 19 de setembro.

• LUTO

Também distribuído em Alphaville e Tamboré
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Cerca de 400 mil pessoas são esperadas
em velório de Elizabeth II, em Londres

Furlan sanciona multa de até
R$ 840 para quem ‘pegar rabeira’

O mundo dá adeus a

Rainha Elizabeth II
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CÂMARA DE BARUERI EM AÇÃO

Rubens & Robson são homenageados
pela Câmara Municipal de Barueri

O vereador Allan Miranda, autor da indicação, com a vereadora
Cris da Maternal com Rubens e Robson

O vereador Wilden Silva não
escondeu que estava muito feliz
na cerimônia justo que a Câmara
Municipal de Barueri realizou
para o patrimônio cultural
barueriense, a dupla Rubens e
Robson, e fez questão de cumpri-
mentar e abraçar os cantores ser-
tanejos da cidade.

- Cresci vendo e ouvindo a
dupla Rubens e Robson cantar
nos comícios em Barueri, desde
adolescente eu fazia questão de
ouvi-los cantar e aplaudir. A
dupla Rubens e Robson fazem
parte do patrimônio cultural de
Barueri, estar agora ao lado

Sem mais lágrimas…
Charles Chaplin

Chorar não resolve, falar pouco é uma virtude, aprender
a se colocar em primeiro lugar não é egoÍsmo. Para qualquer
escolha se segue alguma consequência, vontades efêmeras
não valem a pena, quem faz uma vez, não faz duas necessa-
riamente, mas quem faz dez, com certeza faz onze. Perdoar
é nobre, esquecer é quase impossível. Quem te merece não
te faz chorar, quem gosta cuida, o que está no passado tem

motivos para não fazer parte do seu presente, não é preciso
perder pra aprender a dar valor, e os amigos ainda se contam
nos dedos.

Aos poucos você percebe o que vale a pena, o que se
deve guardar pro resto da vida, e o que nunca deveria ter
entrado nela. Não tem como esconder a verdade, nem tem
como enterrar o passado, o tempo sempre vai ser o melhor
remédio, mas seus resultados nem sempre são imediatos.

Vereador Ornedo Neves preocupado
com a segurança das crianças pede

semáforo para EMEF José Leandro de
Barros Pimentel

O vereador Ornedo Neves preocupado
com a segurança das crianças e adolescen-
tes que estudam na EMEF José Leandro de
Barros Pimentel, solicitou ao prefeito Ru-
bens Furlan a instalação de um semáforo
entre a rua Paiaguas e a Av. Washington
Luiz, no Jardim Silveira.

O vereador Ornedo Neves sempre aten-
to as necessidades dos municípios, obser-
vou que na entrada e saída dos alunos na
EMEF José Leandro de Barros Pimentel,
devido o grande fluxo de veículos, essas
crianças e adolescentes correm riscos de
serem atropelados.

Ornedo Neves com seus irmãos José Nilton
e Acácio, família que trabalha unida.

- Fiz essa indicação ao prefeito Ru-
bens Furlan, porque assim como eu, ele
se preocupa com as crianças e adolescen-
tes de Barueri, sabemos que esses jovens
serão o futuro da nossa cidade e garantir a
segurança deles é obrigação de todos nós,
declarou o verdade Ornedo Neves.

deles prestando a justa homenagem é motivo de muito orgulho pra mim, parabéns e
obrigado Rubens e Robson, vocês fizeram e fazem parte da minha vida e da vida de
Barueri, declarou o vereador Wilden Silva.

Vereador Wilden Silva estava feliz na homenagem
que foi feita para Rubens e Robson

A dupla barueriense
Rubens e Robson, com
mais de 35 anos de car-
reira, é reconhecida em
justiça homenagem pela
Câmara Municipal de
Barueri, indicação essa
feita pelo vereador Alan
Miranda, que contou
com o apoio de todos os
vereadores.

O jornal Tribuna de
Barueri e Região este-
ve com o autor da in-
dicação vereador Alan
Miranda que justificou:

Porque essa dupla re-
presenta a prata da casa,
não da pra falar da histo-
ria de Barueri sem falar
de Rubens e Robson. No
que se refere a arte, aos
comícios, então nada
mais justo do que fazer
essa singela homenagem,
eles estão sempre dispos-
tos, tocando sem distin-
ção de local, eles são
maravilhosos e merecem
essa singela homenagem,
justificou o vereador
Allan Miranda.

A vereadora Cris da Maternal fez questão de falar da importância da
dupla Rubens e Robson:

Falar dessa dupla é um prazer, é fa-
lar de Barueri, de raiz, de amor é a flor
vermelha que encanta quando a gente
fala dessa dupla. Porque isso é Barueri,
isso é raiz, isso acompanhou quando Ba-
rueri só existia a flor vermelha e agora
eles fazem parte de todo esse sucesso e
progresso, eles são vida, declarou a ve-
readora Cris da Maternal.

Ouvimos Robson que bastante
emocionado, falou da importância
daquele reconhecimento público por
parte da Câmara Municipal de Baru-
eri:

Pra gente, Rubens e Robson é uma
grande honra! Nos estamos comemoran-
do mais ou menos, mais de 35 anos de
estrada, sempre atuando na região oes-

te, abrindo show de grandes artistas, fa-
zendo show e tendo reconhecimento
hoje do público e da Câmara Municipal
que representa a nossa cidade, é uma
grande honra, declarou Robson.

 Vereadores Allan Miranda e Toninho Furlan com a dupla Rubens
e Robson
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Um deles será o próximo presidente

Um deles será o próximo governador

Um deles será o próximo senador
A campanha eleitoral está na reta fi-

nal e o cenário para políticos da região
que tentam uma vaga na Assembleia Le-
gislativa e Câmara Federal ficou mais
claro com a oficialização dos nomes.
Levantamento da Folha de Alphaville
aponta ao menos 15 candidatos de Ba-
rueri e de Santana de Parnaíba na dis-
puta.

O número pode ser maior, porque o
levantamento foi feito com base nos
anúncios e na apuração da reportagem.
Por ser uma eleição estadual e nacional
não há separação por cidades no site da
Justiça Eleitoral.

Alguns nomes já são velhos conhe-
cidos dos eleitores e outros disputaram
as últimas eleições para o cargo de ve-
reador ou para a prefeitura.

Em Barueri, são 11 nomes na dispu-
ta, sendo cinco concorrentes para esta-
dual e seis para federal.

Bruna Furlan (PSDB) é a mais co-
nhecida. Após três mandatos na Câma-
ra dos Deputados, ela decidiu concorrer
ao cargo de deputada estadual.

Também estão em busca de uma
vaga na Assembleia Legislativa Lean-
dro Canaã (Avante) e Marcelo Fusco
(União) e Dejanira Tarzan (PDT), fi-
lha do ex-vereador Tarzan. Fecha a lis-
ta Rose Soares (PSOL) que integra o
coletivo Petras - modalidade de candi-
datura coletiva em que várias integran-
tes disputam e uma assume o mandato
oficialmente.

Barueri também tem seis nomes con-
firmados para a disputa de deputado fe-
deral. Milton Monti (PSD), cuja car-
reira política começou no interior, é o
principal nome que vai dobrar com Bru-
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Saulo
Góes
(AGIR)

Dr. Jaques
(PT)

Barueri e Santana de Parnaíba têm
ao menos 15 candidatos a deputados

na Furlan na cidade, após a aproxima-
ção do grupo do prefeito Rubens Furlan
(PSDB), de quem foi secretário de go-
verno.

Um vereador também está na corri-
da eleitoral. Rodrigo Rodrigues (PSC)
foi o único dos 21 parlamentares que
levou a postulação para a Câmara até o
fim. Por outro lado, três candidatos à
Prefeitura em Barueri, em 2020, tentam
uma vaga em Brasília: Mari Tavelli
(SD), Reinaldo Monteiro (União) e
Saulo Góes (AGIR), e o ex-vereador e
ex-vice-prefeito Dr. Jaques
Munhoz,(PT).

Japa (União) e Andréa Reis (Avan-
te), completam o ciclo de federais de
Barueri. Eles são próximos do ex-pre-
feito Gil Arantes (União) e vêm partici-
pando de atos do político, assim como
Canaã e Fusco.

Parnaíba
A vizinha Santana de Parnaíba vem

com ao menos dois nomes na corrida
eleitoral, cada uma de um grupo político
da cidade, mas disputando cargos dife-
rentes. O deputado estadual Marmo
Cezar (PDT) disputa a reeleição e é um
dos cabos eleitorais do filho, Elvis Ce-
zar (PDT), que é candidato ao governo
do estado.

Do outro lado está o vereador Silvi-
nho Filho (PSD), filho do ex-prefeito
Silvinho Peccioli (PSD) e que concorre
a uma vaga de deputado federal. Ele
também terá uma dobrada com Bruna
Furlan.

Adaptação do texto da Folha de
Alphaville

A campanha está na reta final; Barueri registra maioria dos
nomes que concorrem ao pleito.

• POLÍTICA Reta final
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Tel.: (11) 4201-8372 - Rua Leila, 18 - Pq. dos Camargos - Barueri

• Auto Peças

• Auto Elétrica

• Mecânico

• Injeção Eletrônica

• Escapamentos

• Baterias

• Som e Alarme

PARANÁPARANÁ
MANUTENÇÃO
AUTOMOTIVA:
É IMPORTANTE

FAZER  A REVISÃO
DO SEU CARRO

• BARUERI

Neste sábado e domingo (dias 17 e
18), das 10h às 15h, acontece a Feira
de Adoção de Cães no Parque Munici-
pal Dom José (rua Ângela Mirella, 500,
na Vila Porto). O evento é organizado
pelo Centro de Proteção ao Animal Do-
méstico (Cepad), órgão submetido à
Secretaria de Recursos Naturais e Meio
Ambiente (Sema).

Estarão disponíveis para adoção res-
ponsável uma média de seis cães. Con-
forme os pets encontram novos tutores,
mais animais são trazidos para a possi-
bilidade de um novo lar. Lembrando que
os animais são todos castrados, vacina-
dos, microchipados e vermifugados. Para
adotar apresentar um documento origi-
nal com foto, assinar um termo de guar-
da responsável e levar seu bichinho para
casa.

Parque Dom José recebe Feira de Adoção
de Cães no próximo final de semana

O coordenador responsável pelas
duas unidades do Cepad, Alexandre San-
tos, convida a todos a participarem des-
te ato de amor. “Venham ao Parque Dom
José, conheçam e busquem seus novos
amiguinhos. Mais do que isso, são no-
vos integrantes para a família, que pre-
cisam de muito amor e carinho para su-
perar a situação de abandono que vive-
ram. Então venham e participem!”

A adoção, além de tirar os animais
em situação de abandono das ruas é im-
portantíssima ferramenta de manutenção
da estrutura do Cepad em suas duas uni-
dades, pois abre espaço no atendimento
tanto do Resgate Animal quanto no aco-
lhimento.

Você também pode procurar a uni-
dade 1 do Cepad todos os dias, inclusi-

ve sábados, domingos e feria-
dos, das 9h às 16h, na rua Vera
Cruz, 340, no Bairro dos Al-
tos, levando documento com
foto. Caso queira conhecer an-
tecipadamente os pets disponí-
veis no local, acesse a página
do Cepad no Instagram. Outras
informações podem ser obtidas
pelos telefones (11) 4198-0819
(WhatsApp) ou 3164-9735.

Barueri está entre os 100 melhores
municípios em desenvolvimento ambiental

A política ambien-
tal implementada pela
Prefeitura de Barueri
foi mais uma vez reco-
nhecida pelo Progra-
ma Município Verde-
Azul (PMVA), do go-
verno do Estado de
São Paulo. A cidade
está entre as 100 me-
lhores do estado em
gestão ambiental.

No último dia 23,
representantes da Se-
cretaria de Recursos
Naturais e Meio Am-
biente (Sema) de Barueri receberam o tro-
féu e a certificação do PMVA no auditório
da Secretaria de Infraestrutura e Meio Am-
biente do Estado de São Paulo.

O secretário da Sema, Marco Antônio
de Oliveira (Bidu), ressalta que o municí-
pio vem avançando continuamente nas
questões ambientais, com ações concretas
implementadas ao longo dos últimos anos.
“Quando assumi a Secretaria em 2017 es-
távamos na 174º posição, hoje estamos
entre os 100 municípios com melhor de-
sempenho ambiental”, compara.

No ranking geral de municípios que es-
tão mais bem posicionados no desenvolvi-
mento ambiental, Barueri figura no 97º lu-
gar, à frente de cidades da região como San-
tana de Parnaíba (165ª colocação) e Osas-
co (173ª).

Ações de referência para o meio
ambiente

Barueri conseguiu essa posição devido
ao trabalho desenvolvido em várias frentes,
como os relacionados ao bem-estar de ani-
mais domésticos e silvestres (adoção de
pets, Resgate Animal e implementação do
Centro de Triagem de Animais Silvestres),
a ampliação de áreas protegidas, como os
parques Ecológico (Alphaville), Linear

(Jardim Boa Vista), Taddeo Cananeia (Par-
que Imperial), além do Parque da Juventu-
de (em construção).

A cidade também priorizou setores
como o de fiscalização ambiental, o plan-
tio de árvores, incluindo atividades direta-
mente relacionadas a outros setores da
Administração, como a construção de pró-
prios públicos com placas de energia solar
e captação da água da chuva, certificação
ISO 14001 (que auxilia na identificação e
gestão dos riscos ambientais) da Câmara
de Barueri, do projeto Horta da Gente,
ampliação da malha de ciclovias, ilumina-
ção pública com lâmpadas de LED (que
economiza mais energia), entre outras
ações.

A diretora de Planejamento Ambiental
da Sema, Yara Maria Garbelotto, destaca
que Barueri tem potencial para subir ainda
mais no ranking do PMVA e de outros in-
dicadores de sustentabilidade ambiental.

“Nós também temos uma política mu-
nicipal de preservação de Mata Atlântica,
estamos ampliando o número de ciclofai-
xas, aumentando os parques, como o da
Juventude, sem falar do trabalho com a fau-
na doméstica e silvestre. Isso tudo nos qua-
lifica para melhorarmos ainda mais nossa
posição no ranking”, afirma Yara.

Mãe do prefeito de Barueri Rubens Furlan,
Dona Beatriz Furlan, morre aos 87 anos

Velório aconteceu no Cemitério Municipal de Barueri

• NOTA DE FALECIMENTO

Na quinta-feira, 8
recebemos a triste notícia
da morte de Dona Beatriz
Furlan, mãe do prefeito de
Barueri, Rubens Furlan.

A causa da morte não foi
revelada e o velório aconte-
ceu no Cemitério Municipal
de Barueri, onde o sepulta-
mento aconteceu às 14h.

Dona Beatriz completa-
ria 88 anos no próximo dia
14.

Nos do Jornal Tribuna
de Barueri manifestamos
nosso pesar e solidariedade
ao Prefeito Rubens Furlan, e estendemos nossas sinceras condolências aos
familiares e pedindo a Deus, o conforto e força a todos que neste momento.
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PLANTÃO DE POLÍCIA
* SANTOS REIS IRENO

Dinho Rocha, agradece
a Deus pela vida

No dia 11 de setembro,
Cláudio de Oliveira Rocha,
conhecido como Dinho Ro-
cha, foi vítima de um aciden-
te quando passeava em sua
bicicleta com uma linha de
cerol, que atingiu seu pesco-
ço, não perdeu a vida devi-
do a ação da GCM que o
socorreu.

Agradecido Dinho Rocha
publicou esse agradecimen-
to no Facebook:

Ontem por volta das 16:00 horas da
tarde quase perdi minha vida por causa
de uma linha de pipa com cerol, estava
andando de bicicleta na avenida em frente
o ginásio José Corrêa em Barueri centro
onde tinha várias pessoas soltando pipa
e uma linha caiu bem no meu peito de-
vido a velocidade da bicicleta subiu para
meu pescoço e começou a cortar quan-
do senti que estava cortando eu me de-
sesperei e pulei da bicicleta machucan-
do mais ainda, sorte que tinha uma via-
tura da GCM que me socorreu na hora
do ocorrido e quero agradecer um rapaz
que usou a camisa dele para estancar o
sangue no meu pescoço.

Agradeço a Deus por mais uma opor-
tunidade de viver essa hora talvez não

estaria aqui por uma irresponsabili-
dade do poder público, de vereado-
res que infelizmente não governa
para os cidadãos e sim para o pre-
feito e afirmo que qualquer dia
desses vai acontecer uma tragédia
anunciada, espero que ninguém
passe por isso e também para os
senhores vereadores que adoram ma-
mar nas tetas e que usam do mandato
como carreira política que não aconteça
com nenhum de seus parentes ou filhos
porque talvez não terá a mesma sorte
que eu…

Muito obrigado Deus!!

Cláudio de Oliveira Rocha
“Dinho Rocha”

Furlan sanciona multa de até R$ 840
para quem ‘pegar rabeira’

• BARUERI

O prefeito de Barueri, Rubens Fur-
lan, sancionou na quarta-feira (31) o
Projeto de Lei número 066/2022, que
dispõe sobre a proibição da prática de
‘pegar rabeira’ em veículos automoto-
res e elétricos, como ônibus e cami-
nhões, por exemplo. Furlan é o autor da
proposta.

Conforme o projeto, fica proibida a
condução de bicicleta, patinete, skate ou
similares estando seu condutor agarra-
do ou ligado a outro veículo auto-
motor ou elétrico utilizando tração
destes, nas vias abertas à circulação.
A fiscalização ficará por conta dos
agentes de trânsito e guardas civis
municipais que poderão aplicar mul-
ta de R$ 421,20, referente a 10 Uni-
dades Fiscais de Barueri (UFIB).

A multa dobra e chega em R$
842,40 em caso de reincidência da
infração ocorrida no prazo de 12
meses após a primeira. O agente de-
verá apreender a bicicleta, patinete,
skate ou similares. O projeto ainda
determina que os ônibus de transporte
coletivo público, sob concessão munici-
pal, deverão exibir na traseira adesivos
que permitam fácil visualização com os
dizeres “Pegar carona na rabeira
MATA!!”.

“Pegar carona na rabeira MATA!!”.
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HORÓSCOPO
Confira o horóscopo por

Igomer Henrique e saiba o
que os astros reservam

para você.

Transplante de coração

A Inglaterra chora a morte de sua rainha Elizabeth
II, que no dia 08 de setembro nos deixou, talvez seja o
fim do mais importante reinado da Europa, a Rainha
Elizabeth II, é a rainha mais longeva, seu reinado du-
rou mais de 70 anos.

Durante seu reinado vivenciou 2 guerras mundiais
onde participou ativamente na segunda quando a In-
glaterra derrotou as tropas nazistas.

A Rainha Elizabeth II se fez respeitar à frente de
uma Inglaterra dividida, ela sempre foi um elo de união
com seu povo.

Foi mãe, esposa e avó, mas acima de tudo monarca
que sempre se fez presente na história do povo inglês e
do mundo. Talvez pela sua posição foi amada e odiada
por seus súditos que não se limitavam ao Reino Unido,
mas as muitas colônias espalhadas pela África, Ocea-
nia, Ásia e América.

Entre o conto de fadas da realeza que desperta o
imaginário do povo em geral, tem o custo da ostenta-
ção feito com a cobrança de altos impostos e explora-
ção do trabalho de pessoas sem direitos. Esse é com
certeza o maior peso da Coroa.

Deus salve o Rei Charles lll.

O mundo dá adeus a
Rainha Elizabeth IIUm casal de namorados no quarto de hospital aguar-

da o dia seguinte pra ela ir para a sala de cirurgia fazer
o transplante do coração.

Aconteceu o seguinte diálogo:
Namorada: Amanhã é o dia do meu transplante

do coração.
Namorado: Eu sei.
Namorada: Eu te amo.
Namorado: Eu te amo, eu te amo muito mais.
Quando ela acorda da cirurgia, ela vê somente o

pai dela ao lado da cama.
Namorada: Cadê o meu namorado?
Pai: Você não sabe quem doou o coração pra você?
Namorada: Impossível, ele não pode ter feito

isso!!!... Começou a chorar. O pai dando risadas fala:
Pai: Tô zuando, ele foi cagar. Era só pra testar o

coração novo minha filha.

Gelatina Pina colada

Ingredientes:1 pacote de Gelatina Sabor Abacaxi
Fleischmann (45 g);1 vidro de leite de coco (200 ml);
½ xícara (chá) de leite condensado (100 ml); 1 xícara
(chá) de abacaxi picado e fervido (200 g)e  1 fatia de
abacaxi,folhas de hortelã e coco ralado para decorar

Preparo: Dissolva a gelatina em uma xícara (chá)
de água quente (200 ml). Passe para o copo do liquidi-
ficador e acrescente o leite de coco e o leite condensa-
do. Bata em velocidade alta até ficar homogêneo. Mis-
ture o abacaxi picado a esse creme e despeje em taci-
nhas. Deixe em geladeira por 12 horas para firmar.
Decore com o abacaxi, uma cereja, folhas de hortelã e
o coco ralado. Sirva frio.

Tempo de Preparo: 25 minutos
Rendimento: 4 porções

• HOMENAGEM

ÁRIES (21/3 e 20/4) - Marte, seu regente, se encontra em as-
pecto conflitivo, porém estimulante, com Vênus. Seu campo
mental está fervilhando de ideias e possibilidades e você deve
aplicá-las na prática. Mesmo respeitando a forma como tudo é
feito na rotina e trabalho, busque colocar seus desejos e formas
mais na prática. Teoria e prática se unindo de forma fértil.

TOURO (21/4 e 20/5) - Vênus, sua regente, se encontra em
aspecto conflitivo, porém estimulante, com Marte. Você está
valorizando mais sua criatividade e agora terá ideias práticas em
relação a isto. Mas deve buscar valorizar suas criações na medi-
da certa e também evitar gastos excessivos. Valorize o que há de
melhor em si mesmo e na sua expressão pessoal, agindo de
acordo.

GÊMEOS (21/5 e 20/6) - Marte no seu signo (solar ou ascen-
dente) lhe faz mais proativo, independente e impulsivo. Toda-
via, a posição de Vênus lhe pede mais valorização emocional,
harmonia familiar e interiorização pacífica. Deve conciliar estes
dois fatores, sendo você mesmo, mas vivendo a sensibilidade e
troca. Mercúrio, seu regente, está retrógrado e lhe pede revisão
de suas atitudes e expressões.

CÂNCER (21/6 e 21/7) - Questões subconscientes são muito
mobilizadas agora pela posição de Marte. Raivas suprimidas e
senso de individualidade ferida podem emergir, mas também
deve manter o tom conciliatório e pacífico de Vênus no seu setor
da comunicação. Busque ouvir os impulsos emocionais, mas os
decodificando com senso crítico, racionalidade e realismo.

Leão LEÃO (22/7 e 22/8) - Seu senso de valor próprio está
fortemente mobilizado, mas também um senso de ação inovado-
ra. Busque um equilíbrio entre manter e gastar, valorizando seus
desejos dentro do que for justo. Também deve focar no seu valor
próprio, mas sendo generoso para com o coletivo. Conflitos
com outras pessoas pedem mais maturidade e consciência de
seu lugar e autoridade verdadeira.

Virgem VIRGEM (23/8 e 22/9) - Vênus no seu signo (solar ou
ascendente) lhe traz à tona uma valorização de si mesmo, busca
pelo prazer pessoal e partilhado. Todavia, há também um forte
estímulo para que aja em prol da carreira e abra caminhos no
mundo, saindo do lado mais cômodo. Expresse seu valor pró-
prio e vá à luta. Mercúrio, seu regente, está retrógrado e lhe pede
revisão de seus valores.

Libra LIBRA (23/9 e 22/10) - Vênus, sua regente, se encontra
em aspecto conflitivo, porém estimulante, com Marte. Você
está valorizando mais seu lado mais introspectivo, emocional e
espiritual. Todavia, há também um forte estímulo para expandir,
agir e se aventurar. Busque honrar e balancear estas duas facetas.
Mercúrio retrógrado no seu signo lhe pede que escute mais a si
mesmo primeiro.

ESCORPIÃO (23/10 e 21/11) - Marte, seu regente, se encontra
em aspecto conflitivo, porém estimulante, com Vênus. Você
está fortemente ligado aos seus instintos, emoções profundas e
necessidade de transformação. Todavia, também é chamado a
interagir com as pessoas, ter diplomacia e trazer paz ao coletivo.
Busque auxiliar e amar, mas também honrando seu lado trans-
formador e que traz a profundidade à tona.

SAGITÁRIO (22/11 e 21/12) - Você é estimulado a expressar
seu lado amável, conciliatório e diplomático para o público e o
mundo lá fora. Todavia, conflitos em relações e na interação com
o outro lhe desafiam neste sentido. Deve usar seu lado mais
afetivo e feminino dentro de limites justos, sabendo se posicio-
nar e dizer não quando preciso. Ações conjuntas em prol de
ganhos facilitadas.

CAPRICÓRNIO (22/12 e 20/1) - Há agora uma visão de tudo
o que é belo na fé, possibilidades futuras e no campo social.
Todavia, há uma forte força de trabalho voltada para o aqui e
agora que não permite tanto tempo para devaneios. Busque
encontrar equilíbrio entre visão de futuro e ação presente. Hon-

re seus objetivos e sonhos, mas também aja no presente, um
passo de cada vez.

AQUÁRIO (21/1 e 19/2) - Você está num momento em que é
estimulado a ser você mesmo, buscando mais criatividade e in-
dependência. Todavia, há também um forte estímulo para parti-
lhar valores, viver a afetividade e sexualidade com intensidade.
Busque conciliar estes extremos, sendo você mesmo, mas tam-
bém se permitindo a troca saudável com os outros.

PEIXES (20/2 e 20/3) - Há um forte estímulo para que se rela-
cione, busque sociabilidade, amor romântico e parcerias. Toda-
via, sua força e necessidade de independência emocional tam-
bém se fazem presentes. Busque estar com pessoas, mas sendo
transparente quanto ao que sente. Algumas colocações e ponde-
rações feitas com calma e razão podem ser benéficas para as
relações.
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• REFLEXÃO

A Grande Arte de Ser Feliz
Não importa onde você parou… Em que momen-

to da vida você se cansou… O que importa é que
sempre é possível e necessário recomeçar.

Recomeçar é dar uma nova chance a si mesmo…
É renovar as esperanças na vida e, o mais impor-

tante: acreditar em você novamente.
Sofreu muito nesse período? Foi aprendizado…
Chorou muito? Foi limpeza da alma…
Ficou com raiva das pessoas? Foi para perdoá-las

um dia…
Sentiu-se só por diversas vezes? É porque fechou

a porta até para os anjos…
Está se sentindo sozinho? Talvez você tenha afas-

tado as pessoas no seu “período de isolamento”…
Acreditou que tudo estava perdido? Era o início

da sua melhora…
Pois bem, agora é hora de reiniciar, de pensar na

luz… de encontrar prazer nas coisas simples de novo.
Tem tanta gente esperando apenas um sorriso seu

para se aproximar.
Que tal dar um jeito no visual, fazer um novo cur-

so ou realizar aquele velho desejo de aprender a pin-
tar, desenhar, dominar o computador, ou qualquer outra
coisa?

Observe quantos desafios a vida está a lhe ofere-
cer!

Quanta coisa nova está esperando para ser desco-
berta!

Quando nos trancamos na tristeza, nem nós mes-
mos nos suportamos, ficamos horríveis.

O mau humor vai minando nosso fígado, até a
boca ficar amarga.

Se você está se sentindo assim, com a sensação de
derrota, é hora de recomeçar…

E hoje é um bom dia para enfrentar novos desafi-
os.

Defina aonde você quer chegar e dê o primeiro
passo.

Comece por fazer uma faxina mental, jogando fora
todos esses pensamentos e sentimentos pessimistas
que se acumularam ao longo do tempo.

Atire para longe os ressentimentos, as mágoas, os
melindres que impedem a felicidade de entrar.

Desfaça-se desse sentimento de inferioridade, de
incapacidade, e valorize-se. Você é o que fizer de você.

Em seguida, faça uma faxina no seu quarto. Jogue
fora todo aquele lixo que você acumula há tempos, só
como recordação do passado.

Papéis velhos dos quais você nunca precisou. Dis-
co e fitas que você não irá mais ouvir, ingressos de
cinema, bilhetes de viagens, e tudo aquilo que só traz
recordações tristes.

Abra seu guarda-roupa e retire tudo o que não usa
mais. Doe para alguém que precisa. Doe os calçados
que apertam seus pés ou que não servem porque seu
número não é mais o mesmo.

Para recomeçar é preciso abrir espaços mentais e
físicos…

Depois que tomar essas providências, leia um bom
livro, assista um bom filme, para alimentar sua mente
com ideias positivas e otimistas.

Aproxime-se dos amigos, dos familiares, das pes-
soas alegres que ajudarão você a sustentar o bom âni-
mo e a coragem.

Evite, enquanto se restabelece, a presença de pes-
soas pessimistas e desanimadas. Só as busque quando
estiver forte o bastante para poder ajudá-las.

Busque um lugar calmo e eleve a Deus uma prece.
Mas comece agradecendo pela vida, pelas oportu-

nidades renovadas, pelos obstáculos e desafios que
surgem no caminho. Eles nos fazem mais forte quan-
do os superamos.

Lembre-se: o dia de hoje é uma página em branco
que o Criador lhe oferece para que você escreva um
novo capítulo da sua história.

Recomeçar é só uma questão de querer. Se você
quer, Deus quer. É por isso que Ele acena sempre
com essa nova chance chamada presente.

Pense nisso e não perca nem mais um minuto!
A Grande Arte De Ser Feliz… é recomeçar todos

os dias… Deus abençoe vocês sempre e derrame chu-
vas de bençãos em sua vida.

Aprenda a olhar o melhor da vida


