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Índia brasileira discursa na COP26
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Na segunda-feira (1), a índia brasileira Txai Suruí, de 24 anos,
representou os indígenas na Conferência das Nações Unidas sobre as
Mudanças Climáticas (COP26), em Glasgow, na Escócia.

Leia na página 6

Txai Suruí é uma jovem ativista de 24 anos e representou os índios Paiter Suruí na COP26

"A Terra nos diz que não
temos mais tempo ".

Funcionalismo valorizado:
Furlan concede maior
aumento salarial da
Grande São Paulo a
professores da rede
municipal de ensino

 “Eu quero que todas as categorias entendam que estou fazendo tudo que é possível
fazer para os funcionários neste momento”, afirma o prefeito.

Investimento no futuro - Os professores da rede municipal de ensino são
os principais alvos da ação de valorização empreendida pelo prefeito.
A eles será repassado um total de 29,62% de aumento, levando a categoria
a receber o maior reajuste dentre todas as cidades da Grande São Paulo.
Com isso, a hora-aula em Barueri passa de R$19 para R$25.

Leia na página 6

• SAÚDE DO HOMEM

Câncer de próstata...
A única forma de garantir a cura do câncer

de próstata é o diagnóstico precoce.

Leia na página 6

• ITAPEVI | SAÚDE

Igor Soares

vistoria reforma

do Pronto-

Socorro Central

O Camelô e
a chupeta

Foto: Beijamin Sepulvida



Edição 220 / 05 de Novembro de 2021 / Página 2ANOS COM VOCÊ!e Região

DITORIALE

 E X P E D I E N T E

Jornal Tribuna de Barueri e Região LTDA - ME
CNPJ nº 05.459.418/0001-85

 www.tribunadebarueri.com.br
e-mail: tribunadebarueri@yahoo.com.br

Tels.: (11) 4194-1558 - 99770-9970

Todas as matérias editadas são de responsabilidade única de seus autores, que não mantêm vínculos empregatícios
com este jornal.

Conselho
Editorial:

SANTOS IRENO - MTB  nº 49.738
SONIA MARIA - MTB nº 49.831/SP

Projeto Gráfico, Diagramaçã:
GRUPO IDEAL PROPAGANDA

{

DISTRIBUIÇÃO GRATUITA TIRAGEM: 20 MIL EXEMPLARES

Diretora Geral: Iracema Trigolo
- MT-DRT nº 49.739 SP
Diretor, Editor e Jornalista Responsável:
Néo  Marques
MTE-DRT nº 49.730/SP
D i r e t o r a  A d m i n i s t r a t i v o  e  C o m e r c i a l :
S ô n i a  M a r i a
Departamento Jurídico:
Dr. Elton John de Castro Passos - OAB/SP nº 280.720
Revisão: Redação jornalística

Redação, Administração e Departamento Comercial
Rua Jambolão, 302 - Parque Viana

CEP 06449-090 - Barueri – SP

CÂMARA DE BARUERI EM AÇÃO

• REGISTRO

O câncer de próstata é a causa de morte de 28,6% da população masculina,
segundo o Ministério da Saúde. Tipo de câncer mais comum entre os homens, o
histórico familiar, obesidade e raça (homens negros) sofrem maior incidência
deste tipo.

O diagnóstico precoce continua sendo a única forma de garantir a cura do
câncer de próstata, mesmo na ausência dos sintomas, homens a partir dos 45
anos com fatores de riscos ou 50 anos sem estes fatores, devem ir ao urologista
para conversar sobre o exame.

Para maiores informações, procure o sistema de saúde.

Nós apoiamos essa causa, apoie você também!

Câncer de próstata
Por Dayane Lima

Hoje, eu vi um camelô passar
por mim vendendo água e refrige-
rante, eu o parei e pedi uma água.
No momento em que ele desceu a
caixa e a apoiou no chão eu notei
que havia algo diferente amarrado
no isopor, era uma chupeta. E numa
tentativa de descontrair o moço, eu
perguntei se estava vendendo chu-
peta também, se a procura estava
boa... Nesse momento ele riu e me
explicou o porquê da chupeta amar-
rada ali.

Ele me disse que há alguns me-
ses havia nascido sua filha, a Mire-
lla. E que amarrou a chupeta ali para
que quando os ombros doessem
pelo peso da caixa, quando as per-
nas tremessem, quando não tivesse
onde sentar ou quando não estives-
se conseguindo vender, ele não de-
sanimasse. Ele disse que sempre que
isso acontece, ele olha pra chupeta e lem-
bra o porquê de estar ali e para quem...
E pra finalizar me disse que ele sai de
casa com apenas uma coisa na cabeça:
ele não volta pra casa com a derrota e
não se contenta com o empate, só che-

O Camelô e a chupeta

ga em casa com a vitória!
Aí eu comprei uma água e um refri...
Antes de reclamar da sua vida, lem-

bre-se que tem gente com pouco no bol-
so, mas muito no coração. Parabéns ao
rapaz!

O vereador Ornedo Neves foi às re-
des sociais, através do Facebook e pos-
tou uma linda mensagem de contenta-
mento com a reinauguração da EMEF
José Leandro Pimentel.

Foi uma honra participar da inau-
guração do novo prédio da EMEF
José Leandro de Barros Pimentel,
uma das mais tradicionais escolas do
Jardim Silveira, construída na déca-
da de 90, e que teve seu prédio to-
talmente reconstruído pela Prefeitu-
ra de Barueri por meio da Secretaria
de Obras.

A vereadora Cris da Mater-
nal com sua equipe fez uma
linda festa para as crianças.

A vereadora Cris até pare-
ceu voltar aos tempos de cri-
ança, ela e as crianças se di-
vertiram muito.

Cris da Maternal publicou
no Facebook essa mensagem'

- Nosso dia das crianças
foi pra lá de animado.  Agra-
decemos a todos que compa-
receram, aos que colaboraram
pra fazer essa festa linda, as
crianças que coloriram o nos-
so dia e a presença da nossa
equipe l trouxe alegria e do-
çura aos nossos pequenos!
postou a vereadora Cris da
Maternal.

A vereadora Cris da Maternal fez
uma linda festa para as crianças

Vereador Ornedo Neves feliz com a
reinauguração da EMEF José Leandro

- A nova escola terá 7.378,00m² de
área construída em terreno de
5.341,00m² e terá 29 salas de aula, salas
multiuso, de informática, leitura e de re-
cursos; laboratório de ciências, auditó-
rio, quadra coberta, vestiários e muito
mais abrigados em três pavimentos.

- Agradeço nosso Prefeito Rubens
Furlan, o Vice-prefeito e Secretário de
Obras Roberto Piteri e o Secretário de
Educação Celso Furlan pelos esforços
de sempre em  entregarem o melhor aos
nossos munícipes. Barueri agradece!,
Concluiu o vereador Ornedo Neves.
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• BARUERI  | EDUCAÇÃO

A valorização dos servidores públi-
cos municipais de Barueri sempre foi pri-
oridade para o prefeito da cidade, Ru-
bens Furlan. Tanto que, mesmo com a
crise econômica trazida pela pandemia
do novo coronavírus e que tem afetado
o mundo todo, o gestor decidiu fazer um
esforço para conceder reajustes salarias
importantes para todo o funcionalismo.

O projeto de lei referente ao aumen-
to salarial foi enviado à Câmara Munici-
pal nesta semana e os valores já estão
previstos no orçamento do próximo ano.

Investimento no futuro
Os professores da rede municipal de

ensino são os principais alvos da ação
de valorização empreendida pelo prefei-
to. A eles será repassado um total de
29,62% de aumento, levando a catego-
ria a receber o maior reajuste dentre to-
das as cidades da Grande São Paulo.
Com isso, a hora-aula em Barueri passa
de R$19 para R$25.

Para Furlan, não adianta investir em
infraestrutura se a categoria não estiver
satisfeita e justamente remunerada. “Eu
quero valorizar mais os professores. To-
dos têm seu valor, só que o professor,
no nosso país, não é valorizado como é
valorizado em outros países, e a educa-
ção depende dele. Não adianta eu infor-
matizar, botar computador e tudo de mais
avançado, entregar prédios bonitos e o
professor entra na sala de aula infeliz,
com problema, com dificuldade”, avalia

Funcionalismo valorizado: Furlan concede maior

aumento salarial da Grande São Paulo a professores

o representando do executivo.

“Pra mim, é importante que tudo den-
tro da escola seja feliz, que todas as coi-
sas que acontecem lá sejam motivo de
felicidade. Estou fazendo isso porque
posso, e não posso fazer mais, porque
senão eu faria”, garante Furlan.

Todos têm valor
As demais categorias do funcionalis-

mo público de Barueri também contam

com todo o respeito e consideração da
gestão atual, tanto que a eles será con-
cedido um reajuste salarial de 10%, tam-
bém a ser repassado a partir de janeiro
de 2022.

Furlan ressalta o grande esforço que
está sendo feito para que tais melhorias
salariais sejam possíveis, especialmente
considerando o quadro pandêmico, que
trouxe grandes dificuldades aos municí-
pios, especialmente no Brasil.

“Um prefeito, para fazer isso, está
fazendo um esforço grande. São 15 mil
servidores, qualquer Real impacta bas-
tante no orçamento. Foi um grande es-
forço na administração dos recursos para
dar esse aumento a todos. Eu quero que
todas as categorias entendam que estou
fazendo tudo que é possível fazer para
os funcionários neste momento”, afir-
ma o prefeito.

Em boa hora!

A professora Sueli Andrade já está
há dez anos na rede de ensino e ficou
feliz com a notícia. “Este reajuste re-
presenta reconhecimento e contribuição
para o nosso bem-estar. Melhor seria se
todos os professores do Brasil pudes-
sem ter esse reconhecimento”, festeja.

Bianca Barros Machado leciona na
Emef Carlos Osmarinho e também fez
questão de avaliar. “Essa notícia sobre
o aumento salarial não poderia vir em
melhor hora. Me sinto grata por ter meu
esforço reconhecido. Isso me motiva a
buscar sempre o melhor para a educa-
ção de nossos alunos”.

A professora Maria Cristina França
também fez questão de registrar sua gra-
tidão pelo reconhecimento da gestão:
"muito obrigada pela valorização do pro-
fessor, é uma honra trabalhar na Prefei-
tura de Barueri. Parabenizo pela quali-
dade excelente desse trabalho".

 “Eu quero que todas as categorias entendam que estou fazendo tudo que é possível
fazer para os funcionários neste momento”, afirma o prefeito.

Fotos: Benjamim Sepulvida

Furlan, Piteri e Bruna Furlan orgulhosos e encantados
com a nova EMEF José Leandro Pimentel no Jd. Silveira

O prefeito Rubens Furlan, o vice-pre-
feito Beto Piteri e a deputada Bruna Fur-
lan, estavam felicíssimos com a reinaugu-
ração da EMEF José Leandro Pimentel, no
Jardim Silveira.

Furlan estava radiante de felicidade e
postou seu contentamento no Facebook.

Reinauguramos a EMEF Pimentel com
uma grande festa para a comunidade. É
muita alegria estar com as crianças nesses
encontros abençoados. O Jardim Silveira
agora conta com uma escola moderna e
com estrutura adequada para o aprendiza-
do das nossas crianças, publicou Furlan nas
redes sociais.

A cerimônia de inauguração do amplo
e moderno prédio da Emef Leandro Pimen-
tel, no sábado (dia 23) foi marcada pelas
apresentações dos alunos, que arrancaram
muitos aplausos do grande público presente.

As turmas de 5º ano, da professora Luci
Ferreira, emocionaram a todos com um jo-
gral que trazia um texto lindo abordando
temas sobre inclusão e importância da edu-
cação na vida das crianças e dos adoles-
centes.

Outra turma de crianças dos 4º e 5º
anos, ensaiados pela professora Carla
Moreir, levaram muita alegria a todos
com apresentações de danças ao som
de diversas músicas envolventes.

O público também pode conferir as
apresentações impecáveis dos atletas
das escolinhas da Secretaria de Espor-
tes e também das oficinas de circo da
Secretaria de Cultura e Turismo.

A cerimônia contou com o discurso do
prefeito Rubens Furlan, que voltou a falar
sobre sua prioridade no setor da educação.
“Quero que esses jovens tenham oportuni-
dades iguais aos estudantes de escolas par-
ticulares no momento de enfrentarem o
mercado de trabalho. Para isso, não esta-
mos poupando investimentos em tecnolo-
gia, material pedagógico e humano”, disse.

Muita alegria na inauguração

Beto Piteri abraça Bruna Furlan, enquanto
discursava na reinauguração da EMEF

O prefeito Rubens Furlan discursa no evento

O secretário de Obras, Beto Piteri,
também falou dos novos prédios e das re-
formas gerais pelas quais estão passando
as unidades escolares de todos os bairros.
“Os prédios estão lindos e todos equipa-
dos para que os estudantes de Barueri tenham
as melhores condições de estudo”, disse.

O secretário de Educação, Celso Fur-
lan, também fez questão de falar do grande
destaque que vem sendo a Educação de
Barueri. “Nossos projetos já estão geran-
do excelentes resultados. Estamos rece-
bendo visitas de representantes de diver-
sos Estados que vêm buscar inspirações nos
projetos educacionais investidos em nos-
sa cidade”, contou.

Sobre o novo prédio
A nova Emef conta com 30 salas de aula,

salas multiuso, de informática, de leitura,
de recursos, sala maker, laboratório de ci-
ências, auditório, quadra coberta, vestiári-
os, solário, vivência, cozinha e refeitório,
grêmio, administração, estacionamento
para funcionários, embarque e desembar-
que de alunos, acessibilidade (rampas e ele-
vadores), energia solar e água de reuso. O
terreno contém área de 5.341,00m² com
área de construção de 7.378,00m² distri-
buídas em três pavimentos.

Foto: Beijamin Sepulvida
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• REGISTRO • Coluna MINHA CIDADE

PLANTÃO DE POLÍCIA
* SANTOS REIS IRENO

Betinho, um dos idealizadores do Programa
Vida Barueri

Os moradores do Jardim Paulista Ví-
tor Hugo Lima, o popular Vitinho e Carlos
Neves, também conhecido popularmente
como Betinho, criaram o "Programa Vida
Barueri", arregaçaram as mangas e estão
colorindo o bairro, eles pedem doação de
tintas e convida outros moradores em mu-
tirão e pintam os muros do CDHU, trazen-
do vida para o conjunto habitacional.

- Acho que a prefeitura de Barueri tra-
balha muito, não custa nada nos municí-
pes ajudar um pouco, isso que eu e o Be-
tinho estamos fazendo, é pra valorizar o
nosso bairro a nossa cidade de Barueri,
que está muito bem governada pelo bri-
lhante prefeito Rubens Furlan e seu vice-
prefeito e secretário de obras Beto Pite-
ri, e  se todos os baruerienses fizessem
um pouco, Barueri seria mil vezes melhor,
porque temos um prefeito que trabalha
para o bem de todas, a cidade deve mui-
to ao Furlan e todos nós lhe agradece-
mos, por isso, declarou o munícipe e um
dos organizadores do mutirão do
CDHU, Vitor Hugo Lima.

Vitor Hugo e Betinho,
exemplos a serem seguidos

Em ato heroico, policiais militares salvam mulher e
interrompem tentativa de suicídio em Cajazeiras

O Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) este
no local e após os procedimentos iniciais encaminhou a

mulher até o Hospital Regional de Cajazeiras

Na tarde de sábado (30), uma guarni-
ção da ROTAM (Rondas Ostensivas Táti-
cas Metropolitanas), foi acionada para com-
parecer até a ‘Rua da Arapuca’, no bairro
dos Remédios, próximo da sede do 6º Ba-
talhão da Polícia Militar de Cajazeiras, pois
uma mulher apresentava sinais de nervosis-
mo e desorientação, sinalizando que pode-
ria atentar contra a própria vida.

De acordo com informações da polí-
cia, ao chegar ao local, os policiais se de-
pararam com a mulher segurando uma faca
peixeira em uma das mãos e na outra, uma
garrafa quebrada, apontando para si. A par-
tir de então, os policiais se mobilizaram
para salvar a mulher.

Um policial se deslocou até os fundos
da residência e chamou atenção da senho-
ra, enquanto o comandante da equipe dia-
logava tentando acalmá-la. Aproveitando-
se da distração da mulher, um outro inte-
grante do trio ROTAM conseguiu dominá-
la e consequentemente desarmá-la.

O Serviço de Atendimento Móvel de
Urgência (SAMU) esteve no local e após
os procedimentos iniciais encaminhou a
mulher até o Hospital Regional de Caja-
zeiras.

Vale ressaltar que em casos de situa-
ções parecidas com essa, como uma tenta-
tiva de suicídio, a orientação é acionar a
Polícia Militar, através do 190, e o Corpo
de Bombeiros, pelo 193.

ORIENTAÇÕES
Além dos órgãos de segurança, profis-

sionais especializados em saúde mental são

capacitados para acompanhar qualquer pes-
soa que apresente pensamentos suicidas,
depressão ou qualquer outro transtorno.

Profissionais de saúde afirmam que
quem está de fora também pode ajudar al-
guém que precise de ajuda. Principalmen-
te buscando compreender o que o outro
está sentindo e praticar a empatia.

Nos primeiros sinais é necessário aci-
onar um psiquiatra ou psicólogo para que
o acompanhamento seja iniciado.

COMO CONTRIBUIR COM A
PREVENÇÃO DO SUICÍDIO

É preciso estarmos cada vez mais aten-
tos aos nossos filhos, pais, irmãos, cole-
gas de trabalho, todos a nossa volta, pois
os sinais existem, muitas vezes de forma
clara, com frases como: “Vou fazer meu
testamento pois não sei até quando estarei
aqui”, “Não sei até quando suportarei essa
situação”, “Minha vida não tem mais senti-
do”. Ao invés de levar na brincadeira, achar
que a pessoa está sendo dramática, exage-
rada, ou até mesmo querendo chamar aten-
ção, vamos dar a devida importância: isso
pode ser um pedido de socorro.

Betinho e Vitor Hugo, idealizadores do Pro-
grama Vida Barueri

NOTA DA REDAÇÃO

Se no seu bairro existe alguém fazendo
um trabalho voluntário para a comunidade,
entre em contato com a redação do jornal
Tribuna de Barueri e Região e iremos até o
local para divulgarmos nesse espaço.

Aniversário do meu ami-
go irmão José Carlos Rosa
dos Santos, comemorado no
dia 31/10 no Parque Ecológi-
co do Tietê em São Paulo.
Uma festinha simples onde as
famílias e os seus amigos fi-
zeram questão de levar um
abraço a esse ser humano ilu-
minado por Deus. José Car-
los, que Deus te abençoe gran-
demente hoje e sempre. So-
mos felizes por ter você como
amigo irmão, mensagem que
o amigo Néo Marques, ami-
zade de mais de 30 anos pos-
tou no Facebook.

O jornal Tribuna de Baru-
eri e Região esteve presente
com a diretora geral Iracema
Trígolo, também amiga do ca-
sal José Carlos e Sueli, há
mais de 25 anos, veio trazer
um abraço para o amigo ani-
versariante José Carlos.

Aniversário do José Carlos Rosa dos Santos

Veja a mensagem especial que a esposa Sueli fez para seu marido José Carlos.
Parabéns. Que ao comemorar cada ano de vida você possa ter a certeza de estar evo-

luindo, realizando metas e conquistando sonhos. Nos estaremos sempre ao seu lado
Sueli, Geovanna e Vinicius te apoiando e desejando muitas bençãos. Que Deus abençoe
seu caminho e preencha seu coração com esperança, fé e ainda mais vontade de vencer e
ser feliz Te amamos muito, mensagem da esposa apaixonada Sueli.
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• COP26 • SAÚDE DO HOMEM

O câncer de próstata, tipo mais comum
entre os homens, é a causa de morte de
28,6% da população masculina que desen-
volve neoplasias malignas. No Brasil, um
homem morre a cada 38 minutos devido
ao câncer de próstata, segundo os dados
mais recentes do Instituto Nacional do
Câncer (Inca).

O que é a próstata?
É uma glândula do sistema reprodutor

masculino, que pesa cerca de 20 gramas, e
se assemelha a uma castanha. Ela localiza-
se abaixo da bexiga e sua principal função,
juntamente com as vesículas seminais, é
produzir o esperma.

Sintomas:
Na fase inicial, o câncer de próstata não

apresenta sintomas e quando alguns sinais
começam a aparecer, cerca de 95% dos
tumores já estão em fase avançada, difi-
cultando a cura. Na fase avançada, os sin-
tomas são:

• dor óssea;
• dores ao urinar;
• vontade de urinar com frequência;
• presença de sangue na urina e/ou no

sêmen.

Fatores de risco:
• histórico familiar de câncer de prós-

tata: pai, irmão e tio;
• raça: homens negros sofrem maior

incidência deste tipo de câncer;
• obesidade.

Câncer de próstata...
A única forma
de garantir a

cura do câncer
de próstata é o

diagnóstico
precoce.

Prevenção e tratamento:

A única forma de garantir a cura do cân-
cer de próstata é o diagnóstico precoce.
Mesmo na ausência de sintomas, homens
a partir dos 45 anos com fatores de risco,
ou 50 anos sem estes fatores, devem ir ao
urologista para conversar sobre o exa-
me de toque retal, que permite ao mé-
dico avaliar alterações da glândula,
como endurecimento e presença de
nódulos suspeitos, e sobre o exame de
sangue PSA (antígeno prostático espe-
cífico). Cerca de 20% dos pacientes
com câncer de próstata são diagnosti-
cados somente pela alteração no toque
retal. Outros exames poderão ser solicita-
dos se houver suspeita de câncer de prós-
tata, como as biópsias, que retiram frag-
mentos da próstata para análise, guiadas
pelo ultrassom transretal.

A indicação da melhor forma de tra-
tamento vai depender de vários aspec-
tos, como estado de saúde atual, esta-
diamento da doença e expectativa de
vida. Em casos de tumores de baixa
agressividade há a opção da vigilância
ativa, na qual periodicamente se faz um
monitoramento da evolução da doença in-
tervindo se houver progressão da mesma.

Fonte: Ministério da Saúde
Colaboração: Edson Mesquita Jr
Com informações: Agência Brasil e

Sociedade Brasileira de Urologia

"Novembro Azul"  reforça o combate ao câncer de próstata

Índia brasileira discursa na COP26
Na segunda-feira (1), a índia brasileira Txai Suruí, de 24 anos,
representou os indígenas na Conferência das Nações Unidas sobre as
Mudanças Climáticas (COP26), em Glasgow, na Escócia.

Ativista em Rondônia, a jovem defen-
de o povo Paiter Suruí, em Rondônia, e
lembrou que a poluição e as mudanças no
clima estão causando impactos na Flores-
ta Amazônica.

“Hoje o clima está esquentando, os
animais estão desaparecendo, os rios es-
tão morrendo, nossas plantações não flo-
rescem como antes. A Terra está falando.
Ela nos diz que não temos mais tempo”, afir-
mou ela durante seu discurso.

Txai Suruí é uma jovem ativista de 24 anos e representou os índios Paiter Suruí na COP26

Foto: Reprodução/Twitter)

Ela também disse que os indígenas
“estão na linha de frente da emergên-
cia climática” e lembrou da morte do
também indígena e ativista Ari uru-eu-
wau-wau, morto em abril do ano pas-
sado.

“Enquanto você fecha os olhos para a
realidade, o defensor Ari Uru-eu-wau-wau,
meu amigo desde criança, foi assassinado
por proteger a floresta”, comentou Suruí.

Igor Soares vistoria reforma do
Pronto-Socorro Central

• ITAPEVI | SAÚDE

O Prefeito Igor Soares (Podemos)
realizou vistoria, nesta terça-feira (19),
nas obras de reforma do Pronto-Socor-
ro Central, na Cidade Saúde. A unidade
de saúde passará por completa remo-
delação para dar mais conforto e digni-
dade aos pacientes e funcionários, além
de agilizar o atendimento à população.

O PS Central será totalmente rees-
truturado, com ampliação da área de
medicação, mudanças dos consultórios,
na recepção, novas salas de triagem,
adequação dos sanitários, novas salas de
observação e ampliação da área de
emergência com aumento de leitos. A
obras serão finalizadas em oito meses.

“A tão sonhada e necessária refor-
ma do Pronto Socorro Central já está acontecen-
do. Vamos ter mais leitos e mais conforto para
pacientes e profissionais, acompanhar as obras é
fundamental na gestão pública”, disse o Prefeito
Igor Soares (Podemos).

A remodelação será feita por etapas, respei-
tando a rotina de trabalho da unidade. Mas para
minimizar os transtornos naturais de uma refor-
ma, a Secretaria de Saúde tem orientado a popu-
lação a buscar, neste período, atendimento nos
prontos-socorros de Amador Bueno e da Vila Dr.
Cardoso.

Localizado na Rua José Michelotti, 300, na
Cidade Saúde, o PS Central realiza atendimentos

Com duração de oito meses, obras devem ser finaliza-
das no primeiro semestre

de urgência e emergência nas áreas de clínica
médica, cirurgia, psiquiatria e ortopedia.

Nova ala do PS Central

A Prefeitura ampliou o PS Central com uma
nova ala, com aumento de 30% na capacidade de
atendimento dos pacientes em observação, com
o acréscimo de 13 leitos de enfermaria (sendo
um de isolamento), somados aos 40 já existentes.

Desde janeiro, esse espaço está sendo utili-
zado como o Centro de Combate ao Coronavírus
(CCC), onde já foram realizados mais de 30 mil
atendimentos.
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HORÓSCOPO

Mulheres Que Fizeram Historia

Tels.: (11) 4198-1638 / 98541-6270
Av. Itaqui, 83 - Jd. Belval - Barueri  (ao lado do Novilhão)

Experiência, Tradição e Qualidade

Áries (21/03 - 20/04) - Um imprevisto cobrará resposta
rápida. Aproveite a Lua Nova para decidir mudanças e elevar
seus padrões. Proposta de longe e conexões influentes favore-
cerão viagens e novos planos. Fase de mais poder e de redireci-
onamentos. Encerre o passado! Talvez você se afaste de um
grupo e ingresse em outro com perspectivas mais afinadas com
seu momento. Clima quente no amor.

Touro (21/04 - 20/05) - Comece uma fase nova no amor.
Uma virada radical abrirá portas para o futuro e unirá o útil ao
agradável. Você poderá terminar uma relação e iniciar outra com
propósitos em comum. Se estiver em busca do amor, alguém
chegará para mudar seus conceitos e revolucionar a vida. Esse é
um bom período para resolver conflitos íntimos e renovar sen-
timentos. A rotina ficará mais leve!

Gêmeos (21/05 - 20/06) - Novo projeto de trabalho ou
tratamento de saúde alterará a rotina e agitará o clima. Bom
momento para iniciar uma atividade física diferente e ganhar
mais vitalidade. A produção estará acelerada, então encontre
também momentos de relaxamento e equilibre suas energias. Se
puder, trabalhe remotamente num lugar inspirador perto da
natureza ou arme uma viagem com o par.

Câncer (21/06 - 22/07) - Assuma maior liderança, valori-
ze seus talentos e coloque a vida em ordem. A Lua Nova em
harmonia com seu signo inaugurará uma fase de conquistas
pessoais importantes e de investimentos no seu desenvolvi-
mento. Conte com apoio familiar e harmonia nas relações coti-
dianas. Aproveite energias a seu favor para promover mudan-
ças positivas de vida.

Leão (23/07 - 22/08) - A Lua Nova inaugurará uma fase de
maior conforto e segurança na vida familiar. Encare os desafios,
resolva pendências, divida melhor as responsabilidades e cons-
trua bases afetivas mais fortes. Você sentirá este período como
um novo nascimento. Mudanças serão positivas! Aproveite as
próximas quatro semanas para implantar novos padrões. Se
tiver filhos, é um bom momento para apoiá-los.

Virgem (23/08- 22/09) - Informações importantes, nego-
ciações, provas e inscrição num curso marcarão esta Lua Nova,
que acelerará as comunicações e trará propostas sedutoras.
Espere por muitas novidades e descobertas atraentes que po-
derão provocar mudanças, tanto na sua maneira de pensar, quanto
na rotina. Aumente a responsabilidade com a saúde. Cuidados
corporais e tratamentos darão segurança.

Libra (23/09 - 22/10) - Espere por uma conquista na área
financeira e melhor administração dos bens nesta Lua Nova.
Valores claros e mudanças nos padrões de consumo permitirão
construir bases materiais e afetivas mais firmes. Aproveite as
próximas quatro semanas para decidir investimentos, apoiar a
família e planejar o orçamento. Curso, viagem e planos de de-
senvolvimento entrarão no pacote.

Escorpião (23/10 - 21/11) - Com a Lua Nova em seu
signo, dê uma virada radical no projeto de vida e comece um
ciclo de mais conforto e segurança. É um bom momento para
encontrar seu lugar, construir a casa, mudar padrões de relacio-
namento e investir na vida familiar. Negócios e oportunidades
entrarão no radar. Você atrairá dinheiro nesta fase. Jogue a auto-
estima para cima. Conquistas estão pela frente!

Sagitário (22/11 - 21/12) - Encerre um projeto, finalize
um contrato e torne a rotina mais livre. A Lua Nova dará nitidez
aos sonhos e revelará os caminhos da alma. Aproveite as próxi-
mas quatro semanas para relaxar, meditar, buscar o autoconhe-
cimento e expandir a consciência. Com Vênus em seu signo,
você atrairá relações e oportunidades financeiras. Amplie ami-
zades. Conexões internacionais também estão abertas.

Capricórnio (22/12 - 20/01) - Entre num novo grupo,
fortaleça a posição na equipe e amplie a participação social.
Aproveite a Lua Nova para explorar um ambiente diferente e
fazer parte de um mundo maior. Envolvimento com questões
humanitárias incentivará maior presença nas redes e engaja-
mento numa causa coletiva. Um novo caminho se abrirá na
carreira. Negocie um contrato e aumente os rendimentos.

Aquário (21/01 - 19/02) - Assuma posição de maior visi-
bilidade e poder. A Lua Nova anuncia sucesso e evolução da
carreira. Você poderá dar uma virada de vida e decidir seu futu-
ro. Responsabilidades aumentarão nesta fase. Encare novos
desafios e brilhe publicamente. Mudança ou reforma da casa
também entrará no radar. Espere por ótimo desempenho nos
estudos. Planeje uma viagem.

Peixes (20/02 - 20/03) - Lua Nova cheia de esperanças e
de sabedoria. Aumente a sintonia com a espiritualidade e abra
seus caminhos. Cenário otimista, com oportunidade de expan-
são profissional e novos projetos. Aproveite as próximas qua-
tro semanas para viajar, iniciar atividades em outro lugar, em-
barcar em novas experiências e alargar os horizontes. Renove
crenças! Lindos planos no amor.

Sexo violento
Uma velhinha vai ao médico e pede para que ele

lhe ajude a reviver o apetite sexual de seu marido.
- Que tal se tentarmos o Viagra? Diz o médico.
- Não tem jeito doutor! - diz a anciã - Meu marido

não toma nem Aspirina para dor de cabeça.
- Não tem problema, diz o médico. Misture o Via-

gra no lanche sem que ele saiba. Volte em uma semana
e me conte como foi.

Na semana seguinte volta a velhinha ao médico e
lhe diz:

- Ai doutor, foi HORRIÍÍÍÍÍÍVEL.
- Mas o que aconteceu? - pergunta o médico - A

senhora seguiu minhas instruções ao pé da letra?
- Sim doutor. Misturei o Viagra no lanche sem que

ele soubesse e o efeito foi imediato, ele levantou-se da
cadeira, jogou tudo o que estava sobre a mesa no chão,
arrancou toda a minha roupa e transamos de forma
apaixonada.

- Foi HORRÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍÍVEL doutor!
- Mas por quê? - pergunta o médico - O sexo não

foi bom?
- Doutor, foi o melhor sexo que tivemos em 35

anos, mas acho que não vou ter cara para entrar no
McDonald's nunca mais...

Confira a previsão
para seu signo:

INGREDIENTES
500 g de arroz refogado em alho cozido
100 g de alho
3 colheres de azeite
2 maços de brócolis fresco
20 g de bicabornato de sódio
3 litros água fervente
Sal a gosto

MODO DE PREPARO
Limpe o brócolis descascando os talos (retirando a

pele com a faca).
Aproveite talos e folhas. Cozinhe o brócolis na água

com sal e o bicabornato até que o talo fique macio.
Escorra e reserve.

Em uma panela frite o alho no azeite até que fique
dourado. Junte o brócolis e refogue. Misture a arroz
cozido em alho e misture até que fique uniforme.

O arroz fica verde por causa do bicabornato.

Arroz com Brócolis

"A Terra nos diz que não
temos mais tempo ".

Foi o que disse a única brasileira a discursar na
abertura oficial da COP 26,  Txai, uma indígena  de
Rondônia pertence ao povo Paiter Suruí. No discurso,
a jovem de 24 anos apontou a urgência de medidas
eficientes para frear as mudanças climáticas, além de
ressaltar a importância dos povos indígenas na prote-
ção da Amazônia.

Mencionou seu pai o cacique Almir Suruí com
quem aprendeu que devemos ouvir as estrelas, a lua,
o vento, os animais e as árvores. Hoje o  clima está
esquentando, os animais estão desaparecendo, os rios
estão morrendo nossas plantações não florescem como
antes. A Terra está falando, ela nos diz que não temos
mais tempo, disse.

Txai também falou sobre o indígena Ari Uru-Wau-
Wau que morreu por denunciar extrações ilegais de
madeira dentro da aldeia onde morava. Ela cobra a
participação dos povos indígenas nas decisões que en-
volvem medidas de combate às mudanças climáticas,
afirmando que eles estão na linha de frente e possuem
idéias que devem ser consideradas.

"Vamos frear as emissões de promessas mentiro-
sas e irresponsáveis, vamos acabar com a poluição
de promessas vazias e vamos lutar por um futuro e
presente habitáveis".

É um orgulho ser tão bem representada.
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• REFLEXÃO

Site: www.tribunadebarueri.com.br

Acesse nossas mídias digitais

Um profissional desempregado despertou certa ma-
nhã e revisou seu bolso. Tudo o que lhe sobrava eram
R$10,00. Decidiu utilizá-los para comprar comida e es-
perar a hora de morrer, já que era muito orgulhoso para
pedir esmola.

Estava tão frustrado por não encontrar emprego e não
tinha ninguém disponível para ajudá-lo .

Comprou sua comida e enquanto se sentou para co-
mer, um ancião e duas pequenas crianças se aproximaram
e lhes pediram comida, já que não comiam há quase uma
semana.

O profissional parou olhando-os.
Estavam tão magros que se lhes notavam os ossos e

seus olhos haviam afundado no rosto. Com o último pe-
daço de compaixão que lhe sobrava, lhes deu sua única
comida.

O ancião e as crianças oraram para que Deus lhe desse
bênçãos e prosperidade, e lhe deram uma moeda muito
antiga em agradecimento.

O jovem profissional lhes disse:
- Vocês precisam desta oração mais do que eu.

Isto era o que dizia o recado:
... - Nos destes tudo o tinha e te recompensamos com

a mesma moeda.
Assina: Deus Pai, Filho e Espirito Santo.

Tel.: (11) 4201-8372 - Rua Leila, 18 - Pq. dos Camargos - Barueri

• Auto Peças

• Auto Elétrica

• Mecânico

• Injeção Eletrônica

• Escapamentos

• Baterias

• Som e Alarme

PARANÁPARANÁ
MANUTENÇÃO
AUTOMOTIVA,
É IMPORTANTE

FAZER  A REVISÃO
DO SEU CARRO

O Destino do desempregado desesperado
Sem dinheiro, emprego e comida, o jovem foi para de-

baixo de uma ponte a descansar e esperar a morte.
Estava a ponto de dormir quando viu um jornal velho

no chão. O levantou e de repente leu um anúncio que dizia
para os que tivessem moedas antigas, que as levassem em
um certo endereço.

Decidiu ir a esse lugar com a moeda antiga. Ao chegar
no endereço, deu a moeda para avaliar ao comerciante. O
comerciante gritou e pegou um grande livro e mostrou ao
jovem uma foto.

Era a mesma moeda, cujo valor era de 3 milhões de
dólares.

O jovem estava muito emocionado enquanto o comer-
ciante lhe deu uma nota bancária de 3 milhões de dólares.
Ele cobrou o dinheiro e foi buscar o ancião com as crian-
ças.

Quando chegou onde os deixou comendo, já não mais
estavam. Perguntou ao dono de uma cantina próxima se os
conheciam. O dono lhe disse que não, mas que eles lhe
haviam deixado um recado. Rapidamente abriu a cartinha
pensando que deixariam como encontrá-los.


