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• BARUERI / PROJETO “FAMÍLIAS FORTES”

Prefeito Rubens Furlan, Vice-prefeito Beto Piteri recebem a
Secretária Nacional da Família Dra. Angela Gandra e assinam

um termo de cooperação “Famílias Fortes”, com Barueri
Na manhã do dia (07/07/2021) no

Centro de Eventos o prefeito Rubens
Furlan, o Vice-prefeito Beto Piteri
recebem a Secretária Nacional da
Família Dra. Angela Gandra e assi-
nam um termo de cooperação com
Barueri.

Toda articulação foi feita pelo Se-
cretário da Família da Prefeitura de
Barueri, Sílvio Macedo, para que a
Dra Ângela Gandra viesse à Ba-
rueri para a assinatura do termo
de cooperação para a implanta-
ção do projeto "Famílias Fortes",
que tem como objetivo o investi-
mento em ações que fortaleçam os
vínculos familiares, como forma a
prevenir problemas como uso e abu-
so de drogas, violência intrafamili-
ar, criminalidade juvenil, evasão es-
colar e agressividade.

Beto Piteri (Vice-prefeito), Silvio Macedo (Sec. da Família de Barueri), Dra Ângela Gandra (Secretária Nacional da Família), Rubens Furlan
(Prefeito) e Bruna Furlan (Dep. Federal) durante evento do termo de cooperação “Famílias Fortes” com Barueri

Vereador Wilden Silva dá apoio a PEC 32/2020
defendida pela deputada Bruna Furlan em Brasília

• CÂMARA DE BARUERI EM AÇÃO

Em Barueri, mais de
60,78% do público-alvo
já recebeu a 1ª dose da
vacina contra a Covid-19

Leia na página 6

• COMBATE À COVID-19

• CULINÁRIA

ROCAMBOLE
DE CARNE

MOÍDA
Leia na página 7

• COLUNA DA PROFª. IRACEMA

A Lenda
do

Manacá
Numa terra bem distante

onde as flores encantavam a
todos, o rei pediu novas flo-
res a seus súditos.

Leia na página 7
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Você sabe por que o mar é tão grande?
Tão imenso?
Tão poderoso?
É porque teve a humildade de colocar-se alguns centímetros abaixo de todos

os rios.
Sabendo receber, tornou-se grande.
Se quisesse ser o primeiro, centímetros acima de todos os rios, não seria mar,

mas sim uma ilha.
Toda sua água iria para os outros e estaria isolado.
A perda faz parte.
A queda faz parte.
A morte faz parte.
É impossível vivermos satisfatoriamente.

A GRANDEZA DO MAR
Precisamos aprender a perder, a cair, a errar e a morrer.
Impossível ganhar sem saber perder.
Impossível andar sem saber cair.
Impossível acertar sem saber errar.
Impossível viver sem saber viver.
Se aprenderes a perder, a cair, a errar, ninguém mais o controlará.
Porque o máximo que poderá acontecer a você é cair, errar e perder.
E isto você já sabe.
Bem-aventurado aquele que já consegue receber com a mesma naturalidade o

ganho e a perda...
...o acerto e o erro, o triunfo e a queda, a vida e a morte.
Lembre-se sempre de que o sucesso é ser feliz, o resto é consequência!

CÂMARA DE BARUERI EM AÇÃO

O vereador Wilson Silva não  esquece a sua
origem de ex-guarda municipal de Barueri, foi até
a deputada Bruna Furlan dá apoio para a PEC 32/
2020, que sendo aprovada da a todas as Guardas
Municipais poder de polícia, para atuar no com-
bate à criminalidade.

A depurada Bruna Furlan ao lado do verea-
dor Wilden Silva, postaram um vídeo nas redes
sociais com esse conteúdo:

- Meus amigos, agentes das guardas mu-
nicipais de todo nosso estado e do país. Eu e
o vereador Wilden gostaríamos de deixar uma
mensagem de apoio, estamos em Brasília tra-
balhando na PEC 32/2020, para que todos

Vereador Wilden Silva dá apoio a PEC 32/2020
defendida pela deputada Bruna Furlan em Brasília

O vereador Ornedo Neves ao lado do prefei-
to Rubens Furlan, da deputada Bruna Furlan, do
vice-prefeito Beto Piteri, de secretários munici-
pais e alguns colegas vereadores, visitou as obras
da futura Praças das Artes, que estão a todo va-
por e essa obra vai entrar pra história de Barueri,
de São Paulo e do Brasil.

A vereadora Mary Rodrigues, depois de
eleita continua com seu trabalho de assis-
tência social às pessoas carentes e junta-
mente com a Associação Alimenta com
Amor Corpo e Alma, vem promovendo jan-
tares para mulheres carentes, sentirem-se
valorizadas e ao mesmo tem faz um traba-
lho de  evangelização, pregando a palavra
de Deus.

- O projeto "Alimenta com amor cor-
po e alma", é um projeto sólido que leva
alegria com evangelização para mulhe-
res das comunidades, levar a palavra de
Deus às pessoas carentes, é motivo de
grande alegria para mim e para as pes-
soas de minha equipe que se envolvem
nesse projeto para o bem das pessoas,
declarou a vereadora Mary Rodrigues.

Vereadora Mary Rodrigues promove há

3 anos jantares para mulheres carentes

Maria Geane - presidente da Associação Alimenta
com Amor Corpo e Alma

Vereador Ornedo Neves acompanhou com o
prefeito Furlan e a deputada Bruna Furlan na
visita as obras da Monumental Praça das Artes

- Na manhã da quarta-feira 23/06, parti-
cipei da vistoria técnica na obra da Praça das
Artes, uma construção que irá transformar a
cultura popular da nossa cidade. Será o mai-
or complexo cultural do estado de São Paulo.
Quero parabenizar nosso Prefeito Rubens Fur-
lan, os secretários Beto Piteri (Secretaria de
Obras) e Jean Gaspar (Secretaria de Cultura
e Turismo), e todos os envolvidos nesta mag-
nífica obra. Uma honra fazer parte deste mo-
mento, declarou o vereador Ornedo Neves.

os agentes das guardas municipais sejam re-
conhecidos como aqueles que desenvolvem
atividades policiais, nós já superamos algu-
mas dificuldades e agora estaremos juntos tra-
balhando na comissão especial para que vo-
cês sejam valorizados e reconhecidos pelo bem
que fazem para as comunidades aqui em Ba-
rueri, pelo Brasil a fora, declarou a deputada
federal Bruna Furlan.

- Quero aqui agradecer a nossa deputada
Bruna Furlan em nome da Guarda de Barueri
e as guardas do nosso Brasil, pela sua abona-
ção, pela sua assinatura e a todos os deputa-
dos que apoiaram essa causa em nome da far-
da azul. Muito obrigado deputada, por mais
esse apoio que você fez a todos amigos da farda
azul no nosso Brasil e de Barueri, muito obri-
gado e que Deus nos abençoe, declarou o
vereador Wilden Silva.

- Hoje você Wilden Silva, dá orgulho para
gente como vereador, mas nós já aplaudimos
seu trabalho como guarda municipal, concluiu
a deputada Bruna Furlan.

- É isso aí pessoal, eu como fui da Guarda
de Barueri estou muito contente, abraço a to-
dos e que Deus nos abençoe, concluiu o verea-
dor Wilden Silva.

Vereador Thiago Rodrigues faz agradecimento
público ao prefeito Rubens Furlan, o vice-prefeito

Beto Piteri e a deputada Bruna Furlan
O vereador Thiago Rodrigues foi às redes

sociais e fez um agradecimento público ao pre-
feito Rubens Furlan, ao vice-prefeito e secretá-
rio de obras Beto Piteri, e a deputada Bruna
Furlan, pela obra de reforma e ampliação da Uni-
dade Básica e Saúde (UBS JOSÉ FRANCIS-
CO CAIABA – na Aldeia de Barueri que vai
garantir mais qualidade no atendimento aos mo-
radores da região. O pedido da reforma foi feito
no dia 4 de janeiro e apresentado na minha 1ª
sessão como vereador na Câmara Municipal de
Barueri, na Indicação de nº 007/2021.

Os moradores da região contam que a re-
forma e ampliação é bastante aguardada, já
que a Unidade de Saúde atende não apenas
quem mora na Aldeia de Barueri, mas todos
os bairros no entorno.

A obra a ser executada foi um pedido atendi-
do prontamente pelo Prefeito Rubens Furlan e o
secretário de obras e vice-prefeito Beto Piteri.

Além da reforma a unidade de saúde rece-
berá 4 novos consultórios, sala de jogos, amplia-
ção do estacionamento e outras melhorias apre-

sentadas hoje (19) na visita técnica feita por mim
e o diretor da Secretaria de Obras Sandro. O iní-
cio da obra está previsto para a próxima segun-
da-feira dia 26/07.

“Com a união de todos, vamos construin-
do a saúde pública de forma coletiva. É muito
importante que cada vereador conheça a co-
munidade, converse com os moradores e cons-
trua uma saúde cada vez mais viável para a
população. A população não escolhe ficar
doente, ela fica doente e busca a saúde públi-
ca”, concluiu o vereador Thiago Rodrigues.
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• BARUERI / PROJETO “FAMÍLIAS FORTES”

O jornal Tribuna de Barueri e Região, entrevistou

algumas personalidades que estavam presentes:
Conversamos com o Secretário da Família de Barueri, Sílvio Macedo, que escla-

receu sobre a nova secretaria e a vinda da Dra Ângela Gandra, Secretária Nacional da
Família.

- Desde a criação da Secretaria da Família, estamos trabalhando para pro-
mover ainda mais ações com a proposta de melhorar as relações parentais da
população da nossa cidade. Estamos desenvolvendo um trabalho brilhante, que
agora culminou na vinda da doutora Ângela. Para a cidade será muito importan-
te intensificar esse trabalho de fortalecimento das famílias, investiremos no nú-
cleo familiar, com trabalho focado nas famílias por meio de políticas públicas e
diretrizes focados na família e defesa da vida, o projeto Famílias Fortes é o início
do nosso trabalho, mas muitos projetos tão importantes quanto esse virão. Outras
informações sobre o programa e inscrições para participar podem ser obtidas na
Secretaria da Família, declarou Silvio Macedo, Secretário Municipal da Família.

Conversamos com o vice-prefeito Beto Piteri, sobre a importância da presença
da Secretária Nacional da Família, Dra Ângela Gandra.

- Para mim e para o prefeito Rubens Furlan, receber a Dra Ângela Gandra,
representando a Secretaria Nacional da Família, é a certeza que estamos no
caminho certo. A prefeitura de Barueri fez a Secretaria da Família, por entender
que só a valorização da família, é podemos ter um futuro grandioso para a nossa
cidade. Família é a base de tudo e nós que fazemos a gestão pública sabemos disso
e tudo faremos para que a família barueriense seja um exemplo para o Brasil,
declarou o Vice-prefeito Beto Piteri.

Falamos com a vereadora Cris da Maternal, que é mãe, avó, educadora presente,
sobre a importância da presença da Dra Ângela Gandra, Secretária Nacional da
Família em Barueri.

- Barueri é referência nacional quando se trata na questão família. O nosso
prefeito é um pai de família, que junto com sua família trabalha para o bem de
todas as famílias. A iniciativa do prefeito Rubens Furlan de criar a Secretaria da
Família, chamou a atenção do Governo Federal, que tomou a iniciativa de man-
dar a Dra Ângela Gandra, Secretária Nacional da Família para assinar um termo
de cooperação com a prefeitura de Barueri, sou 100% família, a família é a prin-
cipal escola de amor, fraternidade e motivação, concluiu a vereadora Cris da
Maternal.

O vereador Thiago Rodrigues comentou sobre o projeto Famílias Fortes, apre-
sentado pela Secretaria Nacional da Família, Dra Ângela Gandra.

- Quando o assunto é família, eu não posso ignorar. Sou família, amo ser
família, amo a minha família e sou parte da família barueriense. Minha admiração
pelo prefeito Rubens Furlan, porque ele é muito família, acolhe as pessoas como se
fossem de sua própria família. Quando Furlan criou a Secretaria da Família de
Barueri, ele estava pensando em todas as famílias de nossa cidade, penso que só
com o resgate das famíliad teremos uma sociedade mais justa e em paz, concluiu o
vereador Thiago Rodrigues.

O jornal Tribuna de Barueri e Região online esteve com o vereador Leandrinho
Dantas e ele falou da importância da presença da Dra Ângela Gandra, Secretaria
Nacional da Família.

- A família é a base para o nosso desenvolvimento. E para ela ser forte
é preciso amor, compreensão, carinho. Hoje participei com entusiasmo do
encontro onde o prefeito Furlan, junto com a deputada federal Bruna, assi-
nou o termo de cooperação para implementar o projeto "Famílias Fortes". Eu
apoio qualquer investimento em ações que fortaleçam os vínculos familiares e
ajudem a previnir problemas como uso e abuso de drogas, violência intrafamiliar,
criminalidade juvenil, evasão escolar e agressividade, declarou o jovem vereador
Leandrinho Dantas.

Na manhã do dia (07/07/2021) no
Centro de Eventos o prefeito Rubens
Furlan, o Vice-prefeito Beto Piteri re-
cebem a Secretária Nacional da Fa-
mília Dra. Angela Gandra e assinam
um termo de cooperação com Barue-
ri.

Toda articulação foi feita pelo Se-
cretário da Família da Prefeitura de
Barueri, Sílvio Macedo, para que a Dra
Ângela Gandra viesse à Barueri para
a assinatura do termo de cooperação
para a implantação do projeto "Famíli-
as Fortes", que tem como objetivo o
investimento em ações que fortaleçam
os vínculos familiares, como forma a
prevenir problemas como uso e abuso
de drogas, violência intrafamiliar, cri-
minalidade juvenil, evasão escolar e
agressividade.

O secretário de comunicação Tha-
zio Gomiero compôs a mesa de traba-
lho convidando o Secretário da Famí-
lia de Barueri, Sílvio Macedo, o pre-
feito Rubens Furlan, a deputada Bru-
na Furlan, a Secretária Nacional da
Família Dra Ângela Gandra, o Vice-
prefeito Beto Piteri e a pedido da de-
putada Bruna Furlan, foi convidado o
ex-vereador Sérgio Baganha para com-
por a mesa.

O Secretário de Comunicação
Thazio Gomiero convidou o Secretá-
rio da Família de Barueri, Sílvio Ma-
cedo para fazer uso da palavra.

O secretário Sílvio Macedo falou
da importância da família e o empe-
nho do prefeito Rubens Furlan em fa-
zer a Secretaria da Família, para ser
um ponto de apoio às famílias barueri-
ense, agradeceu a presença dos vere-
adores e secretários municipais, tam-
bém do Padre Rogério, a imprensa e a
Dra Ângela Gandra, que atendeu o seu
pedido de estar alí para a assinatura
do projeto Famílias Fortes.

O Secretário de Comunicação
Thazio Gomiero convidou a depu-
tada Bruna Furlan para fazer uso da
palavra.

Como sempre a deputada Bruna
Furlan enalteceu a importância da fa-
mília, falou do orgulho que tem do seu
pai, o prefeito Rubens Furlan e de sua
mãe, a 1ª dama Sonia Furlan, bastante
emocionada falando de da base fami-
liar que tem. Ela também falou da im-
portância da Secretaria da Família re-
cém criada pelo prefeito Rubens Fur-
lan e também da admiração que tem
pela Dra Ângela Gandra, filha do gran-
de jurista Ives Gandra, que embora não
a conhecesse pessoalmente estava
tendo a honra de conhecê-la, falou da
admiração do ex-vereador Sérgio Ba-
ganha pela Dra Ângela Gandra, que
inclusive ele acompanha o trabalho que
ela desenvolve na Secretaria Nacio-
nal da Família e convidou o ex-verea-
dor Sérgio Baganha para sentar ao lado
da Dra Ângela Gandra.

Bruna Furlan elogiou bastante o
secretário da família de Barueri, Sílvio
Macedo, elogiou o trabalho dos verea-
dores e da gestão administrativa.

Em seguida o prefeito Rubens Fur-
lan, fez uso da palavra, enaltecendo a
família como a base de tudo, agrade-
ceu a presença da Secretária Nacio-
nal da Família, Dra Ângela Gandra,
falou da importância de ter criado a

Prefeito Rubens Furlan, Vice-prefeito Beto Piteri recebem a
Secretária Nacional da Família Dra. Angela Gandra e assinam

um termo de cooperação “Famílias Fortes”, com Barueri

Bruna Furlan (Dep. Federal), Dra Cláudia (Vereadora), Rubens Furlan (Prefeito), Dra Ângela
Gandra (Secretária Nacional da Família), Silvio Macedo (Sec. da Família de Barueri) e
Beto Piteri (Vice-prefeito)

Secretaria da Família, da escolha do
Silvio Macedo para ocupar a secreta-
ria, com uma oratória ímpar e falando
com o coração, por ser um pai íntegro,
um exemplo para sua família e para
todas as famílias de Barueri.

Após a fala do prefeito Rubens
Furlan, o Secretário de Comunicação
Thazio Gomiero convidou a Secretária
Nacional da Família, Dra Ângela Gan-
dra, para apresentar o projeto Famílias
Fortes.

A Dra Ângela Gandra começou a
apresentação com um slide escrito as-
sim: "Famílias Fortes - Fortalecer os
vínculos familiares para prevenir os
comportamentos de risco entre crian-
ças e adolescentes".

Dra Ângela Gandra apresentou o

projeto, falou da sua importância no
resgate de famílias que sofrem com
membros que usam drogas, criminali-
dade juvenil, agressividade. Ela apre-
sentou uma série de slides com todas
as informações.

Ao final da apresentação do
projeto Famílias Fortes, foi assina-
do o Termo de cooperação entre a
Secretaria Nacional da Família e a
Prefeitura Municipal de Barueri,
assinaram pelo Governo Federal, a
Dra Ângela Gandra e pela prefeitura
Rubens Furlan.

É muito importante o Termo de
cooperação para Barueri, que com cer-
teza será referência nacional, como
uma cidade que prioriza a família como
base sólida da sociedade.

Dra Ângela Gandra (Secretária Nacional da Famí-
lia) apresentação o Projeto "Famílias Fortes".

Furlan assina o termo de cooperação com a Secretaria Nacional da Família

Prefeito Furlan falando sobre a família

Deputada Bruna Furlan falando sobre sua família

Silvio Macedo (Sec. da Família de Barueri), Dra. Ângela
Gandra (Sec. Nacional da Família), Cris da Maternal
(Vereadora) e Bruna Furlan (Dep. Federal)

Silvio Macedo, Dra Ângela Gandra, Thiago
Rodrigues (Vereador) e Bruna Furlan

Silvio Macedo, Dra Ângela Gandra, Leandrinho Dantas
(Vereador) e Bruna Furlan
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Tel.: (11) 4201-8372 - Rua Leila, 18 - Pq. dos Camargos - Barueri

• Auto Peças

• Auto Elétrica

• Mecânico

• Injeção Eletrônica

• Escapamentos

• Baterias

• Som e Alarme

PARANÁPARANÁ
MANUTENÇÃO
AUTOMOTIVA,
É IMPORTANTE

FAZER  A REVISÃO
DO SEU CARRO

Dr. Fábio Daniel em um Plantão no Sameb

• REGISTRO

A convite do meu amigo
Dudu Nobre estivemos no
Sameb, tivemos o prazer de
conhecer o Dr. Fábio Da-
niel Sansuste, esse jovem
médico merece ser aplaudi-
do pela forma como atende
os pacientes, durante três ho-
ras do dia 09/07 que ficamos
ali, vimos um profissional
médico que não parou um
minuto sequer, dava atenção
a todos, desde os pacientes,
acompanhantes, enfermeiros
e toda equipe.

Dr Fábio Daniel, dignifica
a classe médica, trabalha por
amor a profissão.

Dudu Nobre fez questão
que nós, jornalistas Néo
Marques e Iracema Trigo-
lo, acompanhassemos de per-
to um plantão no Sameb,
Pronto Socorro Central de Ba-
rueri.

Muita adrenalina na equi-
pe, muitos profissionais tra-
balhando e entre eles o Dr
Fábio Daniel, que muito de-
terminado fazia seu trabalho
e apoiava toda equipe.

Parabéns a todos que tra-
balham com saúde em Baru-
eri, São Paulo e Brasil.

Tels.: (11) 4198-1638 / 98541-6270
Av. Itaqui, 83 - Jd. Belval - Barueri  (ao lado do Novilhão)

Confiança, Experiência, Tradição e Qualidade

• CÂMARA DE BARUERI EM AÇÃO

A vereadora Cris da Maternal, pos-
tou no Facebook uma mensagem de
agradecimento ao Exército Brasileiro de
Barueri, nas pessoas do Ten-Cel Ander-
son Iwamoto, Capitão Olschowsk, e os
sargentos Manoel Neto e Mônica, todos
envolvidos para o sucesso da distribui-
ção dos alimentos, veja a mensagem na
íntegra:

- O slogan do Exército Brasileiro
diz: "Braço Forte,
Mão Amiga". E é
exatamente isso que
o quartel 20 GAC/L
aqui de Barueri tem
feito pelo social da
cidade. Me sinto
honrada em recebê-
los na Ong Filhos do
Amanhã, que foi es-
colhida pelo Exérci-
to para ser contem-
plada com as doa-
ções dos alimentos.

Vereadora Cris da Maternal entregou para o Exército
Brasileiro o "Certificado Amigos do Coração"

Juntos iremos distribuir para as famí-
lias carentes cadastradas conosco.

- No mês passado fui a formatura
dos soldados e fizemos uma linda par-
ceria com o Exército, mostrando que o
trabalho vai muito além da defesa da
pátria. É a defesa da vida, daqueles que
mais precisam.

- Simbolicamente e de forma singe-
la demos ao Agrupamento o certifica-
do Amigos do Coração.

- Agradeço aos sargentos Manoel
Neto e Mônica e a todos soldados que
participaram desse lindo gesto e ao Co-
mando Militar do Sudeste pelo carinho.

A vereadora Cris da Maternal, com
sua atuação tem honrado a todos os ba-
ruerienses com trabalho digno de aplau-
sos, ela se faz respeitar pela desenvoltu-
ra no trato da causa pública.
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PLANTÃO DE POLÍCIA
* SANTOS REIS IRENO

• BARUERI

O prefeito Rubens Furlan e o vice-prefeito
Beto Piteri estão construindo um novo

conjunto habitacional do Engenho Novo
Em breve a Prefei-

tura Municipal de Ba-
rueri vai entregar um
novo conjunto habita-
cional que está sendo
construído no Enge-
nho Novo.

Destacamos o em-
penho do vice-prefei-
to Beto Piteri que tam-
bém é o secretário de
obras, que ao lado do
prefeito Rubens Fur-
lan trabalham para o
bem da cidade e do povo barueriense.

O investimento no novo conjunto
habitacional que está ficando pronto no

Engenho Novo em Barueri, é prioridade
para o prefeito Rubens Furlan e o vice-
prefeito Beto Piteri.

Em Barueri, mais de 60,78% do público-alvo
já recebeu a 1ª dose da vacina

Dados divulgados pelo Governo de São
Paulo mostraram que o estado ultrapassou
a marca de 60% de adultos que já inicia-
ram o ciclo de vacinação contra a Covid-
19, ou seja, receberam pelo menos a 1ª
dose. A região segue a mesma tendência.

Segundo informações, até às 13h33, de
terça-feira (13), foram realizadas 21,8 mi-
lhões de aplicações da primeira dose. Isso
representa 61,6% das pessoas com 18 anos
ou mais de São Paulo, que totalizam 35,3
milhões de habitantes, de acordo com es-
timativas do IBGE de 2020.

Recentemente, o governador João Do-
ria adiantou o calendário de vacinação e in-
formou que imunizará toda a população
acima de 18 anos até o dia 20 de agosto e
não mais no dia 15 de setembro.

Barueri está alinhado com o estado nes-
te quesito. Até quinta-feira (15), às 12h,
de acordo com o Vacinômetro do governo
estadual, 118.788 pessoas tinham recebi-
do a 1ª dose, ou seja, 60,78% da popula-
ção.

Ainda segundo a plataforma, 43.412
moradores já completaram o ciclo de imu-
nização, o que significa que receberam a
2ª dose e/ ou a vacina de dose única da Jans-
sen. A estimativa, baseado em dados da pre-
feitura e da Fundação Seade, é que o muni-
cípio tem 195.439 habitantes a partir de
18 anos.

• COMBATE À COVID-19

Etapa atual
A cidade segue avançando com a vaci-

nação contra a Covid-19. Nesta segunda
(19) e terça-feira (20), Barueri fará a imu-
nização de pessoas com 35 anos.

Na quarta (21) e quinta (22), será a vez
daqueles com 34. Nos dias 23 e 24, serão
vacinadas pessoas com 33, nos dias 25 e
26, com 32, nos dias 27 e 28, com 31, e
nos dias 29 e 30 de julho, aqueles com 30
anos.

É necessário fazer agendamento pelo
APP Saúde Barueri, na UBS mais próxima
da residência, pelo call center (11 4349-
0600) ou pelo Portal Saúde Barueri
(saudeportalcidadao.barueri.sp.gov.br).

O Brasil é o país do esquecimento

Diante do
caos com rela-
ção a pandemia
do coronaví-
rus, ocorreu
um fato que
viralisou na in-
ternet, nas te-
levisões, rádi-
os, enfim em
todos os veícu-
los de comuni-
cação escrito e falado, trata-se do Lázaro
Barbosa, assassino perseguido e morto pela
polícia.

Lázaro Barbosa virou um fenômeno,
desviou o foco da pandemia do coronaví-
rus, brincou de esconde esconde com a
polícia, como mateiro se escondeu bem em
Goiás, mas isso nos leva a uma reflexão,
será que ele estava sozinho?

O contingente policial era muito gran-
de, ser enrolado como foi, na minha opi-

nião alguém ajudava o
Lázaro Barbosa a se
esconder, podemos
apontar uma série de
fatos que me levam a
pensar assim.

A forma como
Lázaro foi executado,
mostrado como um
troféu e me desculpem
os amigos policiais,
que ao matarem ele

com um arsenal de balas, e a vibração deles
parecia um gol no final de uma copa de fu-
tebol do mundo.

Com o Lázaro Barbosa morreu sua his-
tória de bandido a serviço de supostos fa-
zendeiros daquela região brasileira.

O caso Lázaro Barbosa já caiu no es-
quecimento, como tudo no Brasil é fulgás,
daqui mais um ano, um mês, uma semana
não se lembra mais.

Pobre povo sem memória.

“Horta da Gente” vai levar mais nutrição
a famílias vulneráveis de Barueri

• BARUERI

Está bonito de ver os primeiros brotos
despontarem pelos canteiros caprichosa-
mente criados pelos integrantes da 4ª tur-
ma do projeto Renascer. Daqui uns 60 dias,
a “Horta da Gente” dará suas primeiras hor-
taliças e verduras, originando assim as cha-
madas cestas verdes, que serão enviadas,
inicialmente, à casa de 50 famílias em si-
tuação de vulnerabilidade social mais gra-
ve e desnutrição de Barueri.

O projeto “Horta da Gente” foi criado
pelo Fundo Social de Solidariedade Estre-
la Guia, assim como o Renascer. Ambos
têm como sua mentora a própria presiden-
te do Fundo Social, Sônia Furlan. As Se-
cretarias de Assistência e Desenvolvimen-
to Social (Sads), Recursos Naturais e
Meio Ambiente (Sema) e Serviços Muni-
cipais (SSM) são grandes parceiras nessa
nova empreitada.

A “Horta da Gente” é um projeto total-
mente integrado. Baseia-se no cultivo de
produtos orgânicos que serão distribuídos
a cada 15 dias para compor a alimentação
das famílias mais necessitadas, que, inclu-
sive, já recebem cestas básicas mensalmen-
te da Sads. Em contrapartida, essas famíli-
as são orientadas a fazer a troca por mate-
riais recicláveis, como garrafas pet, pape-
lão, vidros, óleo de cozinha, plástico etc.,
após um processo de educação ambiental
junto à Sema. Por fim, esses materiais se-
rão destinados à Cooperyara, fechando um

ciclo funcional e sustentável.
“No mesmo projeto nós estamos ca-

pacitando e dando oportunidade de tra-
balho a pessoas que estavam em situa-
ção de rua. Elas trabalharão desde o
plantio até a colheita. As famílias vulne-
ráveis receberão esses hortifrútis que
irão complementar a alimentação delas.
Já os recicláveis serão enviados à Coo-
peryara. Ou seja, em um mesmo projeto
nós conseguimos ajudar vários segmen-
tos e inúmeras pessoas. E pra isso nós
contamos com valiosas parcerias: a Area
nos doou um pedaço do terreno que per-
tencia a ela, a Sads, a Secretaria de Meio
Ambiente e a Secretaria de Serviços Mu-
nicipais foram fundamentais para o êxi-
to que nós acreditamos que terá esse pro-
jeto”, empolga-se a primeira-dama Sô-
nia Furlan ao falar da Horta.
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HORÓSCOPO

Mulheres Que Fizeram Historia

Áries (21/03 - 20/04) - Dissolva ressentimentos do passado e
amplie o diálogo com a família. Momento de fortalecer as bases
afetivas e valorizar as origens. Aproveite oportunidade de negó-
cio nesta semana. Investimentos na casa e conforto trarão satis-
fação e bem-estar. Espere por dinheiro inesperado, presentes e
apoios influentes. A luta por direitos continuará. Poder de con-
quista em alta!

Touro (21/04 - 20/05) - Empatia e palavras acolhedoras atrairão
clientes, parcerias e novos negócios. Amplie comunicações e
contatos, brilhe em reuniões de trabalho e fortaleça a presença
nas redes sociais, nesta semana. Imprevistos na casa ou na vida
familiar cobrarão decisões rápidas e poderão interferir no amor.
Finalize assuntos do passado com atitude e soluções práticas.

Câncer (21/06 - 22/07) - Semana de conquistas pessoais rele-
vantes. Brilhe, surpreenda a equipe e conquiste novas relações.
Assuntos sobre espiritualidade, cultura, viagem e cursos apro-
ximarão o par. Se estiver só, aprofunde um relacionamento es-
pecial e descubra afinidades. Confiança e intimidade virão aos
poucos. Plante boas sementes para o futuro e cultive o amor
próprio. Poder pessoal em alta!

Gêmeos (21/05 - 20/06) - Aproveite esta semana para planejar
as finanças e equilibrar o orçamento. Você poderá firmar novo
contrato de trabalho e iniciar projetos. Discuta contratos, crie
estratégias, visualize onde quer chegar e determine novas metas.
Hora de assumir uma missão especial, com poder de influência
e responsabilidade social. Abrace uma causa relevante e seja fiel
aos seus princípios.

Leão (23/07 - 22/08) - Cuide da família e da energia da casa. A
semana trará iniciativas para viver com mais conforto e harmo-
nia. Hora de finalizar um ciclo e iniciar outro que trará estabili-
dade nos relacionamentos e melhor qualidade de vida. Eleve
padrões, inove a carreira e impulsione projetos pessoais. Acele-
re a velocidade no trabalho e ganhe tempo livre para curtir expe-
riências diferentes.

Escorpião (23/10 - 21/11) - Novo empreendimento e relaciona-
mentos profissionais movimentarão a semana. Avalie uma pro-
posta de parceria. Amor e carreira poderão caminhar juntos
nesta fase. Pontos em comum e vantagens poderão superar pos-
sível conflito de interesses. Discuta detalhes, analise custos e
ganhe tempo para pensar no que quer. Demandas da família e
saúde serão prioridades.

Virgem (23/08- 22/09) - Aproveite a semana para ir fundo nos
sentimentos e expressar seu carinho aos amigos, família e pes-
soas próximas. Bom período para fortalecer a posição na equi-
pe, com espírito colaborativo e empatia. Afaste sismas e fanta-
sias negativas. Encare as relações de frente e resolva uma situa-
ção incômoda com diálogo franco. Imaginação à solta. Uma pai-
xão mexerá com a cabeça.

Libra (23/09 - 22/10) - Negócios estarão aquecidos nesta sema-
na que já começará com sucesso profissional e financeiro. Apro-
veite os últimos dias da passagem do Sol na área da carreira para
aprovar um projeto e fortalecer sua posição. Se estiver em busca
de novos desafios, não faltarão oportunidades de trabalho. Vida
social agitada, com novas amizades e mudanças na equipe.

Sagitário (22/11 - 21/12) - Assuntos de justiça, planos de via-
gem, ou formação acadêmica, cobrarão decisões e respostas rá-
pidas, nesta semana. Fique de olho numa oportunidade de der-
rubar obstáculos e vencer burocracias que poderão surgir de
repente. Bom período para firmar acordos e diminuir pressões
financeiras. Aproveite os próximos dias para planejar mudanças
e decidir novos rumos.

Aquário (21/01 - 19/02) - Mude a rotina e impulsione um em-
preendimento ambicioso. Apesar do estresse, você obterá bons
resultados financeiros, nesta semana. Aumente a popularidade.
A fase anuncia novas parcerias e maior projeção profissional.
Aproveite os próximos dias para fortalecer a posição no traba-
lho, incorporar novos conceitos e dobrar os cuidados com a
saúde. Expectativas no amor.

Capricórnio (22/12 - 20/01) - Conte com empatia e receptivi-
dade na vida social e no amor. A semana favorecerá relações
pessoais, associações e parcerias. Aproveite os próximos dias
para ampliar contatos, pesquisar informações e aprender com
novas referências. Demandas familiares e da casa acelerarão o
ritmo e aumentarão responsabilidades. Se organizar direitinho,
tudo dará certo. Poder em alta!

Peixes (20/02 - 20/03) - Semana bastante produtiva nos relaci-
onamentos de trabalho. Inicie uma parceria e amplie perspecti-
vas na área financeira. Despesas com filhos e projetos da vida
íntima pesarão no bolso. Em compensação, negócios estarão
aquecidos e terão andamento rápido. Confie na sorte e nos seus
talentos. Você encontrará soluções originais para diminuir cus-
tos e equilibrar o orçamento.

Numa terra bem distante onde as flores encantavam a
todos, o rei pediu novas flores a seus súditos.

Em cada casa era cultivada com muito carinho semen-
tes diferentes para levar a apreciação do rei.

Neste ano em especial ele não queria  as plantas flo-
rescidas.

Pediu para cada um colocar as sementes em vasos,
quando florescessem ele  chamaria o ganhador.

O rei também dizia que se a flor conquista-se o cora-
ção de alguma de sua filhas o jardineiro poderia  com ela
se casar.

Numas destas famílias, dois irmãos se mantinham ocu-
pados a criar belas  plantas.

Um criou uma delicada flor branca  e o outro a mesma
delicada flor num tom lilás bem suave.

A vontade de vencer era muita. Mas estava deixando os
irmãos  infelizes .

O amor fraternal falava mais alto.
Man semeou a flor branca e Acá  semeou a lilás.
E em cada vaso tinha o nome do criador da nova planta.
Durante a noite Man resolveu mudar as semente por-

que acreditava que a sua seria a vencedora.
E assim colocou a sua  semente no vaso do irmão.
Ele  pensou :meu irmão é mais velho e vai ficar muito

feliz casando com a filha do rei.
Eu tentarei no próximo ano.
Uma fada vendo o acontecido se encheu de ternura e

durante a noite  dividiu e misturou as sementes.
No dia marcado todos levaram ao palácio os vasos com

as sementes plantadas.
Caberia as filhas do rei aguá-las até florescerem.
E poderiam escolher casar com o dono da mais bela

flor, se esta  fosse a sua vontade.
E assim na primavera todos os vasos estavam floridos.
E as princesas se encantaram com dois vasos em espe-

cial.
Eles tinham flores lilases e brancas.
Em dois vasos nasceram flores idênticas. Flores de

duas cores nascidas de uma só planta.
Cada vaso tinha o nome de quem plantou.
Numa estava escrito Man e no outro Acá.
O rei anunciou que as duas plantas iguais seriam as ven-

cedoras e teriam um só nome e assim nasceu o manacá.
E as filhas do rei ao conhecerem os nobres irmãos

jardineiros, criadores de tão lindas flores se apaixonaram
como que por encanto.

E neste  reino, reina paz e harmonia a sombra dos “ma-
nacás”.

A Lenda do Manacá
Um mineiro, em dia de comemoração conjugal, leva a

sua esposa a um Restaurante francês de alto nível.
Chegando lá comeram sem olhar preço. Era tudo feli-

cidade, até que o educado e sorridente maridão pede a
conta. Ao ver a despesa de R$ 600,00, ele se assusta e
começa a reclamar:

- Êita ferro, sô. Nóis num cumemo esse tar de cuvert.
- Estava aí senhor, não comeu porque não quis!  - dis-

para o garçom.
- Mas, ô disbocado de uma figa, nóis tamém num to-

mamo este champanhe francês que nem o nome sei falar
direito.

  - Estava aí senhor, não bebeu porque não quis! - repe-
te o garçom ironicamente.

- Ô seu discunjurado véio e esta sobremesa, além do
um preço absurdo, nóis também num cumemo.

  - Estava aí senhor, não comeu porque não quis! - re-
pete o garçom, já debochadamente.

Furioso com o garçom, o mineiro dispara:
- Tudo bem: R$600,00, menos os R$ 550,00 por você

ter comido a minha muié, sô!
E o garçom interrompe:
- Êpa! Mas isso é um absurdo! Eu nem olhei para a sua

esposa, senhor!
E o mineiro, colocando R$ 50,00 na mesa e já se le-

vantando, respondeu:
- Ela tava aí, sô! Num comeu porque não quis...
- Bóra muié!

Mineiro num restaurante francês

INGREDIENTES
1/2 kg de carne moída
1 pacote de sopa de cebola
presunto fatiado
queijo fatiado
tempero verde
sal a gosto

MODO DE PREPARO
• Tempere a carne moída com a sopa de cebola, o

tempero verde e o sal.

• Coloque a carne temperada sobre uma folha de
papel laminado ou papel manteiga e abra a massa com
um rolo, na espessura de 1 cm, mais ou menos.

• Forre a carne com o presunto e o queijo, pode-se
colocar também milho verde, ervilha e requeijão.

• Enrole a carne, com ajuda da folha de papel lami-
nado ou manteiga, em forma de rocambole.

• Leve ao forno, em temperatura alta, por mais ou
menos 30 minutos, ou no microondas por 15 minutos.

Bom apetite!

ROCAMBOLE DE CARNE MOÍDA
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No dia a dia de ho-
mens e mulheres pode-

mos observar os tratamen-
tos que ambos têm uns para
com os outros vejamos:

APELIDOS
- Se Adriana, Silvana, Dé-

bora e Luciana vão almoçar
juntas, elas chamarão umas às

outras de Dri, Sil, Dé e Lu.
- Se Leandro, Carlos, Roberto e João

saem juntos, eles afetuosamente, se referi-
rão uns aos outros como Gordo, Cabeção,
Rato e Negão.

COMENDO FORA
- Quando a conta chega, Paulo, Carlos, Roberto e

João jogam na mesa R$ 20,00 cada um, mesmo sen-
do a conta apenas R$ 32,50. Nenhum deles terá tro-
cado e nenhum vai ao menos admitir que quer troco -
logo o troco será convertido em saideiras.

- Quando as garotas recebem sua conta, pegam as
calculadoras de seus celulares e todas procuram pelas
moedinhas exatas dentro da bolsa.

FILMES
- A ideia que uma mulher faz de um bom filme é

aquele em que uma só pessoa morre bem devagarzi-
nho, de preferência por amor.

- Um homem considera um bom filme aquele em
que muita gente morre bem depressa, se possível com
balas de metralhadora ou em grandes explosões.

DINHEIRO
- Um homem pagará R$ 2,00 por um item que

vale R$ 1,00, mas que ele precisa.

- Uma mulher pagará R$ 1,00 por um item que
vale R$ 2,00, mas que ela não precisa.

BANHEIROS
- Um homem tem seis itens em seu banheiro: esco-

va de dentes, pente, espuma de barbear, barbeador,
sabonete e uma toalha de hotel.

- A quantidade média de itens em um banheiro fe-
minino é de 756. E um homem não consegue identifi-
car a maioria deles.

DISCUSSÕES
- Uma mulher tem a última palavra em qualquer

discussão.
- Por definição, qualquer coisa que um homem dis-

ser depois disso, já é o começo de uma outra discus-
são.

FUTURO
- Uma mulher se preocupa com o futuro até conse-

guir um marido.
- Um homem nunca se preocupa com o futuro até

que consiga uma esposa.
MUDANÇAS
- Uma mulher casa-se com um homem esperando

que ele mude, mas ele não muda.
- Um homem casa-se com uma mulher esperando

que ela não mude, mas ela muda.
DIVIDINDO
- Uma mulher dividirá seus pensamentos e senti-

mentos mais profundos com um completo estranho
que lhe dê atenção.

- Um homem só dividirá seus pensamentos e senti-
mentos mais profundos quando questionado por um
advogado artimanhoso, sob juramento, e mesmo as-
sim, apenas quando isso puder diminuir a sua pena.

Diferença de comportamento

entre homens e mulheres

AMIZADE
- A mulher encontra com outra na rua: “Nossa como

você tá linda!!!”
Quando viram as costas vêm o comentário: “Nossa

como ela tá gorda!”
- Um homem encontra com outro na rua: “Fala seu

gordo-careca-bichona!!
Quando viram as costas vem o comentário: “Pô,

esse cara é gente fina, muito lega!”
E viva a diferença, homens e mulheres são diferen-

te, mas convivem com todas as diferenças, porque se
completam e se amam.


