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Para Furlan, essa obra significa a realizacao de um sonho. “Isso era um grande sonho que esta se transformando em realidade
Leia na pagina 5
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...S0nia Furlan € um exemplo de mae e sua filha
Bruna Furlan segue os passos de sua mae...

Mae é presente

de Deus! . : - > : -
Esta chegando uma das datas mais especiais do calendario: 0 “DiadasMées’,

- - 5 comemorado no segundo domingo de maio, que este ano seradia 9.
Feliz Dia das maes, S Y q

w‘ & toda mulher Leia na pagina 3

ummm que cria é mae!

%7 P SUPER-MAE ou SUPERMAE?

de AMOR.

Leia ha Coluna da Prof?. I[racema ha pagina 7
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Rua Adoniram Barbosa
recebe mais de 11 mil
metros quadrados de i

recapeamento L¢3 0115 dosom terminar

Leia na pagina 4 | até o dia 21 de maio
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EDITORIAL  piferenca entre Velho e Idoso

Vamosrefletir sobre adiferencaentre VVelho e |doso!

Idoso é quem ainda sente amor;

Velho é quem sente saudade. ..

|doso é quem ainda se exercita;

Velho e quem apenas descansaereclama...

Idoso é quem ainda sonha;

Velho € quem apenasdorme...

Idoso é quem tem um pouco mais de idade;

Velho é quem perdeu a capacidade de sonhar e se divertir.
Idoso é quem ainda se renova a cada dia que comega;
Velho é quem se acaba a cada noite que termina. ..
|doso é quem aindatem planos,

Velho é quem tem apenas recordacdes. . .

Idoso € quem tem rugas bonitas, porque foram marcadas pelo sorriso e aaegriade viver;
Velho é guem tem rugasfeias, porgue foram formadas pelaamargura e o mau humor...
Enfim: Idoso e velho podem ter a mesma idade no documento, mas tém idade diferente na

mente, No coracdo e nas atitudes.
(Autor desconhecido)

C AMARA DE BARUERI EM AGAO

vereador Ornedo Neves quer a
construcao de uma UBS na Vila Marcia

O Vereador Ornedo Neves (PDT)
solicitou recentemente a construcdo de
uma Unidade Bésica de Salde (UBS)
no bairro VilaMércia; de acordo com o
vereador a construcdo de uma UBS no
bairro seré de grande importancia, con-
siderando que a auséncia da unidade
vem causando grandes transtornos aos
moradores que precisam se desl ocar aos
bairrosvizinhos para passarem em suas
consultasamédicas.

“ Quando reivindico a construcéo de
UBS para o bairro Vila Méarcia, por-
que considero importante que vai aten-
der atodososmoradoresdo bairro, que
passam sériostranstornos emse deslo-
car até outros bairros buscando aten-
dimento médico. Sou vereador de Ba-
rueri e tenho que trabalhar por todos.

Sei que saude é prioridade para o pre-
feito Rubens Furlan, tenho certeza que
o prefeito vai atender esse meu pedido,

l

Vereador

Ornedo Neves
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O vereador Rodrigo Rodrigues des-
de de 2018, vem lutando paraumarevi-
talizac8o da&reada Estrada Cicero Bor-
ges de Moraes, atura do nimero 1050,
Jardim Californiae hoje, gragas asboas
relacdes com o prefeito Rubens Furlan,
temos uma bela &rea de convivéncia
Nesse trecho da Dr. Cicero, ndo havia

calcada, nem guias; ailuminacéo e o
asfalto eram precérios e esse local ser-
viade depdsito e descarte delixo.

"Agora temos uma bela pracinha
com brinquedos e equipamentos para
ginastica ao ar livre e o trecho foi to-
talmente revitalizado", declarou o ve-
reador Rodrigo Rodrigues.

Vereador Thiago Rodrigues e a Deputada
Bruna Furlan visitam o canteiro de obras
do Hospital Regional de Barueri

O vereador Thiago Rodri-
gueseadeputadaBruna Fur-
lan estiveram naaberturadas
obrasdo hospital Regional de
Barueri RotadosBandeiran-
tes, o vereador Thiago Ro-
drigues e a deputada Bruna
Furlan bastante emocionados
com mais conquista do
prefeito Rubens Furlan com
0 apoio detodaaregido Oes-
teem trazer esse empreendi-
mento paraanossacidade de
Barueri.

“Hoje estive na abertura
das obras do Hospital Regional de
Barueri. A obra esta sendo realizada
em um terreno de 64 mil metros qua-
drados na avenida Anibal Correia, en-
tre os bairros do Jardim Paulista e
Parque Viana e tem previsao de con-
clusdo para o0 ano de 2022. O prédio
contara com 10 pavimentos, além do
andar térreo e do acréscimo de um he-
liponto, totalizando 41 mil metros qua-
drados de area construida. Sera um
hospital de alta complexidade, com
cerca de 400 leitos. A Prefeitura de

Barueri firmou, em agosto de 2019,
convénio com o Governo do Estado
para a construcéo do Hospital Regio-
nal. Desta forma, a Prefeitura doou o
terreno e seré responsavel pelo investi-
mento em metade da obra.

O governo estadual custeara a ou-
tra metade da construcéo e o funciona-
mento do equipamento depois de pron-
to. “ Essa é a maior conquista na area
da saude da nossa cidade e da nossa
regido.”, publicou o vereador Thiago
Rodriguesnasredessociais.

Tribuna de Barveri Acesse nossas midias digitais
Site: www.tribunadebarueri.com.br

n facebook.com/tribunabarueri
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Cultura de Barueri organiza acao em
comemoracao ao Dia das Maes e show on-line

18 Anos com vocz:
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Foto: Bob Cruz

Esta chegando uma das datas mais
especiais do calendario: o “Dia das
Maes’, comemorado no segundo domin-
go de maio, que este ano sera dia 9. A
Secretariade Culturae Turismo de Ba-
rueri preparou umaagao virtual em suas
redes sociais parahomenagear as maes.

Durante a semana os filhos pode-
rdo enviar uma foto contendo uma

mensagem ou um video com até 15
segundos declarando todo seu amor
asuamae. As mensagens podem ser
envidas via WhatsApp (11 - 99629-
4404) ou marcando o Instagram
@culturabaruerioficial. Asfotosevi-
deos serdo postados nos stories do Ins-
tagram da Secretaria. Osalunos das Ofi-
cinas de Artes também participaréo da
Paraencerrar, no dia 9, as 11h, sera
transmitido um show em homenagem
as maes. Os professores das Ofici-
nas de Artes e do Nucleo de MUsica
prepararam um repertério prala de
especial dedicado as mamées. Na
abertura havera declamacao de poe-
mas. Para assistir € sO acessar a pa-
gina do Facebook ou o canal do
Youtube Cultura Barueri Oficial.
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secrefaria de Esportes arrecada doacoes
para bazar beneiicente da Sads

Fotos: Flavio Costa/Sesp
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Doacdes serao encaminhadas para a Sads

A Secretariade Esportesde Barueri,
engajada nas questdes socials acarreta-
daspelapandemiade Covid-19, estaar-
recadando materiais esportivos (ténis,
cal¢les, camisas, abrigos etc.) em bom
estado de conservagéo.

Tudo o que for arrecadado, a exem-
plo dastoneladas de alimentos que a Se-
cretariade Esportes consegue com apro-
mMo¢ao de eventos esportivos, principal-
mente 0s campeonatos dejiu jitsu, sera

encaminhado para a Secretaria de As-
sisténcia e Desenvolvimento Social
(Sads).

A Sads promoveraum bazar benefi-
cente em breve e todo 0 montante serd
revertido paraapopulagdo vulneravel de
Barueri. As doagdes devem ser entre-
guesnaportariado Ginasio Poliesporti-
vo José Corréa (Av. Guilherme P. Gu-
glielmo, 1.000, Bethaville) de segundaa
sexta-feiradas8h as 17h.

Mae, dona de
um amor Unico.

Feliz dia das Maes

TUDO QUE SOU E
CONQUISTEI
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- LAVAMOS: Carros - Motos - Caminhdes

2 PROMOCAOQ PRA APLICATIVOS,
TAXI, CARROS DE AUTO ESCOLA.

Hordrio de funcionamento: Seg. a sabado das 08 as 18hs
Domingos das 08 s 14hs
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= Ducha completa

- Lavagem simples

- Lavagem com cera

- Lavagem completa
(Por baixo e motor)
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- Polimento e vetrificaciio

- Polimento e vetrificacto de farol
- Hidratacto de bancos de couro
A\ ¥
jft - Barueri - SP % 99328-0128

- Higienizacdo
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* BARUERI / RECAPEAMENTO

Rua Adoniram Barbosa recebe mais de

. ANOS COM VOCE!
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e DIA DAS MAES

secrefaria da Mulher promove semana de alividades
on-line para comemorar o0 Dia das Maes

/A

Obras devem terminar até o dia 21 de maio

O plano de recapeamento asfaltico
gue estaem curso nacidade de Barueri
ndo para. Agora chegou avez dos mo-
radores da rua Adoniram Barbosa, no
Parque Imperial, comemorarem, poisa
equipe da Secretaria de Obras ja esta
trabalhando atodo vapor paraentregar
um asfalto renovado aquelacomunida-
de. Chega de imperfeicdes na pista e
solavancos, olocd jaestaparecendoum
tapete, trazendo mais seguranca e con-
forto aosmotoristas.

S6 nessalocalidade séo 11.820 me-
tros quadros de asfalto novo. As obras
comegaram no dia 27 de abril e devem
ser concluidas até o final deste més, no
dia21. Masquem olhade cimaaté pen-
sa que esta pronta, tamanho o capricho
No servigo que vem sendo feito.

Como se trata de uma rua predomi-
nantementeresidencial, o trabalho esta

SIUAIOSS, .

1 _ v

Av. Capitdo Francisco César 937 - Engenho Novo - Barueri -SP

11 mil metros quadrados de recapeamento

Fotos: Thazio Gomiero / Secom

1A

sendo realizado durante o dia para evi-
tar o transtorno dos barulhos no perio-
do danoite.

Outraboanoticiaéquemaisruasdo
Parque Imperial estdo passando por ana
lise para receber o mesmo servigo de
recapeamento, ja prestes a serem libe-
radas. Com isso, 0 bairro recebera ain-
damais melhorias e, consequentemen-
te, valorizag&o.

Asfalto novo em toda parte

Os servicos de recapeamento estéo
pelacidadeinteira. Na avenida Marcos
Penteado de Ulhoa Rodrigues, por
exemplo, ja foram concluidos, e estéo
iniciando naavenidaTamboré neste mo-
mento. Os bairros 18 do Forte e Parque
Vianaserdo os proximos areceberem as
melhorias asfalticas.

- Venha cuidar dos cabelos,

maos e pes!

- Fazemos penteados e maquiagem
para noivas e festas em geral

- Agende um horario com a gente!

| C194513-7436

PARANA

Auto Pecas

Mecanico

Baterias

Auto Eletrica

Injecao Eletronica
Escapamentos

MANUTENCAO
AUTOMOTIVA,

E IMPORTANTE
FAZER A REVISAGQC
DO SEU CARRC

Som e Alarme

Tel.: (11) 4201-8372 - Rua Leila, 18 - Pq. dos Camargos - Barueri

Tradicionalmente comemorado no se-
gundo domingo do més de maio, o Diadas
Maes tem o objetivo de enaltecer os senti-
mentos e virtudes do amor materno. Por
conta da pandemia, muitos filhos e filhas
terdo que passar essa data téo significativa
longe do abraco de suas mées, mas para
ndo deixar a data passar em branco a
Prefeitura de Barueri, por meio da Se-
cretariadaMulher, preparou uma sema-
narepleta de atividades on-line parale-
var 0 amor de mée paratodos oslares do
municipio.

Durante toda a semana, lives seréo
transmitidas através das redes sociais da
Secretaria da Mulher, nas quais todos que
desgjarem participar serdo bem-vindos. As
transmissdes vao ocorrer em diferentes
dias e horérios, anunciados nas postagens
do Instagram e Facebook da secretaria.

Alguns dos temas das lives serdo: “ Ser
mulher, m&e e ter uma carreird’, apresen-
tado pela psicdloga Amanda Minucelli e
pelo psicologo do CRAM (Centro de Re-
feréncia de Atendimento aMulher), Dimas
Dion; “Mé&ese o mercado detrabalho”, com
a participacdo de Erica Mimoto, Margare-
te Celestino e Marilene Barbosa; e “ Auto-
estima e Maternidade” com a palestrante
Elaine Matos.

Foto: Divulgac8o Secretaria da Mulher

e S

Os temas das transmissdes abordam
varios aspectos do universo materno, des-
de o lado mais delicado até as dificuldades
ebarreiras que séo enfrentadas no diaadia.
Outras atividades e aulas também serdo
ministradas com o intuito de levar ativida
des que facam sair darotina e aprender coi-
sas hovas, como aula de ritmos e confec-
¢do de bordado livre.

A secretaria também esté promovendo
em suas redes sociais posts especiais cha
mados “Mae pelos meus olhos’, que ao
longo da semana vem apresentando varias
homenagens de colaboradores e alunos da
Secretaria da Mulher com o objetivo de
prestigiar todas as mées e mostrar s faces
gue essas mulheres podem ter.

-

alttasas|maes

A palavra MAE
significa dedicacao,

»  amor, compaixao
y etudode bomque |
existe no mundo. |
Feliz Dia, Mae! |
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Hospiial Regional: obra avanca ¢ plano
¢ adiantar ainda mais o cronograma

Mais de 1,8 milh&o de pessoas, mora-
doras das sete cidades que compdem are-
gi&o oeste da grande Sao Paulo (Barueri,
Osasco, Carapicuiba, Jandira, Itapevi, San-
tanade Parnaibae Piraporado Bom Jesus),
serdo beneficiadas pel o futuro Hospital Re-
gional Rota dos Bandeirantes.

A obra, custeada pela Prefeiturade Ba-
rueri e pelo governo estadual, daraaregiao
0 maior e mais moderno hospital publico
de alta complexidade do Estado na atuali-
dade, conforme afirma o secretério de Sal-
de de Barueri, Dionisio Alvarez Mateos
Filho,

“E uma obra médica da maior impor-
tancia praessaregiao, sera o hospital mais
bem estruturado do Estado de Séo Paulo.
Vai ter oncologia, quimioterapia, radiote-
rapia, cirurgia cardiaca e outras cirurgias
de grande porte, como de coluna, neuroci-
rurgias. Realmente é uma estrutura impar,
fabulosa, nenhum dos hospitais da regido
Se comparam ao que esse vai ser”, aponta
0 secretério.

A assinatura do convénio entre o Esta-
do e o municipio, que cedeu o terreno, o
projeto e também esta custeando metade
da obra, foi feita no dia 23 de agosto de
2019. Apds todos os tramites legais, em
outubro do ano passado teve inicio a cons-
trucdo. Naterca-feira (dia 27), o secreta-
rio de Desenvolvimento Regional do
Estado de S&o Paulo, Marco Vinholi,
representando o governador Jo&o Doria,
visitou pessoalmente o local, que esta evo-

s ™

A construcao teve inicio em outubr

0 ano
passado e o objetivo é entrega-la até o final
de 2022

o
=2

luindo répido.

“E uma obra fundamental para Barueri
e toda a regi&o, uma parceria do governo
do Estado de S&o Paulo, com investimento
de R$100 milhdes, e também da Prefeitu-
ra de Barueri, com outros R$100 milhdes.
Uma obra que anda de forma acelerada, a
gente veio fazer a vistoria e verificar esse
andamento. Faremos vistorias a cada dois
meses e trazer o proprio governador, o se-
cretario estadual de Salide. Estamos aqui
imbuidos de entregar essa obra o mais r&
pido possivel pra populagdo”, afirmou Vi-
nholi.

Mais réapido ainda
E se 0 assunto € pressa, o secretério de
Obras de Barueri, Beto Piteri, garantiu que
aurgéncia é de todos os envolvidos. “Nos
j&lutamos por essa obra hd 30 anos. Jate-

Para Furlan, essa obra significa a realizagao

esta se transformando em realidade

mos umareuni&o marcada pra segunda-fei-
ra pra adiantarmos o cronograma desta
obra. E uma obra de estrutura metélicaque
ja esta sendo feita, entdo ela vai crescer
répido, e pela programagdo que nos esta-
mos fazendo aqui vamos, se Deus quiser,
entrega-lanofinal de 2022. Em agosto essa
obrajavai estar totalmente diferente, essa
estruturametalicajavai estar colocada, nés
jdvamos ver um prédio bem alto”, detalha
Piteri.
Obra monumental

O Hospital Regional Rota dos Bandei-
rantes serdum equipamento publico deata
complexidade. Ele terd capacidade para

Fotos: Benjamim Sepulvida/ Secom / Lourivaldo Fio / Secom
. i N — .. I

1.100 internacBes e 580 cirurgias por més.
Serdo 370 leitos, dos quais 50 de UTI e
oito salas cirlirgicas, dentre véarias outras
alas especificas, aém de parque tecnol 6-
gico de Ultima geracdo com acelerador li-
near, hemodindmica e aparelhagem com-
pleta e digital.

Localizado na avenida Anibal Cor-
reia, 1445, no Jardim S&o Diego, em
Barueri, o equipamento, quefaz divisacom
Carapicuiba e Jandira, esta sendo erguido
sobre terreno de 64 mil metros quadrados.
O prédio tera 10 pavimentos, aémdeum
heliponto, totalizando 41 mil metros qua
drados de &rea congtruida

FelizZ’Dia das Maes!

¢ Paratodas sem excecao;
» com sincero amor
e muita alegria!

melhor colo,
o melhor carinho,
o melhor beijo.

Que possam ser

homenageadas como
merecem,. nao apenas
nesta data, mas i
durante todo o ano, VSR S ARee
por toda, a vida. OO v v " o

° Homenagem do

Vereador Wilden

FRETES E MUDANGAS
Campital e Interior

11 98044-1747 =
11 94744-0682 =

Mae...
Teus bragos sempre se abrem quando
preciso de um abrago. Teu coragéo sabe
compreender quando preciso de uma
amiga. Teus olhos sensiveis se endurecem
) quando preciso de uma ligéo. Tua forga e teu
amor me dirigiram pela vida e me deram as
asas que precisava para voar.

FELIZ DIA DAS MAES!

VEREADOR

Venha almocar na
Casa do Norte
Simpson's!

Quinta-feira e dia de:

Ambos
\ acompanham:

Arroz

Feijéo

Farofa

Salada
Calabresa

Acebolada

Strogonoff de
ligelg[e]e]

A cada dia da semana
teremos um carddapio
diferente, acompanhe no
nosso Instagram:

@casadonorte.simpsons Peca no nosso delivery

(11) 98189-0244

[

Centro Comunitdrio Natanael
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Estudanie de 12 anos se iormara no ensino
médio e na faculdade na mesma semana

Mike Wimmer, da Carolina do Norte, aproveitou o tempo disponivel na pandemia
para cursar maisdisciplinas na escola e aprofundar seus conhecimentosemrobdtica

18 Anos com vocz:
b2 N
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PLANTAO DE POLICIA

* SANTOSREISIRENO

Ajuda ou "ajuda"? "

Um garoto de 12 anos da Carolina do
Norte usou o tempo deinatividade queteve
durante a pandemia parafazer algumas au-
|as extras naescola. Agora, um ano depois,
Mike Wimmer, de Salisbury, se prepara
para se formar no ensino médio e nafacul-
dade na mesma semana.

Wimmer completou quatro anos de es-
colaem um ano - dois anos de ensino mé-
dio eum diplomade associado de dois anos
(o equivaente a um diploma de tecndlogo
no Brasil). Ele se formara no Rowan-Ca-
barrus Community College em 21 de maio
enaConcord Academy High School em 28
de maio, onde € o orador daturma.

Mas esse nem sempre foi o plano, con-
tou Wimmer. O aluno fazia duas aulas com
matricula dupla e percebeu que, no ritmo
gue estavaindo, so precisavade maisalgu-
mas disciplinas para obter seu diploma de
associado aé a conclusio do ensino médio.

Amor pela robética

Apesar de ser varios anos mais jovem
do que seus colegas de classe, Wimmer
disse que se da bem com eles e até foi no-
meado para o Tribunal de Boas-vindas no
ano passado.

Wimmer, que tem interesse em roboti-
ca, afirmou & CNN que é "o cara da mate-
maética e das ciéncias'. O estudante sem-
pre teve afinidade com a tecnologia. Ele
ganhou seu primeiro iPad quando tinha 18
meses de idade e se perguntou como fun-
cionava.

Por meio de tentativa e erro e videos
online, ele aprendeu quase todo o seu co-
nhecimento de programacéo e robdtica.

O garoto prodigio também criou sua
propria startup, chamada Reflect Social,
gue "combina plataformas de midia social
populares com dispositivos de Internet das
Coisas (loT), proporcionando uma nova
experiéncia social dinamica’, de acordo

o v hd v v

3anbeama
do S1ilvio

Agende
seu
horario
pelo
aplicativo
Booksy

WhatsApp
97075-4828

End: Av. Batatais, 263 - Jd. Paulista

Barueri

v

Mag prnnaplo
sménlmo e

Feliz d
oas moes

Foto: Reproducao/Mark Wimmer

com seu site Next Era Innovations.

A intencdo de Wimmer para a startup €
simplificar como a tecnologia de casa in-
teligente funciona, com o objetivo final de
ajudar os outros. “Meu objetivo empresa-
rial é congtruir tecnologia que permitaas pes-
soasviverem uma vida melhor”, disse ele.

O que o futuro reserva

Os pais de Wimmer estdo orgulhosos
da pessoa que seu filho se tornou. "Se uma
porta estiver trancada, ele encontrard ou-
tramaneirade descobrir como realizar seus
objetivos', ressaltou a mée, Melissa Wim-
mer, aCNN.

Faltando apenas algumas semanas para
aformatura, Wimmer disse que avaliamui-
tas opgoes para seus proximos passos. Es-
sas opcoes incluem ofertas de emprego
dentro e fora dos Estados Unidos, além de
uma bolsa de estudos que lhe permitira
expandir sua startup.

Mas ele explicou que quer que as pes-
soas saibam que ele ainda € uma crianca e
também arranja tempo para atividades in-
fantis normais, como jogar basquete e
construir legos. "Muitas pessoas pensam
gue desisti daminhainfanciaou de alguma
forma a perdi”, relatou Wimmer, "e digo a
eles que estou me divertindo muito."
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JA ESTAMOS
FUNCIONANDO!

SUA NOVA OP
BEBIDAS E

ADEGA -~
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PRECISOU DE BEBIDAS? NOS EMVEM

TELEFONE:
G (11) 4246-5548
CELULAR E WHATSAPP:

- (11) 97145-2213
n facebook.com/adegafafa

Acabei de sair dopg %)
banco evi um guardinha
multando o carro. Gritei
praele:

- Meu amigo, néo
multan&o!.

E uma paradinha ré-
pida.

Ele me ignorou e
continuou afazer amul-
ta

Af eundo aguentei e chamei eledeguar-
dinhade merda.

Ai ele s me olhou, deu uma olhada no
pneu careca do carro e fez outra multa.

Ai falei praele que ele deveria prender
bandido e néo ficar ferrando cidadé@o ho-
nesto e trabalhador.

Ery

e - . -
Acessarios: Medicamentos e brinquedos estao
na nossa listinha de presentes |

R Mais umamultal

Ali ficamos uns 5 minu-
tos, discutindo. Cadavez que
eu 0 Xingava era mais uma
multal

Enfim, cansel de discutir,
atravessei arua e fui embo-
ra, com a consciéncia limpa
e tranquila em ter tentado
i gjudar o dono do carro.

Quediga-se de passagem
eu nem conheco.

No momento era 0 que eu podia fazer
para colaborar com um “cidadao de bem”
gue tem adesivo de candidato de direita,
colado num Celta.

Colaboracéo: Gerdonimo da Luz

-
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Banho: Mais alegria e qualidade de vida

Tosa: S0 quem é apaixonado por animais sabe

wuy

Veterinario: Tudo isso)yocé encontralem nossmPet :Shop \\\

!

11 98875-0856 Av. Anibal Correia 2243, Jardim Paulista, Barugri-SP

09 de maio, 2021
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Trlbunu de Barueri e Regiao

Sonia Marques

Sabedoria do dia

A Madre Superiorade umacongregacéo irlandesa,
com seus 98 anos, estava em seu leito de morte.

Ofereceram-lheleite quentinho. Elabebeuumgole
endo quismais.

Umafreirafoi acozinhae posumaboacervejano
copo deleite. Voltou ao leito dasuperiorae aproximou
0 copo da sua boca. A superiora bebeu um golinho,
depois outro e, antes que se dessem conta, tomou até
aultimagota

As freiras |he
disseram:

- Madre, dé-
nosumadultimapa
lavrade sabedoria
antes de morrer...

Comumuultimo
esforco, levantou-
seum pouco elhes
disse

INGREDIENTES

400 g de aglcar refinado

3 claras

1 xicarafarinha de trigo

240 ml de leite integral =
3/4 de xicara de amido de milho

1 colher (sopa) de fermento em po
leite condensado a gosto

300 g de castanha de caju

3 gemas

150 g de Primor Forno e Fogéo

MODO DE PREPARO

CROCANTE DE CAJU

* Em uma panelaleve ao fogo o aglcar e derretaaté o
ponto de caramelo.

* Acrescente as castanhas de caju e misture até envol-
ver todas as castanhas no caramelo.

* Retire do fogo, espalhe sobre um mémore ou nas
costas de uma assadeira untada

 Deixe esfriar, triture grosseiramente a metade do
crocante e reserve. A outra metade triture mais fino.

MASSA

» Na batedeira, bata as claras em neve e reserve.

 Ainda na batedeira, bata a margarina com as gemas
até obter um creme leve. Diminua avelocidade e adicione
a farinha de trigo Primor e o amido, aternando com o
leite.

* Sem bater junte o crocante mais fino e o fermento,
misture suavemente.

 Cologue em uma forma redonda com cone central,
untada e enfarinhada (18x 23 x8cm).

* Asse no forno preaquecido a 180° C por aproxima-
damente 35 minutos.

» Desenforme morno e depois de frio cubra com o
leite condensado e o crocante de castanha de cajul.

' Feliz Dia das Mdes!
Thiago Rodrigues

18 Anos com vocz:
b2 N

SARA MELO FOI MA
1M :
MENINAS QUADRIG EM EAS ElAﬂ'ran ‘-ji'

Hoje, noticiarioda TVI (cana datelevisdo portu-
guesa), foi passada umainteressante reportagem inti-
tulada“ SUPER-MAE”. Estavalancado mais um de-
safio para esta verdadeira maldicdo da lingua portu-
guesa: ahifenagéo!

Afinal, como devemos escrever: super-mae ou
supermage?

Uma viagem &0 interior do Formulario de 1943
(Brasil) edoAcordo de 1945 (Portugal) da-nosinfor-
magOes especificas sobre este prefixo. L& estd, preto
no branco, que nos compostos formados com os pre-
fixos hiper, inter e super, s6 hahifen quando o segun-
do elemento comegapor hour.

Assim, fica claro que s6 ha uma grafia correta:
superméae.

Como noAO90 aregrageral de hifenizacdo deter-
mina que apenas ha hifen quando o segundo comega
por hou letraigual aguelacom queterminao prefixo,
as supermaes de ha 70 anos continuam a ser...

supermaes!

CONCLUSAOQ:

1943 (Brasil) e 1945 (Portugal)

AO 90 (Portugal eBrasil)

SUPERMAE

SUPERMAE!

Lingeries
Pijamas
Moda Praia

O (11974779173

Rua Jatoba,
315

Parque viana
Barueri
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Horoscopo

Aries (21/03 - 20/04) - Vénus e Pluto sinalizam reforco na
éarea financeira através de uma parceria ou associagdo. Mudan-
¢as na carreira trardo poder. Novo empreendimento ganhara
forma e perspectivas positivas para o futuro. Hora de realizar
um velho sonho e fortalecer bases materiais e afetivas. Transa-
¢Oes imobilidrias estaréo aguecidas. Conte com sensibilidade
para resolver assuntos de familia.

Touro (21/04 - 20/05) - Empatia nas interacdes com grupos,
equipe e amizades. O dia trard envolvimento com questdes
coletivas e abertura a novas relagdes. Vénus e Plutéo sinalizam
conexdes poderosas e novas escolhas. Revolugdes no projeto
devidavirdo acompanhadas de inovagdes na carreira, estudos e
acertos juridicos. Novo ciclo trard maior participagdo social,
sucesso e estabilidade financeira.

Gémeos (21/05 - 20/06) - Sentimentos profundos inspiraréo
planos e definirdo o futuro. Visualize onde quer chegar e abrace
a missdo. Uma proposta financeira chegara repentinamente.
Movimente a vida com novas ideias e projetos. Fase de maior
liberdade interior e de autoconhecimento. Os sonhos revelardo
caminhos a seguir. Amor com cumplicidade e sensibilidade am-
plificada. Eleve os sentimentos. Escolhas sabias.

Cancer (21/06 - 22/07) - Aprofunde relagdes. Novo romance
comegara como amizade, se estiver sb. Questionamentos exis-
tenciais mudardo posturas e rumos. Espirito colaborativo, soli-
dariedade e participacéo ativa nas redes e atividades de grupo
destacardo sua sensibilidade e empatia com os acontecimentos
coletivos. Impulsione a carreira, invista no futuro e lute por
melhores condicdes para todos.

L edo (23/07 - 22/08) - Nem todas as relacdes sobreviverdo ao
nivel de exigéncia deste momento. Sentimentos profundos mo-
bilizaréo mudangas e decisdes sobre o futuro. Firme uma asso-
ciacdo einove acarreira. O diatrard uma proposta poderosa de
trabalho e horizontes mais amplos. Some forgas com amizades
e diversifique atividades. Cuidados com a salide cobraréo alte-
racédo aos hébitos e rotina.

§ Virgem (23/08- 22/09) - Lindo momento no amor. O dia anun-

cia clima magico numa relacdo especial e mais confianga no

_ ¥4 futuro. Supere medos com a fé. O ambiente social podera mu-

g! dar. Conexdes com pessoas queridas de longe despertardo sen-

timentos profundos e poderdo derrubar antigas crencas. Mo-

mento importante na carreira. Determine metas mais altas, for-
taleca a missdo e aumente o poder de influéncia.

Libra (23/09 - 22/10) - Assuntos de salide estaréo em destague.
Troque confidéncias com a familia e elimine anglstias. O dia
i trard alivio de pressdes e fortalecimento interior. Bom para
resolver pendéncias e dar novo sentido a vida. Amplie perspec-
tivas. Planos de mudanga ou de viagem ganhar&o viabilidade.
Uma conquista profissional trara poder e prestigio. D& um
passo maior na carreira. Sucesso nos empreendimentos.

Escorpido (23/10 - 21/11) - Amor e criatividade envolverdo a
vidanum climamégico. Aprofunde umarel agdo especial, inves-
tigue informagBes, descubra mistérios e renove os sentimentos.
Cenério positivo para novos projetos e para fortalecer as bases
afetivas. Troque confidéncias e harmonize os relacionamentos.
Temas existenciais e intimos elevaréo o tom das conversas.
Trabalho com reestruturages. Desenhe planos com cama.

Sagitario (22/11 - 21/12) - Assuntos delicados da vida familiar
e de moradia serdo resolvidos com sensibilidade e atengéo as
necessidades de cada pessoa envolvida. Momento de realizar
sonhos, com gratidéo aos antepassados e a bagagem adquirida
O dia trara lindas lembrancas dos que j& foram e de outras
épocas de vida. Negociagdes financeiras no trabal ho terdo anda-
mento positivo. Fortalega parcerias.

Capricornio (22/12 - 20/01) - Conversas sensiveis, carregadas
8 de emocéo e empatia marcardo as interages de hoje. Elimine

ressentimentos do passado e comece nova fase no amor. Plutéo
e Vénus destacardo seu poder e aprofundardo um vinculo espe-
cial. Decisdes davidaintimadepender&o dasituagéo financeira.
Opgdes mudardo e redirecionardo investimentos. Embarque em
novos projetos e prazeres diferentes.

Aquério (21/01 - 19/02) - Sentimentos generosos, valores afe-
PP tivos e compaixdo mobilizardo acoes solidarias e doagdes. O dia

% trard sucesso em transagOes imobilidrias e alivio de tensdes.
Simplifique tarefas domésticas com participagdo da familia e
promovamaior uni&o. Se quiser mudar de casa, vocé encontrard
uma opgdo atraente. Negécios poderdo se concretizar. Acelere
0 passo ho trabalho e conquiste mais espago.

Peixes (20/02 - 20/03) - Aprofunde o tom das conversas, firme
parcerias e esclareca dividas. Plutéo e Vénus anunciam conta
tos poderosos e mudangas no ambiente social. O diatraranovi-
dades atraentes e aprendizado. Amplie as comunicagdes, circu-
le nas redes e crie novos vincul os. Vocé terd 6timo desempenho
em reunides de trabalho, entrevistas e apresentacdes. Projete a
imagem. Entendimento no amor.

CHAVEIRO,

Experiéncia, Tradicao e Qualidade

Tels.: (11) 4198-1638 / 98541-6270
Av. Henrique G. Batista, 236 - Jd. Belval - Barueri
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Tribuna de Barueri e Regizo
| « HOMENAGEM |
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Dia das maes: oS recomecos de uma
supermae resiliente na pandemia

Em meio a perdas, Elsa Francisca da
Slva, de 58 anos, se reinventou. Para a
filha, Luisa Prospero,a mae € exemplo
de 'forca e garra’; veja homenagem.

"Umasuperméeresiliente" éassim que ElsaFran-
cisca da Silva, de 58 anos, € vista pela filha, Luisa
Prospero. Durante apandemiadaCovid-19, Luisaviu
amée dando exemplo de "garraeforca’, em meio a
perdas e recomegos.

A homenagem de L uizafaz parte dacampanhado
G1 para comemorar o Dia das Mées. Até domingo
(9), areportagem vai contar histérias compartilhadas
pel osleitores sobre suas heroinas (saibamais abaixo).

A mée da Luisacomegou atrabalhar aos 17 anos,
como manicure. Seguiu naareadabelezapor 40 anos,
até queveio apandemia, e 0 sal&o precisou fechar por
causadas medidas derestricéo.

"Durante asduas primeiras semanaselaficou em
casa, preocupada e assustada com os rumos da pan-
demia, sem saber exatamente o que fazer para pagar
ascontas e se proteger deumvirustao mortal", con-
taafilha.

Masfoi ali, no inicio da pandemia, que aresilién-
cia de Elsa passou a comandar essa historia. "Certo
diaaindanoinicio dapandemia, elafez pdo dequeijo
pro lanche e ficou muito bom. Entéo, elateve aideia
de comecar afazer pdo de queijo ebiscoito de queijo,
evender, congelado", lembra L uisa.

"Ela comegou oferecendo para asclientesdela do
saldo . Em pouco tempo, ela criou uma pequena cli-
entela que era capaz de sanar o sustento da casa",
diz Luisa.

AQUITEM
TUDO PARA SUA OBRA

MATERIAIS PARA CONSTRUCAO
® 4194 . 5002 4194 . 3757

MATERIAIS ELETRICOS E HIDRAULICO EM GERAL
AREIA, PEDRA, LAJE, BLOCOS E TIJOLOS

saspmat@uol.com.br

Rua: Maisa, 400 - Pq dos Camargos / Barueri - SP

NOSSOS SERVICOS

* LAVAGEM SIMPLES E COMPLETA

+ HIGIENIZACAO INTERNA

* LIMPEZA E HIDRATAGAO DE COURO
+ HIGIENIZAGAO DO AR-CONDICIONADO
+ LIMPEZA TECNICA DE MOTOR

* REVITALIZAGCAO DE PLASTICOS

+ CRISTALIZAGAO DE VIDRO

+ ENCERAMENTO

+ POLIMENTO

+ VITRIFICAGAO

* OXI-SANITIZAGAO

¢§§f¢

ESTETICA AUTOMOTIVA

1199573 5696

11 99573 5696

Foto: Arquivo pessoal

Elsa Francisca da Silva e a filha, Luisa Prospero

Cozinhar eraumadas coisas que, segundo afilha,
Elsa sabe fazer muito bem. "Durante amaior parte da
minha vida, eu via minha mée, aos finais de semana
cozinhando ndo sb pragente de casamas fazendo ver-
dadeiros almocgos em familia, aos domingos, onde ela
fazia quest&o de fazer a maior parte da comida’, re-
corda

No novo cardapio, além do pdo de queijo, elatam-
bém comegou avender esfirras.

Luto na pandemia

L uisa conta que um ano se passou e "tudo parecia
caminhar bem". Foi quando 0 novo coronavirus adoe-
ceu afamilia

"Ha pouco mais de um més, meu pai acabou pe-
gando Covid-19 e passando para todos da casa. Infe-
lizmente, ele ndo resistiu. Logo apds o enterro, mi-
nha mae teve que se internar por causa do virus',
conta L uisa.

QUEM TEM ESTILO FAZ MODA!

Roupas - Calcados e Acessorios

6h @& O
oor Eugo -

clothing and shoes

2 1.4326-4868
® 1-9.7106-4504

Rua Gléria, 07 - Pq. dos Camargos - Barueri - SP

% sharonportugal.roupas@gmail.com
f facebook.com/sharonportugal.roupas

BRASIL

LAVAGEM EXPRESSA
Nés vamos até vocé!

FELIZDIA -, Lag "
|\ DAS MAES (PLEAS

ENTREGA PARA TODO

com agilidade.

https:/mont.ink/lunar-shirt
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Foto: Arquivo pessoal

L

Elsa Francisca da Silva comemora 58 anos

Elsaficou nove dias em uma unidade de cuidados
intensivos. "Ela se recuperou do virus e voltou pra
casa, Umacasa sem o meu pai, 0 companheiro delaao
longo dosanos’, relataafilha

Em luto, mas sefortalecendo aos poucos, amée de
Luisa pretende voltar a fazer as encomendas nesta,
véspera do Dia das M&es. Segundo Luisa, Elsa vai
trabalhar "dentro do que o corpo delapermitir”.

"Entéo, a minha supermae é uma mulher forte e
guerreira gque esta fazendo o possivel para dangar
conforme a mlsica que a pandemia esta colocando
sobre ela ,com maestria e resiliéncia”, diz Luisa.

i iy
Diversos tipos de armacgoes
Acetato - Metal - Nylon - ‘Balgriff - Solar
Lentes: Visdo simples - Anti
Reflexo - fotocromatica -
multifocal - Bifocal- alto indice -
Policarbonato - trabalhamos com \ | ‘
tratamento free form e Digital e . /
tudo que ha de mais moderno! ™~ ~
‘Financiamento Proprio! —
Rua jequitiba 38,Parque viana
Barueri - SP
(11) 4162-3415

TRABALHAMOS COM TODOS OS TIPOS DE LENTES

TransitiCns ‘H'OYA /5

SOLA

ligue e marque
sua
- Consulta

~

4 N
| \

C’?ﬂlm “ Kodak Lens
vAaRriLux

VANTAGENS
produtos com
descontos incriveis.

COMPRA SEGURA

faq_:a suas compras com

tranquilidade.

PARCELAMENTO
em ateé 12x no cartao

@ : (11) 93354-1816




