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ANOS

CÂMARA DE ITAPEVI EM AÇÃO

Algo invisível chegou e colocou tudo no lugar. De repente os preços dos com-
bustíveis deixou de ser importante.

A poluição baixou, as pessoas passaram a ter tempo. Tanto tempo que nem
sabem o que fazer com ele.

Os pais estão com os filhos em família, o trabalho deixou de ser prioritário, as
viagens e o lazer também.

De repente, silenciosamente, voltamo-nos para dentro de nós próprios. Enten-
demos o valor da palavra solidariedade, amor, força, fé.

Num instante nos damos conta que estamos todos no mesmo barco, ricos e
pobres. Que as prateleiras dos supermercados podem ficar vazias e os hospitais
cheios e que o dinheiro e os seguros de saúde que o dinheiro pagava não têm

MEDO
nenhuma importância porque em muitos lugares os hospitais privados são  os
primeiros a fechar.

Nas garagens ou nas ruas estão parados igualmente os carros top de linha ou
popular, simplesmente porque ninguém pode nem deseja sair.

Bastaram meia dúzia de dias para que o Universo estabelecesse a igualdade
social que se dizia ser impossível de repor.

O MEDO invadiu a  todos. Que ao menos isto sirva para nos darmos conta da
vulnerabilidade do ser humano.

Não se esqueçam: BASTARAM  MEIA DÚZIA DE DIAS.

(Desconheço a autoria, mas a mensagem é muito boa!)

O vereador Luizinho do Camargo
preocupado com os problemas das en-
chentes em Barueri, apresentou uma
propositura sugerindo a construção de
duas galerias pluviais.

O vereador Luizinho do Camargo tem
conhecimento de causa, porque conhe-

VEREADOR LUIZINHO DO CAMARGO ESTÁ
PREOCUPADO COM AS ENCHENTES EM BARUERI

ce de obras, por já ter trabalha-
do nesse campo, mas procurou
engenheiros, para só então fa-
zer essa indicação para o pre-
feito Rubens Furlan.

- Eu, o povo e o prefeito
Furlan estamos preocupados
com as enchentes em Barue-
ri, daí ouvindo engenheiros
e por ter sido mestre de
obras, concluímos que com
duas galerias pluviais, re-
solveremos os problemas de
enchentes na região central
da cidade, essas galerias

seriam feitas e toda água coleta-
da e o esgoto desaguariam no rio
Tietê,  essa obra é essencial pra
resolver de uma vez por todas os
problemas das enchentes naquela
localidade, declarou o vereador
Luizinho do Camargo.

O vereador Chico Vilela está muito fe-
liz com a filiação do vereador Reinaldo
Campos ao PTB.

Segunda-feira dia 16 de março, o PTB
fez a sua convenção na Câmara Municipal
de Barueri onde estiveram presentes os
pré-candidatos a vereadores e não foi aber-
ta ao público, devido a epidemia do Coro-
navírus.

Entre as autoridades que prestigiaram
o evento estava o Secretário Municipal Jo-
natas Randal, que representou o prefeito
Rubens Furlan e o vice-prefeito Beto Pi-
teri, depois postou em sua rede social:

VEREADOR REINALDO CAMPOS SE FILIA NO PTB, QUE
DECLARA APOIO À REELEIÇÃO DO PREFEITO FURLAN

motivo de muito orgulho para mim. Con-
fiando em Deus, vamos lutar para retor-
nar a estabcasa de leis de leis e continu-
ar ajudando o nosso prefeito Furlan e
servindo ao povo de Barueri como sem-
pre fiz, concluiu o vereador Reinaldo
Campos.

Uma mulher se destaca também entre
os pré-candidatos é a líder comunitária
Aniele Magalhães, que tem um trabalho
comunitário muito bom para os comuni-
cadades do Parque Viana, Jardim Líbano e
adjacências.

NETO AMORIM CONSEGUE CASA LOTÉRICA
PARA O PARQUE VIANA

O vereador
Neto Amorim, tem
se empenhado per-
manente para tra-
zer um casa lotéri-
ca no Parque Via-
na, agora ele con-
seguiu.

- Meus ami-
gos, conforme
combinado segue
informações de
nossa casa lote-
ria, ontem foi a
licitação de nossa
casa lotérica e já
tem ganhador,
agora vai ser apresentada a documen-
tação e até o dia 30 de setembro será
inaugurada, declarou o vereador Neto
Amorim.

O anseio dos moradores do Parque
Viana agora se concretiza, graças ao em-

PTB Mulher

- Nesta segunda-feira fui participar
da reunião dos pré-candidatos do PTB -
Barueri, representando no pré-candida-
to a prefeito Rubens Furlan e nosso pré-
candidato a vice prefeito Beto Piteri, re-
cebemos o apoio do vereador e presiden-
te do PTB Chico Vilela e dos 32 pré-can-
didatos a vereador para reeleição do
nosso prefeito. Grato pela recepção e
apoio. Muito obrigado a todas pré-can-
didatos e juntos continuaremos fazendo
de Barueri uma cidade cada vez melhor,
concluiu o Secretário Municipal de
Barueri Jonatas Randal.

Entre os pré-candidatos estava o vere-
ador Reinaldo Campos, que é o vereador
líder do prefeito Furlan na Câmara Muni-
cipal de Barueri.

- Venho ser mais um soldado do PTB,
fazer parte de um partido tão histórico
como é esta legenda, que teve a honra
de ter o ex-presidente Getúlio Vargas, é

- Recebi um
convite do PTB
de Barueri, vou
encarar mais
esse desafio.
Deus conhece o
meu coração e
sabe que sendo
vitoriosa vou
continuar trabalhando em prol das pes-
soas mais humildes, as que mais necessi-
tam do poder público, junto com o povo
de Barueri e principalmente com as mu-
lheres, quero ser uma representante, que
vai honrar cada voto que receber na Câ-
mara Municipal, concluiu a pré-candi-
data Aniele Magalhães.

penho do vereador Neto Amorim.
Essa é mais uma vitória dos mora-

dores, que o vereador Neto Amorim se
empenhou em lutar e conseguiu essa
casa lotérica que em breve será inaugu-
rada para o bem do povo.
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• BARUERI / SAÚDE

Atendemos
também em
domicílio!

ANUNCIE: 4194-1558   99770-9970

Aqui a Notícia
não para!

O Ministério da Saúde informou que o
Brasil tem 1.891 casos de coronavírus,
com 34 mortes relacionadas a doença. Os
maiores registros continuam no Estado de
São Paulo, que tem 745 situações. Na se-
quência, Rio de Janeiro com 233 e em ter-
ceiro lugar está o Ceará, com 163 casos.

Das mortes relacionadas à Covid-19, 30
delas ocorreram no estado de São Paulo e
outras quatro no Rio de Janeiro. Ainda se-
gundo o ministério, todos os estados do
país registram casos da doença, mas nem
todas as regiões apresentam o mesmo ní-
vel de transmissão.

Até agora, a região Norte tem 3,1% do
total de casos do Brasil, enquanto, na outra
ponta, está a região Sudeste com 60% das
situações.

Em Barueri até o dia 23/03, tínha-
mos 90 casos investigados, 17 casos
descartados, 06 casos confirmados, 03
pacientes internados, 04 pacientes na
UTI com síndrome respiratória aguda
grave e 03 óbitos investigados.

A AÇÃO DO CORONAVÍRUS
NO BRASIL E BARUERI

Com medida de isolamento,
Secretaria de Educação

realiza videoconferências

• BARUERI / EDUCAÇÃO

Dentro dos investimentos em edu-
cação tecnológica que a rede de ensino
vem recebendo, todas as escolas e seto-
res administrativos da Secretaria de Edu-
cação de Barueri contam com equipa-
mentos para videoconferências.

Nesta época de isolamento social,
gestores de diversos setores da Secreta-
ria de Educação seguem trabalhando e
importantes reuniões e decisões vêm

acontecendo graças à videoconferência.
Frequentemente, as reuniões via vi-

deoconferência envolvem diretores, co-
ordenadores educacionais e cursos para
professores, entre outros produtivos en-
contros.

Uma videoconferência com todas as
instruções sobre plano de carreira já ha-
via ocorrido recentemente na Secretaria
de Educação.

Uma videoconferência com todas as
instruções sobre plano de carreira
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• REGISTRO

DE SEGUNDA A QUINTA-FEIRA

LIMPEZA SIMPLES
(DUCHA+SECAGEM+PRETINHO+ASPIRAÇÃO)

R$ 20,00
Endereço: Travessa Morada do Servidor, 10 - Vila Militar -

Barueri - SP - (Atrás do Posto Ipiranga)

A Paróquia Rainha Santa Isabel, pre-
sidida pelo Pároco Padre Rogério Le-
mos, nesse final de semana 14 e 15 rea-
lizou um Retiro Paroquial de lideranças
e membros de pastorais. Teve a partici-
pação de membros das Comunidades:
Matriz Rainha Santa Isabel, São Domin-
gos Savio, Sao Paulo Apóstolo, Sao Vi-
cente de Paulo, Santa Helena e Comu-
nidade Frei Galvão. O retiro foi realiza-
do no Centro de Convivência dos Ido-
sos; Parque da Maturidade em Barueri.

O Padre Rogério Lemos contou com
a colaboração efetiva dos Seminaristas
Éder Bruno Rodrigues da Paróquia São
Francisco de Assis/Carapicuiba e do Se-
minarista  Robson Fernandes, que faz
trabalho pastoral na Paróquia Rainha
Santa Isabel e da irmã Éster, das irmãs
operárias da Santa Casa de Nazaré.

O Retiro aconteceu com muita paz e
era notório em todos o quanto gosta-
ram e sentiram a presença de Deus.
O retiro também foi animado pelo
Jairo, um paroquiano com lindos can-
tos que veio ajudar a todos participantes
ao encontro com o Senhor com uma
maior facilidade.

O seminarista Éder Bruno Rodrigues,
iluminado por Deus, trouxe sua prega-
ção tirada de textos da Sagrada Escritu-
ra, mostrando a importância de servir
a Deus, a Jesus e a Nossa Senhora.
Trouxe também  uma dinâmica re-
flexiva com algumas bexigas que aju-
dou muito na reflexão para que tenha-
mos uma boa convivência e comunhão
na comunidade.

Ao final, o Padre Rogério Lemos ce-
lebrou a Santa Missa, após a missa agra-
deceu a todos que trabalharam para a
realização do retiro, não esquecendo de
agradecer a toda equipe que preparou o
retiro e a equipe que preparou as refei-
ções, dizendo que estava tudo muito
gostoso.

Convidou pra ir à frente alguns mem-
bros da comunidade que representava a
todos, inclusive os jovens e as crianças.

ANIVERSÁRIO SURPRESA

Depois do encerramento do Retiro,
o Padre Rogério Lemos, convidou a to-
dos para um café no refeitório do Par-
que da Maturidade, na verdade as equi-
pes de trabalho da Paróquia Rainha Santa

RETIRO DA PARÓQUIA RAINHA SANTA ISABEL

Isabel, haviam preparado um aniversá-
rio surpresa para o seminarista Robison,
que foi surpreendido com um "Parabéns
a você entusiasmado",  ficando bastante
emocionado, sem a cumplicidade do
Padre Rogério e dos membros da paró-
quia não teria sido surpresa.

O jornal Tribuna de Barueri e Re-
gião, parabeniza ao Padre Rogério Le-
mos pela forma como dirige a Paróquia
Rainha Santa Isabel, ouvindo a todos e
parabéns ao Seminarista Robison Fer-
nandes, por ter conquistado os membros
da paróquia e merecidamente mereceu
seu aniversário surpresa.

Deus abençoe a todos!
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Coluna
Conservadora

D I E G O   T O Z Z A T O

"Numa cidade não vejais somente
casas, mas vida humana e história", as-
sim diz o bispo Sertillanges em sua be-
líssima obra 'A Vida Intelectual'. Seguin-
do isto, que, ao vermos Barueri, veja-
mos não só sua estrutura, mas também
seu desenvolvimento histórico e o povo
que tornou nossa cidade grande.

Desde a Companhia de Jesus na Al-
deia, passando pelo comércio aos tro-
peiros, os moradores e organizações que
estruturaram os bairros da cidade e che-
gando a cada comerciante, a cada em-
presário que investiu e a cada cidadão
de bem que contribuiu para a cidade das
diversas formas possíveis.

Nesses 71 anos de emancipação, o
"parabéns" a Barueri estende-se para
mais de 500 anos atrás. Para cada um
dos que, ao longo dessa história, sacrifi-

VIVA, BARUERI
caram-se e contibuíram para nossa ci-
dade fosse grande. Uma cidade que só é
grande porque seu povo também o é.
Viva, Barueri!

Que Deus siga nos abençoando, e
que sejam resgatados os valores que nos
fazem andar pelo caminho certo!

(Diego Tozzato)

É SEMPRE
BOM

ANUNCIAR
E VENDER

GIRANDO A REGIÃO OESTE

• JANDIRA

Na tarde de segunda-feira
(16), o prefeito de Jandira, Pau-
lo Barufi, assinou o decreto mu-
nicipal 4204/2020 que dispõe
sobre as medidas de enfrenta-
mento ao novo coronavírus (Co-
vid-19), no âmbito do município.

O decreto determina uma sé-
rie de medidas, entre elas a res-
trição de eventos com mais de
100 pessoas em locais abertos e
50 pessoas em locais fechados.
Os eventos que tenham um núme-
ro inferior a estes, mas não haja
distância mínima de dois metros
entre as pessoas, também devem sem can-
celados ou adiados.

Há determinação da suspensão de au-
las na rede pública municipal e privada,
sendo que as EMEBs terá a suspensão a
partir desta quinta-feira (19). As atividades
do CRJ, Cursinho Popular e UAB, CPCI
(Centro Público de Convivência do Idoso),
assim como as aulas oferecidas pela Se-
cretaria de Cultura e da Diretoria de Es-
portes, estão suspensas.

Os eventos já agendados, Paixão de
Cristo e de 1º de maio, foram suspensos a
fim de evitar aglomerações. A Área de La-
zer do Trabalhador, a Cidade de Criança e
o Parque Ecológico estarão fechados a
partir desta semana.

A suspensão temporária se estende a
serviços da Secretaria de Desenvolvimen-
to Social, como atendimento ao Bolsa Fa-
mília, visita domiciliar, atendimento com
psicólogo e assistente social e todos os
cursos disponibilizados na secretaria e nos
Cras e Creas.

As férias de médicos, enfermeiros e

Prefeitura de Jandira decreta medidas
contra Covid-19 no município

demais profissionais que atuam na rede mu-
nicipal de saúde foram suspensas até o dia
15 de maio.

O decreto prevê que os locais de gran-
de circulação, tais como terminais de ôni-
bus, shopping centers e comércio em ge-
ral reforcem medidas de higienização e dis-
ponibilizem álcool gel 70% para popula-
ção, em locais sinalizados. As empresas de
transporte coletivo também devem aumen-
tar a higienização no interior dos coleti-
vos.

Restaurantes, lanchonetes e bares tam-
bém devem adotar medidas de prevenção,
tendo que disponibilizar álcool gel 70% na
entrada dos estabelecimentos e colocar as
mesas com distância mínima de 1,5 metro
entre elas.

“Estamos nos adiantando para atender
da melhor maneira possível a nossa popu-
lação. Este é um momento de tranquilida-
de, mas também é um momento de prudên-
cia” disse o prefeito Paulo Barufi em ví-
deo nas redes sociais.
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PLANTÃO DE POLÍCIA
* SANTOS REIS IRENO

• BARUERI  / ELEIÇÕES 2020

RUBENS FURLAN É CANDIDATISSIMO
A REELEIÇÃO

O prefeito Rubens Furlan até ontem
não era dada como certa sua reeleição,
mas o TRE-SP o liberou de todo o im-
pedimento que pairava sobre sua candi-
datura, o que o deixou muito feliz e ele
foi às redes sociais comunicar ao povo
de Barueri o seu contentamento.

_- Quero compartilhar toda minha
felicidade com vocês! Acabo de rece-
ber a notícia de que a presidência do
TRE-SP suspendeu qualquer impedi-
mento à minha intenção de disputar a
próxima eleição para a Prefeitura de

Barueri. Agradeço a Deus por, durante
todo esse tempo, ter preservado em mim
a plena confiança na Justiça e nova-
mente me dar a oportunidade de con-
correr à reeleição como prefeito dessa
cidade que eu tanto amo! Obrigado a
todos, revestido de toda a sinceridade
que lhe é peculiar, divulgou o prefeito.

A democracia pressupõe isso, bata-
lhas são travadas judicialmente e tudo é
discutido. Por direito Rubens Furlan é
candidatissimo a reeleição à prefeitura
de Barueri.

Números são resultado das primeiras
horas da “Operação Vai pra Casa”, dispara-
da no domingo, 22/3

Nas primeiras horas em que começou
a valer a determinação da prefeitura de
Barueri para que estabelecimentos de ser-
viços não essenciais fechassem, a ação da
GCM, nomeada de Operação Vai Pra Casa,
resultou em 53 bares fechados. Desrespei-
tando o decreto municipal, que segue as
mesmas determinações do governo do es-
tado, proprietários de estabelecimentos
comerciais mantiveram suas atividades.

Segundo a administração municipal, al-
gumas padarias continuavam abertas, onde
grupos de pessoas se reuniam nos balcões,
o que vai de encontro às orientações de
manter quarentena. Nesses locais, a GCM
lembrou aos proprietários a determinação
do decreto, realizou o fechamento e ori-
entou sobre as condições de trabalho para
esses serviços, que só podem atender para
vendas para viagens, nada para consumir no
local.

Igreja, que realizava culto de portas fe-
chadas, foi orientada pela CGM a encerrar
a atividade para atender a quarentena

Além dos 53 bares, o agentes de segu-
rança flagraram uma igreja realizando cul-
to de portas fechadas. Como não há proi-
bição para esses casos, os responsáveis
pela Igreja Internacional da Graça de Deus,
que fica na avenida Henriqueta Mendes
Guerra, acataram a orientação dos pelos
GCMs e encerram o culto.

Outras 46 ocorrências de perturbação
do sossego foram atendidas, além de um
caso de embriaguez ao volante.

Ignorando a quarentena nos últimos dias
dessa semana, o Barueri na Rede recebeu

Quarentena: GCM fecha 53 bares
em uma madrugada

diversos relatos de moradores preocupa-
dos com a falta de consciência de pessoas
que insistiam em andar pelas ruas e se reu-
nir em grandes grupos. “Bares abertos,
praças cheias, pessoas aglomeradas em
vários bairros de Barueri, aqui no Pau-
lista mesmo, e nós presos dentro de casa,
cumprindo a ordem”, revoltou-se um lei-
tores do BnR.

No Maria Helena, pessoas se reuniam
na rua, ignorando a orientação das autori-
dades de saúde de permanecer em quaren-
tena

Uma foto, enviada por uma moradora
do Maria Helena, mostra pessoas num pe-
queno grupo na rua. _“Mesmo com todas
as informações sendo divulgadas, ainda
tem gente que continua na rua, brincan-
do e sem ligar para os sérios riscos de
proliferação do vírus”, desabafou.

A mesma situação preocupa uma outra
leitora, que relatou desrespeito à quaren-
tena no bairro onde mora. “Infelizmente
com essa pandemia, tem muitas pessoas
que não estão respeitando a quarentena.
Aqui no jardim Belval, na rua Rui Bar-
bosa, na avenida Itaqui e na rua atrás
da EMEI Alfredo do Carmo, parecia um
sábado normal”, contou.

A quarentena tem sido apontada pelas
autoridades de saúde mundial como a prin-
cipal arma contra o crescimento de casos
de pessoas com o novo coronavírus. A ori-
entação da Secretaria de Segurança de Ba-
rueri é que ‘o cidadão que notar algum es-
tabelecimento descumprindo a regulamen-
tação pode denunciar (de forma anônima
se preferir)’. Os telefones para comunicar
a Guarda são o 4199-1400 e o 153.

Fonte: BaruerinaRede
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Tel.: (11) 4201-8372 - Rua Leila, 18 - Pq. dos Camargos - Barueri

• Auto Peças

• Auto Elétrica

• Mecânico

• Injeção Eletrônica

• Escapamentos

• Baterias

• Som e Alarme

PARANÁPARANÁ

HORÓSCOPO

Tels.: (11) 4198-1638 / 98541-6270
Av. Henrique G. Batista, 236 - Jd. Belval - Barueri

Experiência, Tradição e Qualidade

HOJE O MUNDO CHORA!!!
Não sabemos se estamos diante de uma arma biológi-

ca.
Não sabemos se a China arquitetou esse caos em be-

nefício próprio.
Ninguém sabe se é conseqüência da própria interven-

ção do homem na natureza.
Alguns até dizem ser punição de Deus.
Outras falam sobre teoria da conspiração.
Umas são otimistas, outras não.
Outras dizem que estamos vivendo o apocalipse.
Há todavia uma verdade incontestável:
O MUNDO ESTÁ PARANDO
Independente das diferentes formas de pensamento.
E este God's break veio em tempo oportuno.
A humanidade está desenfreadamente enlouquecida.
O homem não tem tempo para refletir sobre si mesmo

nem olhar para o outro, não tem tempo para amar sua fa-
mília.

Essa oportunidade, é para colocarmos a própria vida
em ordem.

Rever conceitos, valores e resignificar a nossa pró-
pria existência...

Este silêncio oportuno é CURATIVO
As ruas estão ficando vazias.
As estradas, os bares, os templos, as escolas, as uni-

versidades, os aeroportos estão parando...
E há certamente, para quem está atento, um  silêncio

no céu.
Algo profundamente espiritual está acontecendo e

poucos conseguem perceber.
Este é um silêncio de reverência.
Deus está falando.
A dor fala.
É tempo de endireitarmos as nossas veredas.
Muitos estão morrendo pela COVID-19.
Mas há outros vírus muito piores matando milhares de

pessoas todos os dias.
A fome.
A injustiça.
A ambição.
A omissão.
Que cada um possa fazer do caos deste momento, uma

reflexão dos seus atos e de sua vida...
Vamos dobrar nossos joelhos e pedir a Deus compai-

xão pelo mundo!!!
Deus nos proteja!
Amém!

Áries (21/03 - 20/04) - Você vai contar com determinação e inspiração
extras neste início de semana. No trabalho, vai mostrar todo seu poten-
cial e desejo de crescer. Nas finanças, pode ter boas oportunidades de
aumentar seus ganhos e assim se livrar de uma dívida: terá que batalhar,
mas vai valer a pena. No campo sentimental, talvez queira esconder uma
atração por colega, mas a paixão será irresistível. Na vida a dois, cuide do
par, mas sem ciúme.

Touro (21/04 - 20/05) -  Bom dia para iniciar um curso ou se aventurar
em uma nova função. Você vai interagir muito bem com as pessoas e terá
prazer em ajudar os colegas e amigos. Trabalhar em equipe e trocar
experiências pode ser muito produtivo. A paixão vai rondar você e pode
flechar o coração de alguém da turma: o céu dará todo apoio ao romance.
Na vida a dois, quanto mais companheirismo, melhor.

Gêmeos (21/05 - 20/06) - A Lua vai aumentar sua ambição e também sua
atenção à carreira. Reflita sobre o que quer, pois é um bom momento para
tomar atitudes e decisões pensando no futuro. Nas finanças, pode conse-
guir uma grana inesperada, mas evite gastar por impulso. No amor, os
astros alertam que pode se envolver com uma pessoa comprometida ou
alguém influente no trabalho: tome o cuidado de manter a discrição. No
sexo, desejos ardentes: tome a iniciativa e realize suas fantasias.

Câncer (21/06 - 22/07) - Você terá muita facilidade para atrair aliados
para os seus projetos. No trabalho, estimule a cooperação e a união para
cumprir as metas em comum e lidere os colegas em busca dos melhores
resultados. Encontro ou notícia de alguém que está longe trará alegria.
No campo sentimental, romance com amigo tem tudo para dar certo. Na
união, fase superapaixonada, cúmplice e romântica.

Leão (23/07 - 22/08) - Você vai encarar o trabalho com muita garra e
disposição e terá iniciativa e coragem de sobra para propor mudanças ou
assumir um novo desafio. O desejo de brilhar e se dar bem será ainda
maior: mostre do que é capaz. Mudança no visual recebe bons estímulos.
No amor, seu charme pode fazer um colega se apaixonar e o romance é
promissor. Se já tem um par, faça planos e explore a sua sensualidade.

Virgem (23/08- 22/09) -  Seu otimismo será contagiante e vai estimular
os colegas no trabalho. Una-se a eles para agilizar as tarefas e aposte na
troca de conhecimentos para conseguir resultados melhores para todos.
No amor, se você está livre, prepare seu coração, pois pode pintar uma
paixão à primeira vista e o lance tem tudo para virar namoro rápido.
Vários astros abençoam a vida a dois, é só aproveitar!

Libra (23/09 - 22/10) -  Assuntos de casa terão prioridade e você pode
tomar atitudes importantes para a família. Na vida profissional, ótimo
astral para quem deseja mudar de emprego ou se aventurar em uma nova
função. Trabalho em casa ou em parceria com parentes também será
produtivo. No amor, seu charme pode atrair um colega e o romance
recebe bons estímulos. Na união, busque privacidade. Atração e desejos
vão ferver entre quatro paredes.

Escorpião (23/10 - 21/11) - Você vai começar a semana com muito
entusiasmo e disposição. Motive os colegas com frases de incentivo,
mas sem exagerar para não parecer uma atitude autoritária demais. Terá
prazer em cooperar com os colegas, ainda mais e tiverem um objetivo em
comum. Nas paqueras, sucesso garantido: se estiver a fim de alguém, vai
se declarar na hora. Fase de muita harmonia e sintonia no romance, é só
curtir.

Sagitário (22/11 - 21/12) -  Marte incentivará você a arregaçar as mangas
e a lutar com toda determinação por uma vida melhor. Talvez queira
investir em um novo negócio para aumentar seus ganhos. Os astros
apoiam, desde que não se precipite: planeje para dar certo. Tire um
tempo para cuidar da beleza. Na paquera, seu charme pode atrair alguém
do trabalho. Se você já achou seu bem, apoie o par e não corte o clima
com brigas por ciúme.

Capricórnio (22/12 - 20/01) -  Você vai encarar seus compromissos
com muita disposição e determinação. No trabalho, vai se destacar com
atitudes firmes e decididas. Terá muita habilidade para negociar, pechin-
char e convencer as pessoas: sucesso absoluto no comércio. Charme e
simpatia também vão agitar as paqueras e pode pintar uma nova paixão.
A dois, sintonia deliciosa. Abra seu coração para o par.

Aquário (21/01 - 19/02) - Dívidas e outras preocupações com dinheiro
incentivarão você a se dedicar mais ao trabalho. Você também pode
pensar em algo que possa fazer em casa para incrementar seus ganhos. Só
não se iluda com promessa de lucro fácil: a grana virá dos seus esforços.
No amor, uma paixão secreta ou proibida pode ficar irresistível. Se você
tem uma relação estável, fuja das tentações. Ouse e surpreenda na intimi-
dade.

Peixes (20/02 - 20/03) -  O céu dá sinal verde para você investir no futuro
e dar o primeiro passo para realizar seus sonhos. No trabalho e nas
relações em geral, simpatia e bom papo ajudarão você a conseguir tudo
que quiser. Trabalhe em equipe e lidere os colegas. Quem está livre pode
se apaixonar por alguém da turma e o romance tem tudo para dar certo.
A dois, não faltarão companheirismo e diálogo. Declare-se!

IMPREVISTO NO VÔO
O avião levantou vôo, com o vôo estabilizado o

comandante pegou o microfone e falou:
- Senhores passageiros, aqui quem fala é o coman-

dante Robert, estamos voando a 8 mil pés, nossa via-
gem tem previsão de 8 horas de vôo, dentro de duas
horas estaremos servindo o serviço de bordo. Sejam
bem-vindos a esta aeronave e boa viagem!,

Terminando de falar, esqueceu de desligar o mi-
crofone e falou para o co-piloto.

- Vou ligar o piloto automático, vou dá uma caga-
dinha e depois vou dá uma transadinha com a comis-
sária.

Todos dentro do avião ouviram, a comissária saiu
correndo pra avisar que o microfone estava aberto,
nisso ela tropeçou e caiu perto de uma velhinha, ven-
do a aflição dela a velhinha falou:

- Calma minha filha, ele ainda vai dá uma cagadi-
nha!

Quibe recheado com coalhada
seca e geleia de pimenta

Ingredientes
100 grama(s) de trigo para quibe
200 grama(s) de patinho moído
30 grama(s) de hortelã fresca, picada e limpa
1 cebola picada
1 2/3 colher(es) de chá de sal
1 colher(es) de chá de pimenta- síria
1/2 litro(s) de óleo, para fritar
20 colher(es) de chá de coalhada seca
20 colher(es) de café de geleia de pimenta-vermelha.

Modo de preparo
Lave bem o trigo e, numa peneira, esprema o trigo

tirando o excesso de água. Em uma tigela, junte a
carne, o trigo, a hortelã, a cebola, a pimenta e o sal.
Misture todos os ingredientes fazendo uma massa ho-
mogênea.

Divida a massa em porções de 20 g cada uma.
Faça bolinhas com cada porção e, com o dedo, afun-
de no centro para rechear. Frite em fogo baixo com
óleo quente e abundante. Escorra antes de rechear.

Para rechear, coloque uma colher de coalhada seca
no meio do quibe e uma colher de geleia de pimenta
por cima.

• REFLEXÃO
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Cresci em São Paulo-SP. Estudei em
escola pública... Éramos humildes,  não
tínhamos bolsa família, cesta básica, não
havia Google e nem Wikipédia, tinha as
enciclopédias, pesquisas de estudo eram
feitas nas bibliotecas públicas.

SOU DO TEMPO EM QUE:
O pão era a única opção de café da

manhã, o famoso "Ki-Suco" pó da morte
era R$ 0,10.

A frase: "peraí mãe" era pra não sair
da rua e não do computador e celular...

Apanhava de cinta, ficava de castigo
e não me tornei um rebelde sem causa,
não virei bandido e nem usuário de dro-
gas...

Crianças tinham brinquedos e não
celular.

Crianças colecionavam figurinhas ou
papel de cartas e não namorados ou na-
moradas. Batia figurinha e não nos co-
legas e nos professores (aliás professor
era muito respeitado e admirado).

Cantava o Hino Nacional com a mão
no peito.

Brincava de polícia e ladrão quando
faltava luz, de amarelinha, esconde-es-

BOAS LEMBRANÇAS, ÉRAMOS FELIZES
Me orgulho muito de ser desse tempo onde amor e respeito andavam lado a lado

crescer era o Biotônico Fontoura e/ou
emulsão Scott.

Tocava a campainha das casas e cor-
ria.

Soltava pipa na rua.
Tinha dever de casa para fazer e edu-

cação física de verdade.
Não me importava se meu amigui-

nho era negro, branco, pardo, pobre ou
rico.

Menino ou menina todo mundo brin-
cava junto e como era bom...

Saudades da época em que a chuva
tinha cheiro de terra molhada... E a feli-
cidade tinha gosto de geladinho de mo-
rango...

A nossa única dor era quando usáva-
mos merthiolate nos arranhões, dos tom-
bos e topadas que dávamos...

Boas lembranças e a certeza de que
éramos felizes!

Se passou por isso, mostre aos ami-
gos e amigas, também aos jovens que
vivem sua solidão acompanhado de ce-
lulares, tablets e computadores!

Armas não é e nunca será solução...
Mais amor por favor!!!

conde, queimada, passa anel, vôlei, pi-
que bandeira, jogava bola de gude, usa-
va roupas infantis e não me vestia como
adulto, soltava bombinha e pipa e ainda
pulava elástico até o joelho, porque nun-
ca conseguia chegar até a coxa.

Assistíamos  "Os Flintstones, Mulher
Maravilha, Jeanny é um gênio, Ilha da
Fantasia, Profissão Perigo, etc.

O único pó que eu era viciado, era o
leite em pó, com um pouquinho de açú-
car e farinha láctea, o único remédio pra


